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1. INLEDNING

1.1 Bakgrund och syfte

Nykopings kommun arbetar med att ta fram en detaljplan inom fastighet Nalberga
1:141 i Tystberga. Planen syftar till att mojliggdéra byggnation av bostader. Norr
om planomradet finns en lokal vdg och dven Soédra stambanan. Det finns
begransad lokal trafik pa végar i ndromradet.

1.2 Utredningsomrade

Figur 1 nedan visar ungefarlig grans fér planomradet i Tystberga. Norr av
planomradet ligger Stationsvagen, som &r en statlig vag, och jarnvagen
Nyképingbanan. Cirka 300 m éster om planomradet ligger Stockholmsvégen.
Bebyggelsen i anslutning till planomradet bestar huvudsakligen av villabebyggelse
samt ett aldreboende. Norr om Stationsvagen finns en livsmedelsbutik och dster
om planomradet en férskola, Tystberga forskola.

Figur 1 Utredningsomr&det (gul) med nérliggande végar (bl8) och jérnvég
(orange) (Kartkéalla: Lantméteriet).
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1.3

2.1

2.2

Byggnadsforslag

I Figur 2 nedan visas byggnadsférslag baserat pd underlagsskiss daterat 2022-08-
25. Planerad bebyggelse bestar bostadshus med tva3 till tre vaningars
byggnadshéjd och ett hégre bostadshus pa 6 vaningar i den &stra delen av
planomradet.
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Figur 2 Byggnadsforslag till Ndlberga 1:141 (kélla: underlagsmaterial, Ramboll,
daterat 2022-08-25).

FORUTSATTNINGAR

Studerande Scenarion

Utredningen omfattar berékning av trafikbuller fran vagtrafik av narliggande vag-
och jarnvag. Utredningen baseras p& framtida trafiksituation fér prognosar 2040.

Berdakningsmetod

Berakningarna av trafikbuller har genomforts enligt den nordiska
berdkningsmodellen for vagtrafik (Naturvardsverket rapport 4653) och sparburen
trafik (Naturvardsverket rapport 4936) i programmet SoundPLAN version 8.2. I
berakningsprogrammet har en 3D-modell byggts upp som bland annat inkluderar
markytor, byggnader, vdgar, jarnvag och bullerskarmar.
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2.3

Osakerheten i beraknad ekvivalentniva fran vagtrafik kan bedémas med hjélp av
uppgifter i rapport 4653 fran Naturvardsverket. Osdkerheten beror bland annat pa
avstandet fran vagen och &r mindre &n 1 dB pa 50 m avstand och upp till 3 dB pa
200 m avstand.

Oséakerheten i berdknad ekvivalentniva frén jarnvagstrafik kan bedémas med hjalp
av uppgifter i rapport 4935 fran Naturvardsverket. Osékerheten beror bland annat
pd avstandet frén jarnvdgen och &r mindre &n 2 dB néra sparet och cirka 3 dB pa
avstand upp till 300-500 m fran sparet.

Den maximala ljudnivan avser berdknad ljudniva fran den femte bullrigaste
fordonspassagen. Om antalet fordonspassager ar mindre @n 10 motsvarar
ljudnivdn det artmetriska medelvardet av passagerna, enligt Boverkets handbok
"Bullerskydd i bostdder och lokaler”.

Den maximala ljudnivan frén tdgtrafiken motsvarar ljudnivan fran den tdgpassage
som ger upphov till den hégsta ljudnivan. Antalet tagpassager paverkar inte den
maximala ljudnivan.

Berakningarna visar ljudspridningen for en situation med svag medvind (< 2 m/s)
fran vagen till berdkningspunkten och motsvarar samma situation som om buller
skulle matas under neutrala vaderférhdllanden. Detta &r en situation som
berdkningarna syftar till det vill séga att kunna berdkna samma ljudnivd som man
maéter. Berakningarna visar den hégsta ljudnivan som kan intraffa vid nagot
tillfalle under ett &r med vaderforhallanden enligt ovan.

Resultatet vid byggnadsfasad visas som ljudniva i fritt falt, det vill sdga det
infallande ljudet vid en fasad utan inverkan av ljudreflexer i den egna fasaden
men med inverkan av narliggande byggnader. Samtliga berdkningar har gjorts
med en ljudreflex i fasad eller annat reflekterande féremal, exempelvis
bullerskarmar.

Indata
Féljande indata har anvants i berakningsmodellen:

e Baskarta: GK_Nalberga_1_141.dwg, mottaget 2022-05-23,
Tystberga_Baskarta.dwg, mottaget 2022-09-06

o Trafiksiffror: Trafikverkets vagtrafikflodeskarta, uppraknat till prognosar
2040 med trafikupprakningstal for EVA. Uppgifter om alstrade trafik, e-
post frén Victor Persson, Nyképings kommun, 2022-09-08.

e Uppgifter om jarnvagstrafiken pa Nyképingsbanan ar 2040 har erhallits
per e-post fran Victor Persson, Nyképings kommun, 2022-08-11.

e Byggnadsforslag: Victor och Christophers skiss.pdf, daterat 2022-08-25

e Hojddata: 20C021_65250_6275_25.las; 20C021_65225_6275_25.las,
héjddata daterat 2020, hamtat fran Lantmateriets 6ppna data, filtrerat till
upplésning 2m punktavstand

Bullerutredning dp Néalberga 1:141

Unr 1320061720

3av9



2.4

2.5

Trafikfloden och hastigheter

Tabell 1 visar trafikfloden frn végtrafik som har anvénts i berdkningarna.
Trafikdata har hamtats fran végtrafikflodeskarta for &r 2018 och uppraknat till
2040 via Trafikverkets uppskrivningstal Trafikupprakningstal fér EVA 2017-2040-
2060. I samband med utbyggnad av planomradet enligt férslag bedéms cirka 160
fordon per dygn tillkomma pa Stationsvéagen.

Information om prognostiserad tagtrafik pa Nyképingbanan r 2040 visas i Tabell
2. Trafikdata kommer fran Nyképing kommun, e-post fran Victor Persson, daterat
2022-08-11.

Tabell 1 - Trafikdata fér gatunét i trafikomr8det fér prognos8r 2040 (Kélla:
Trafikverkets végtrafikflodeskarta uppréaknat till prognosar 2040).

ADT Tung trafik
(2040) (%)

6,1 40

VELLEI Hastighet (km/tim)

Stationsvédgen* 2477

Stockholmsviégen 1216 6,0 50

*Till Stationsvégen tillkommer 160 fordon som alstrar fran planomradet och har adderats till trafiken
pa Stationsvagen. Tillkommande trafik fordelas jamnt i bada riktarna av Stationsvagen.

Tabell 2 - Trafikdata fér jarnvdg vid Nyképingbanan och prognos8r 2040 (Kélla:
Nykdpings kommun)

Medellangd Hastighet
(m) (km/tim)

Godstdg 4 617 650 100

Maxlangd (m)

Tagtyp Antal

Persontdg
X60

20 106 210 120

Planerat hoghastighetstdg Ostldanken
Norr av planomradet planeras ny héghastighetsjarnvédg, Ostldnken. Den nya

jarnvagen planeras att lokaliseras cirka 1,5 km norr om Tystberga och bedéms ge
liten bullerpaverkan till planomrédet.

1 https://www.trafikverket.se/contentassets/8a3a4ec1d3b84e0290f9d3a02394847e/trafikupprakningstal-
--vaganalyser-eva-och-manuella-berakningar-200615.pdf
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2.6

Unr 1320061720

Baljesta

% Valia

Tystberga

Norrstugar

Sundbo

St. Ekeby

“Erikslund Stangby |’

Svarta

Karlberg

Figur 3 Planerad korridor till Ostlénken med planomr8det i Tystberga rédmarkerat
(Kélla: Nyképing kommun).

Allmant om buller

Buller ar enkelt uttryckt oénskat ljud, som upplevs stérande och helst undviks.
Buller paverkar hélsa och vélbefinnande och hamnar hégt pa listan éver
allvarligare stérningar i samhillet. Mest kommer stérande paverkan fran
trafikbuller som vagar eller jarnvagar, men ocksa flygtrafik.

Redan sedan 2002 féljer alla EU medlemmar samma direktiv fér att undersdka och
minimera bullerpdverkan (2002/49/EC) i samhéllet. Med tanke pd en vaxande
urbanisering (UN, 2018) véxer ocks3 utmaningar i hantering av bullerfragor.
Negativa effekter av buller kan vara sémnsvarigheter, stress, forhojt blodtryck,
problem att kommunicera, minskad koncentrationsférmaga samt horselskador
(6553 Naturvardsverket).

Ramboll tar ansvar for hdllbara stidder och god halsa i allt vi gér. Bullerutredningar
har direkt pdverkan till férstielse av bullermiljon och vilka atgarder som &r
nddvandiga for att skapa en bra ljudmiljé. Harmed fdljer vi direkt vart ansvar
gentemot FN:s globala hdllbarhetsmal.

Minskat buller har positiv paverkan p@ mal 3 - god hélsa och vélbefinnande och pa
mal 11 - hallbara stader och samhallen.

GOD HALSA OCH
VALBEFINNANDE

e
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3.1

Tekniskt om buller

For beskrivning av ljud anvénds oftast ljudniva i decibel med beteckningen dBA.
Indexet "A” anger att ljudets frekvenser har viktats pa ett satt som motsvarar hur
det méanskliga 6rat uppfattar ljud. Detta storningsmatt &r enkelt att arbeta med
och kan direkt méatas med en ljudnivdmatare. I Sverige anvands tva stérningsmatt
for trafikbuller; ekvivalent respektive maximal ljudnivd. Med ekvivalent ljudniva
avses en form av medelljudnivd under en given tidsperiod. For trafikbuller &r
tidsperioden i de flesta fall ett dygn. Den maximala ljudnivdn &r den hégsta
férekommande ljudnivdn under exempelvis en fordonspassage.

<15 30 40 65 75 20 110 125 142

Svagast Tyst Svagt Normalt Kraftigt Startande Diskotek Smart- Ndra

uppfatt- sovrum, vindbrus samtal trafikerad lastbil grans startande

bara ljud nybygg- gata trafik-
nadskrav IIJ' flygplan

2 -, M

I I T T I T l l T I T T T I I
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 dB(A)

Figur 4 Exempel p§ ljudtrycksniv8er

Luftljud &r ljud som transporteras genom luften frén bullerkallan till mottagarens
ora. Nar vi i vardagslag talar om buller dr det i allméanhet luftljud som avses.
Enheten for luftljud &r i dagligt tal decibel [dBA]. Exempel pa ljudtrycksnivaer, se
figur 4 ovan.

Decibel ar ett logaritmiskt matetal (Briggska logaritmen). Detta innebér bland
annat att vid addition av buller frén tva lika starka bullerkéllor 6kar ljudnivdn med
3 dBA. P& samma satt ger en férdubbling/halvering av trafikméngden 3 dBA
hégre/lagre ekvivalent ljudniva.

RIKTVARDEN

Ny bostadsbebyggelse

Riksdagen har i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggande
antagit riktvarden utomhus vid nybyggnad av bostéder, géllande frédn 1 juni 2015.
Frén den 1 juli 2017 har justeringar av férordningen gjorts i samband med den
beslutade férandringen 2017 (SFS 2017:359). Dessa riktvarden kan tillampas i
planer pabdrjade efter 2 januari 2015. Bostader bor darfor lokaliseras sa att
ljudnivaer fran spartrafik och vagar inte bor dverstiga:
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Utomhus vid fasad - 60 dBA ekvivalent ljudniva
Uteplats — 50 dBA ekvivalent ljudnivd och 70 dBA maximal ljudniva

Utomhus - Om 60 dBA ekvivalent ljudnivd &nd3 éverskrids bér minst halften av
alla bostadsrum i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent
ljudniva inte 6verskrids vid fasaden och dar 70 dBA maximal ljudniva inte
o6verskrids nattetid kl. 22.00-06.00.

For en bostad om hégst 35 kvadratmeter galler i stéllet att bullret inte bér
dverskrida 65 dBA ekvivalent ljudnivd vid bostadsbyggnadens fasad

Uteplats - Om 70 dBA maximal ljudnivd &nda dverskrids bor nivan inte éverskridas
med mer an 10 dB och max 5 ggr/timme under dagtid 06.00-22.00.

Riktvardena for ekvivalent ljudnivd avser den sammanvégda ljudnivan fran alla
trafikbullerkallor och som ett medelvarde per dygn under ett &r. Férordningen
definierar ingen hégsta tilldtna niva for buller pa den utsatta sidan sa ldnge
avstegskraven ovan uppfylls. Med begreppet bostadsrum raknas rum fér daglig
samvaro och sovrum, daremot ingdr inte kdk, badrum och hall i begreppet.

Med uteplats avses sarskilt avgransat omrade i narhet till bostad, vard- eller
undervisningslokal. Det finns inget krav i PBL om att en uteplats ska finnas, men
om det finns bor minst en uppfylla riktvarden i forordningen. Uteplatser till
bostader kan vara sdval balkonger som anordnade platser pa egen tomt eller pa
en gemensam yta.

Strax framfér en vanlig husfasad uppkommer ljudreflexer mot byggnaden, vilket
normalt ger ca 3 dBA hégre ljudniva i ndromradet framfér fasaden.
Utomhusriktvdrdena ovan avser frifiltsvardet, vilket &r ljudnivan utan inverkan av
fasadreflex men inkluderar reflexer fr&n annan omgivande bebyggelse mm.
Ljudniv8er inomhus regleras separat genom Folkh&lsomyndighetens allménna rd

om buller inomhus samt i Boverkets byggregler som beskriver de ljudniv8er som
skall uppfyllas inomhus fr8n trafikbuller.

7 av9
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4.1

4.2

RESULTAT

I kapitel 4 redovisas resultat fran berakningarna av trafikbuller fér planerad
bebyggelse. Resultaten redovisas dven i bilagorna dar ljudnivaer fran vag- och
jarnvag visas som friféltsvarden vid fasad samt som ljudutbredning 2 meter ovan
mark.

Ljudnivaer vid fasad

Berdknade ekvivalenta ljudniv@er uppgar till som hégst 57 dB(A) vid en byggnad i
dstra delen av planomradet, ndrmast Stationsvédgen. Ovriga planerade byggnader
far som hégst 55 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad.

Maximala beraknade ljudnivaer berdknas som hégst till 76 dB(A) vid fasad fran
végtrafiken och upp till 80 dB(A) vid fasad fran jarnvagstrafiken.

Stoérst bullerpdverkan kommer fr@n Stationsvégen, norr om planomradet, samt
fran jarnvégen.

DA riktvardet 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad klaras vid samtliga méjliga
bostadshus bér nya bostéder kunna uppforas inom planomradet utan ljudkrav
utomhus enligt Férordningen 2015:216.

Ljudnivaer vid uteplats

Uteplatser bor kunna anordnas dér ekvivalenta ljudnivaer inte éverskrider 50
dB(A) samt ddr maximala ljudnivaer inte dverskrider 70 dB(A), enligt Férordning
2015:216. Inom planomradet bedéms det finnas mdjlighet att anordna egen eller
gemensam uteplats déar riktvardet kan klaras. Dock kan maximala ljudnivaer 6ver
70 dBA férekomma inom cirka 20 m fran végtrafiken pa Stationsvégen och inom
merparten av planomradet fran jarnvagen dar nivaer upp till cirka 80 dBA kan
forekomma ndrmast jarnvagen. Dock dverskrids inte 80 dBA inom planomradet
mer an inom en mindre yta i den norra delen narmast Stationsvagen. Mdjlighet
bér da finnas att kunna anordna uteplatser dar 70 dBA maximal ljudnivd inte
dverskrids med mer &n 10 dB och farre &n 5 gadngar timma dag och kvallstid. D3
det &r hogst 4 godstagspassager per dygn sker de héga maximala ljudnivderna
fran tag ett fatal gdnger. Maximala ljudnivaer fran persontdgen beraknas inte
dverskrida 70 dBA inom planomradet.
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SLUTSATS

Resultat visar att beraknade ljudnivaer frdn vag- och jarnvagstrafiken for ett
framtida prognosar 2040 klarar riktvirdena om trafikbuller vid bostadsbyggande
enligt férordning 2015:216. Berdknade dygnsekvivalenta ljudnivaer i planomradet
beraknas som hdogst till 57 dB(A) vid fasad och darmed klaras riktvardet 60 dB(A)
vid fasad. Det innebar att nya bostader kan planeras utan att behdéva anpassas
avseende bullerkrav.

Mdéjlighet boér finnas att anordna egen eller gemensam uteplats dar riktvardena 50
dBA ekvivalent ljudnivd och 70 dBA maximal ljudniva kan klaras. Maximala
ljudnivaer fran jarnvagstrafik (godstdg) éverskrider 70 dB(A), dock inte med mer
4n 10 dB inom en liten ytan inom planomradet och nara Stationsvagen. Inom
dvriga delar av planomrddet beradknas 80 dBA klaras. De héga maximala
ljudnivéerna fran tagen alstras av godstag, vilka passerar 4 ganger per dygn. De
dvriga tagen utgdrs av persontag vilka ger upphov till betydligt ldgre maximala
ljudnivaer och dar 70 dBA inte berdknas dverskridas inom planomradet.
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Bilaga 1-1
Nykopings kommun
Bullerutredning dp Nalberga 1:141
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Nykopings kommun
Bullerutredning dp Nalberga 1:141
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Berdkning: FNM_Planlage2040_Lmax_jarnvag
Berdkning nr: 112
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Nykopings kommun
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Befintliga bostader

Befintliga dvriga byggnader
0 mm

e Planomradesgrans
©® wm

o Fasadpunkt

[ ) Fasadpunkt med 6verskridande
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