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Forord

Denna utredning har genomforts mars-juni 2018 och utgor underlag till pagaende
detaljplan Raspen 1, 2 och 3 for omradet N&thagen i Nykoping. Utredningen har
kompletterats i september och oktober 2019 infor plansamradet.

Uppdraget har genomforts av Trivector Traffic AB pa uppdrag av Samhéllsbygg-
nadsbolaget i Norden AB. Medverkande konsulter fran Trivector Traffic har varit
Christian Fredriksson (projektledare), Erika Johansson, Sara Malm, Karna
Zerne, Thaddaus Tiedje, och Anna-Klara Ahlmér. Paulina Soliman har varit ex-
pertstdd och kvalitetsgranskare.

Stockholm oktober 2019

Trivector Traffic AB



Innehallsférteckning

6.

Bakgrund
11 Syfte med utredningen
Nulagesbeskrivning

2.1 Malpunkter i Nyképing

2.2 Befintlig trafikinfrastruktur

2.3 Resvanor och bilinnehav

2.4 Parkering

25 Forutsattningar for hallbart resande i framtiden

Atgéarder for att styra mot hallbart resande

3.1 Overgripande atgarder i omradet

3.2 Atgarder fér hallbart resande riktat till boende
3.3 Atgarder riktade till verksamheter

34 Atgarder som kommunen bér genomféra

Parkeringsutredning

4.1 Jamforelseomraden for att bedéma bilinnehav hos boende
4.2 Parkering for bostader — boende och deras besokare
4.3 Parkering for verksamheter

Infrastrukturatgarder for ett hallbart resande

5.1  Gang-och cykelinfrastruktur
5.2 Kollektivtrafik

Summering och rekommendationer

Bilaga 1. Ytansprak cykelfaciliteter och parkering

Bilagor

Bilaga 1. Ytansprak cykelfaciliteter och parkering
Bilaga 2. Effekter av mobilitetsatgarder

11
13

15
16
18
20

22
25
27

33
35

15

22

33

36
38



1

Trivector Traffic

1.Bakgrund

Samhallsbyggnadsbolaget &ger fastigheterna Raspen 1-3 i Nykdpings kommun
(omradet NGthagen) som i dagslaget bestar av smaindustrier och verksamheter.
Det pagar ett detaljplanearbete for att omvandla omradet till en ny stadsdel i
Nykaoping. Omradet ligger precis vid Nykopings centralstation och vid det nya
resecentrumet (framtida transportnod for buss, tag och Ostlanken) i Nykoping.
Detaljplanen for Nothagen planeras ga ut pa samrad efter sommaren 2018 och
detaljplanen for resecentrum ska ut pa granskning i september 2018. Planen &r
att omradet ska omvandlas till en ny stadsdel med huvudsakligen bostader samt
viss narservice — livsmedel, restaurang och café. Total antal BTA for omradet
beraknas till 173 000, varav bostader 140 000, kontor 8 000, p-hus 15 000, handel
6 000, och skola 4 000.

Figur 1-1. Forslag till strukturplan fér Néthagen, Nyréns (2019-10-04)

Kommunen har hdga ambitioner vad galler hallbar mobilitet och vill fa igenom
ett mycket lagt p-tal i detaljplanen. Omradet &r ett pilotprojekt for hallbar mobi-
litet i kommunen. Ambitionerna ar hoga pa grund av framst tva skal; dels ar laget
unikt i Nykoping ur ett kommunikationsperspektiv, dels for att man vill begrénsa
omfattningen pa den biltrafik som omradet genererar pa grund av att vagnatet i
denna del underutbyggt. | dagslaget ar huvudvagen in till omradet en mindre vil-
lagata som inte gar att bredda och som dessutom ansluter till Brunnsgatan, en
mycket belastad infart till centrala Nykoping.
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1.1 Syfte med utredningen

Parkerings- och mobilitetsutredningen syftar till att utreda hur stor en rimlig ef-
terfragan pa parkering i N6thagen kan vantas bli och vilka mobilitetstjanster och
infrastrukturatgarder som kravs for att sakerstalla forutsattningar for en hallbar
mobilitet i omradet.
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2.Nulagesbeskrivning

Nothagen ar centralt beldget med direkt nérhet till det framtida resecentrumet. |
detta kapitel beskrivs dagens forutsattningar for att resa till och fran omradet samt
Nykopingsbornas resvanor idag.

2.1 Malpunkter i Nykoping

Fran Nothagen ar avstanden relativt korta till de flesta malpunkterna i tatorten
vilket ger goda forutsattningar for gang- och cykeltrafik (Se dven Figur 2-1).

>

>

Resecentrum ligger i direkt anslutning till omradet och mojliggér pend-
ling och langvaga resor (0 - 800 m).

Sjukhuset, som bade utgor en samhéllsservice och en stor arbetsplats,
ligger ca 600-1000 m fran omradet.

Stora torget som &r en av de mest centrala punkterna i Nykopings cent-
rum ligger 1,4 km fran omradet.

Handelsplats Pal Jungs Hage &r ett externt handelsomrade 4,5 km norddst
om Néthagen.

Gumsbacken Kdpcenter finns ca 3 km sydvést om Nothagen.

En storre livsmedelsbutik finns dven norr om omradet langs vag 53 i
Oppeby (Eskilstunavagen), ca 4 km fran Néthagen.
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Figur 2-1  Cykelnétet i tatort (K&lla: Nyképing kommun)

2.2 Befintlig trafikinfrastruktur

Gang och cykel

Langs Blommenhovsvagen, som gar vid omradets norra sida, stracker sig en cy-
kelbana som forbinder N6thagen med resterande cykelnét i staden. Via Brunns-
gatan, som &r ett prioriterat huvudcykelstrak dar sopsaltning genomfors vintertid,
nas handelsomradet Handelsplats Pal Jungs Hage norrut och centrum soderut, se
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Figur 2-1. Brunnsgatan utgor den huvudsakliga kopplingen mellan Néthagen och
Nykdpings centrum idag.

Figur 2-2  Trafikslag i nulaget (kalla: PM trafik i Néthagen, Sweco, 2017)

Bade Brunnsgatan och Repslagaregatan har hoga trafikmangder och utgor sale-
des barridrer for trygga passager for fotgdngare. Endast passagen 6ver Repslaga-
regatan i korsningen mot Brunnsgatan &r hastighetssikrad.*Arsmedeldygnsmiit-
ningar fran augusti 2017 visar att Brunnsgatan trafikeras av cirka 1200 cyklister

per dygn.?

| infrastrukturplanen &r infrastrukturen for gang- och cykeltrafik prioriterade ut-
vecklingsomraden. Bland annat ska dvergangsstallen hastighetssakras, underhal-
let ska forbéattras och en tillgdnglighetsinventering ska genomfdras. | Nykdpings
utpekade huvudcykelstrak ingdr Brunnsgatan, Fruangsgatan och Repslagarega-
tan.

1 Ramboll, 2018. Nykopings kommun - Trafiksystemets funktion och behov
2 Ramboll, 2018. Nykopings kommun - Trafiksystemets funktion och behov
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Figur 2-3  Gang- och cykelnat inom utredningsomradet inklusive barriarer (Ramball, 2018)

En analys fran resvaneundersokningen som genomfordes 2012 visar att de cen-
trala delarna av Nykoping har stora brister i cykelnétet och att det saknas ett sam-
manhangande cykelvagnat med avskilda cykelvagar. En stor del av cykelnatet
gar i blandtrafik (Se Figur 2-4).

Cykelplan
for Nykoping

2010 \

e o
- Semne=e ’ :
2 Tockenforklaring
P e Bofintlig GCvig
[ O e == Planersd GC-vag (kommunen)
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(= =+ Cykelvag | blandtrafik

@ ofintig beo eber tunnel
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Figur 2-4. Cykelvagnat enligt Cykelplan for Nykoping 2010. Bl lankar avser cykling i blandtrafik (Kalla:
WSP 2012, Resvaneundersokning med atgardsforslag i Nykoping).
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Biltrafik

Biltillgangligheten &r god, framforallt till malpunkter utanfor tatorten da E4 nas
enkelt via Brunnsgatan via trafikplats Hallet nordost om Nothagen. Anslutning
till Néthagen med bil sker genom Blommenhovsvagen och Wedholms allé som
stracker sig in i N6thagenomradet. Nar det galler hastighetsbegransningar pa an-
slutande vagar géller foljande (se &ven Figur 2-2 och Figur 2-5): Blommenhovs-
vagen mellan Néthagsvagen och Hallstavéagen ar hastighetsbegransning 40 km/h,
vidare fram till Lasarettsvagen samt Norra Bangardsvagen &r det 30 km/h och
mellan Lasarettsvagen och korsningen till Brunnsgatan &r det 50 km/h.

By 5
e ) — &
"o —na® %,
2 el o

NOTHAGEN

Figur 2-5. Oversikt vagar i anslutning till omradet (Open street map).

Pa grund av den pagaende omvandlingen av Nothagen och det nya resecentrumet
har biltrafiken i ndrheten utretts. Slutsatsen i utredningen ar att man bor bygga
”"Hemgardspassagen”, ett utredningsalternativ "hemgardspassagen” ar lamplig-
ast, vilket innebér att man bygger ny lank mellan tva avfarter fran E4:an. Kom-
munens syfte med att 6ppna passagen &r att avlasta trafiken pa Brunnsgatan och
mojliggora en exploatering i Dammgruvan. | Figur 2-6 visas den nya lésningen.

Figur 2-6. Hemgardspassagen. Till vanster utan Hemgardspassagen, till hger med Hemgardspassa-
gen. Kélla: Ramboll 2018 Trafikutredning utkast.
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Kollektivtrafik

| den nuvarande kollektivtrafiken ar de narmsta hallplatserna Floraborg som tra-
fikeras av linje 161 med 2-timmarstrafik samt Nykopings station.

Med anledning av etableringen av nytt resecentrum kommer Nykopings busstat-
ion flyttas till det nya resecentrumet och stadslinjer 1, 2 och 3 far samtidigt nya
strackningar. Nothagen byggs i direkt anslutning till Nykopings station och det
framtida resecentrum, vilket ger de boende mycket god tillgang till bade lokal
och regional kollektivtrafik i framtiden. Nar ostlanken tas i trafik kommer resti-
den till Stockholm ner mot 40-minuter och Néthagen forvéntas ha ett ytterst
gynnsamt lage utifran regionala pendlingsmajligheter. Den nya bussterminalen
som planeras i anslutning till resecentrumet ger ocksa en tillganglighet for de
boende att i framtiden anvénda det lokala busslinjesystemet for lokala resor.

2.3 Resvanor och bilinnehav

Foljande kapitel behandlar generella resvanor, pendling och bilinnehav i Nyko-
ping. | Nykdpings kommun finns 441 privatdgda personbilar registrerade per
1000 invanare.’

Resvanor

En resvaneundersokning genomfordes 2019 genom en kombination av postala
enkéter och webenké&ter som skickades till ett urval med 3 500 boende i Nyko-

ping.

Resultatet visar att en majoritet av Nykopings invanare har bilen som huvudfard-
satt. Cirka 70 % reser dagligen eller nastan dagligen med bil, ensam eller sama-
ker. Av alla resor ar 29 % hallbara resor till fots, med cykel eller kollektivtrafik,
se Figur 2—7. En stor andel resor i kommunen ar korta resor, halften & max fem
kilometer langa. Medianresan i kommunen &r cirka fem kilometer och medelre-
san &r 18 kilometer.*

Den tidigare resvaneundersokningen fran 2012 genomfordes med mer fokus pa
arbetspendling under maxtimmarna. Studien genomférdes pa de 10 storst arbets-
platserna i kommunen samt telefonscreening for pendlare ut fran kommunen.
Undersokningen fran 2012 visar en stor skillnad mellan hallbara resor inom kom-
munen jamfoért med regionala resor. Inom kommunen (respondenter som bade
bor och arbetar i kommunen) skedde 52 % av resorna med hallbara transporter.
For regionala resor var enbart 34 % héallbara transporter. °

3 SCB, 2017 https://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/kommuner-i-siffror/#?region1=0480&region2=
4 Resvaneundersokning i Nykoping, Intermetra Business & Market Research Group AB
5 Resvaneundersokning med atgardsforslag i Nyképing, WSP
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Figur 2-7  Hela veckans resor férdelade mellan olika huvudféardsatt enligt resvaneundersdkningen 2019,
1194 respondenter. Kélla: Resvaneundersokning i Nykdping, Intermetra Buisness & Market
Research Group AB
Resvaneundersokningen fran 2019 visar att 44 % cyklar minst en dag i veckan
samt att 21 % cyKklar dagligen i Nykoping. Respondenter fick ocksa svara pa vilka
fardslag de vill att kommunen ska prioritera i trafikplanering och deras férvan-
tade forandring av resandet i framtiden. 56 % svarade att cykel borde prioriteras
vid trafikplanering hogre an idag. Pa fragan om hur invanarna tror att de kommer
forandra sitt resande de kommande tre aren svarade 26 % att de tror att de kom-
mer att ta bilen mer séllan dan dag och 32 % svarade att de tror att de kommer
cykla oftare &n idag.®

I resvaneundersokningen som gjordes 2012 uppgav narmare en fjardedel av de
som resor med bil minst en dag i veckan att de skulle kunna tanka sig att cykla
om det fanns en cykelvag hela vagen mellan bostaden och arbetet. Utifran resul-
tatet av resvaneundersokningen gjordes bedémningen att det finns en stor pot-
ential for 6kad cykelpendling for de lokala resorna. Efterfragade atgarder var da
sammanhdngande cykelvégar i centrum och till nérférorten, samt hégre standard
pa drift och underhall (tidigare varsopning och battre vinterunderhall). Vid reg-
ionala resor bedémdes att storst 6verflyttning kan ske fran bil till kollektivtrafik
genom direktbussar, battre punktlighet for tagtrafiken och en integrerad kollek-
tivtrafiktaxa.’

6 Resvaneundersokning i Nykodping, Intermetra Business & Market Research Group AB
7 Resvaneundersokning med atgardsforslag i Nyképing, WSP
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Pendling
In- och utpendlingen fran Nykoping redovisas i Tabell 2-1.

Tabell 2-1 Pendling i Nykdpings kommun. Kélla: SCB, 2016

Pendling Antal personer

Bor och arbetar i kommunen 19 048
Pendlar in i kommunen 4179
Pendlar ut fran kommunen 6 705

Bade in- och utpendlingen har 6kat markant sedan ar 2000. Invanarna har goda
pendlingsmojligheter norrut mot Sddertdlje och Stockholm samt séderut mot
Linkdping och Norrkdping. Inat landet &r dock forbindelserna samre och res-
tidskvoterna higa. Restidskvoten anger forhallandet mellan restiden med kollek-
tivtrafik och restiden med bil. Om restidskvoten ar under 1,0 gar det snabbare att
resa kollektivt.®

Tabell 2-2 Antal férbindelser och restider till de viktigaste pendlingsmalen (Kalla: Nykopings kommun
2016, Pendling till och fran Nykoping 2014)

Antal forbindel-

ser/dag Restid tag/buss Restid bil Restidskvot
Eskilstuna 21 01:35 01:23 1,1
Flen 16 01:08 00:54 1,3
Gnesta 14 01:06 00:40 1,7
Goteborg 18 03:48 04:04 0,9
Huddinge 14 00:54 01:07 0,8
Katrineholm 16 01:20 01:00 1,3
Linkdping 15 01:13 01:12 1,0
Nacka 14 02:11 01:13 1,8
Norrkdping 15 00:40 00:49 0,8
Oxeldsund 57 00:29 00:16 1,6
Stockholm 14 01:06 01:15 0,9
Sodertalje 14 00:40 00:49 0,8
Trosa 17 00:50 00:40 1,3
Uppsala 13 02:14 02:00 11
Orebro 17 03:03 02:14 1,4

Utpendling sker framst till Stockholm och S6dermanlands 1&n som tillsammans
star for 82 % av alla utpendlare. Majoriteten av inpendlingen sker fran Soder-
manlands 1an°.

Pendlingsprognos

Nykopings kommun har tagit fram en pendlingsprognos for 2020 som baseras pa
forandringen som skett ar 2000-2014. Enligt den prognosen kommer

8 Pendling till och fran Nyképings kommun 2014
9 Pendling till och fran Nyképings kommun 2014
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utpendlingen framst 6ka till Oxeldsund, Stockholm och Sodertélje. Inpendlingen
kommer att 6ka mest fran Oxel6sund, Stockholm och Norrkoping. Nér Ostlanken
ar klar tros savél in- som utpendlingen ¢ka bade soderut mot Norrképing och
Linkoping samt norrut mot Stockholm och Sédertlje.*

2.4 Parkering

Nothagen ligger precis utanfor de centrala avgiftsbelagda parkeringszonerna i
Nykopings centrum: ROd zon (12 kronor/timme) och Gron Zon 2 (6 kro-
nor/timme). Avgiftstiden ar begransat till vardagar 9-18, dag fore sondag/helg-
dag 9-15 (Se Figur 2-8). Utanfor zonerna tillampas 24-timmars parkering, med
avgiftsfri parkering upp till 24 timmar utanfér den grona zonen.™ Oversikt av
allménna parkeringsplatser i hela tatorten visas i Figur 2-9.

10 pendling till och fran Nykoépings kommun 2014
11 Nykopings kommun 2018. https://nykoping.se/Trafik--resor/Parkering/
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Figur 2-8. Parkeringszoner och avgifter i Nykoping (Nykopings kommun 2018).
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Figur 2-9  Oversikt 6ver allménna parkeringsplatser i tatorten. Roda visar avgiftsbelagd parkering, gula
ar gratis. Kalla: Rambdoll 2018

2.5 Forutsattningar for hallbart resande i framtiden

Omradet kommer i framtiden att ha ytterst goda forutséttningar for ett hallbart
resande. Det nya resecentrumet forvantas vara klart ar 2023 och Ostlankens tra-
fikstart planeras till ar 2028. N6thagen ligger direkt norr om jarnvagen i direkt
anslutningen till resecentrumet som kommer byggas ut pa bada sidor av jarnva-
gen och ha en planskild koppling mellan de bada sidorna.

| och med det nya resecentrumet kommer nya kollektivtrafikstrak implementeras
i staden. En okad efterfragan beraknas innebara en 6kning av busstrafiken med
cirka 25 % till &r 2040.1? Utifran detta forvantas omradet f& god regional tillgang-
lighet med kollektivtrafik och goda pendlingsmdjligheter utanfér kommunens
gréanser, exempelvis medfor Ostlanken att restiden till Stockholm minskar med
20 minuter och total restid blir 45 minuter.

Parallellt med detta har &ven kommunen 6kat sina ambitioner om en 6kad ande-
len hallbart resande genom att gangtrafik, cykeltrafik, kollektivtrafik och biltra-
fik prioriteras i fallande ordning.™® Vidare har det utifrdn transportstrategin sam-
manstallts ett mal om att skapa ett bilfritt centrum dar parkering i forsta hand ska
placeras i utkanten av staden, samt att en aktiv parkeringsplanering ska anvéndas
som styrmedel fér en minskad biltrafik.** Kommunen héller dven pa att ta fram
en handlingsplan kopplad till transportstrategin, dar bland annat styrdokument

12 Ramball, 2018. Nykopings kommun - Trafiksystemets funktion och behov
13 Nykopings kommun 2015, Transportstrategi for Nyképings tatort och Skavsta.
14 Rambéll, 2018. Nykopings kommun - Trafiksystemets funktion och behov
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for parkering ingar som ett av flera insatsomraden?®. Handlingsplanen planeras
antas under 20109.

Utmaningar for att skapa hallbara resvanor i Nothagen

Nuldgesanalysen visar att det finns ett antal utmaningar for att na de uppstallda
malen om ett lagt p-tal och att skapa en hog andel hallbart resande for de framtida
boende och arbetande i omradet NG6thagen. Trots att omradet planeras i direkt
anslutning till resecentrum dar mojligheten att resa kollektivt & mycket goda
finns det utmaningar i form av mycket god biltillgdnglighet genom nérheten till
E4 och de brister som finns i cykelinfrastrukturen samt den langa utbyggnadsti-
den.

Den lokala biltrafiken kommer att 6ka kraftigt som en foljd av exploateringen
om inte atgarder for hallbart resande genomfors for att starka resande med kol-
lektivtrafik, gang- och cykeltrafik. Enligt trafikutredningen forvantas trafiken
oka pa samtliga anslutningar kring omradet, men framforallt 6kar trafiken pa
Blommenhovsvégen som ligger i direkt anslutning till N6thagen. Den planerade
hemgardspassagen kommer ge en mojlighet till exploatering av Dammgruvan
och avlasta Brunnsgatan, men samtidigt ger utbyggnaden forstarkt biltillganglig-
het vilket okar bilens konkurrenskraft och minskar incitamenten for hallbart re-
sande.

Byggstarten for resecentrum kommer tidigast ske ar 2020.® Nr de forsta boende
forvantas flytta in i N6thagen omkring ar 2020 ar vare sig resecentrum eller Ost-
lanken klara. Utéver detta finns det risk att den planerade gang- och cykelpassage
inte ar fardigstallda till de forsta boende flyttar in i omradet pa grund av resecent-
rumet inte ar klart forran ar 2023. Detta medfor att det finns en stor risk att bilin-
nehavet och bilresandet blir hogt.

Detta medfor givetvis ett flertal utmaningar att skapa goda resvanor hos de fram-
tida boende, i synnerhet under de forsta etapperna av utbyggnationen. Att skapa
goda mojligheter att resa hallbart i tidigt skede redan vid inflyttning i omradet ar
séarskilt vikt for att etablera hallbara resvanor.'’

15 Nykopings kommun 2019, mejlkonversation med tjansteman 2019-09-04.
16 Nykopings kommun 2018, detaljplan for nytt resecentrum - planbeskrivning

17 Trivector Rapport 2013:113. Majligheter med mobility management i samhéllsplanering — uthallig kommun
etapp 3.
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3. Atgarder for att styra mot héllbart resande

Nykoping ligger strategiskt placerat mellan tva stora arbetsmarknadsregioner,
Stockholmsregionen och Ostgétaregionen, vilket gor att staden véxer snabbt.
Sparforbindelserna &r en viktig forutsattning som gor det majligt att pendla till
Stockholm, Sodertélje, Norrkdping och Linkoping. I och med Ostlénken kommer
dessa forbindelser bli &n mer attraktiva da restiderna minskas avsevart. NGthagen
ar en del i utbyggnaden av Nykdping och med nérheten till resecentrum finns en
stor potential for pendling med tag.

Malpunkter i Nykoping ligger inom gang- eller cykelavstand fran NGthagen, ex-
empelvis ar avstandet mellan Nothagen och Stora torget 1,4 km. Det innebér att
det finns stor potential for hallbara transporter till och fran Nothagen forutsatt att
dessa fardmedel ges prioritet och basta mojliga forutsattningar. For att efterfra-
gan pa bilparkering ska bli Iag maste en stor insats goras for att framja de hallbara
trafikslagen. Hur arbetet kan genomforas for att framja hallbara transporter i NGt-
hagen och minska bilberoendet beskrivs i detta avsnitt.

3.1 Overgripande atgarder i omradet

Det ar viktigt att omradet pa alla satt formedlar att hallbara fardmedel &r det
sjalvklara valet. Det ska var tydligt att fotgangare och cyklister fardas som de
primara fardmedlen i omradet genom att dessa leds den genaste vagen och kom-
mer narmast malpunkter sa som entréer. Cykelparkering ska alltid finnas narmare
entrén &n bilparkering, darfor ar det battre om bilparkering anordnas i samlade
parkeringshus &n i garage under husen. Det ska vara enkelt att orientera sig och
latt att forsta vilka vagar som leder till de olika malpunkterna, framforallt &r det
viktigt att véagen till resecentrum och centrum &r tydligt markerad. Orienterbarhet
och vagvisning kan uppnas bade genom skyltning men aven genom en tydlig
utformning dar gatustrukturen visar i vilken riktning de stora malpunkterna finns.
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3.2 Atgéarder for hallbart resande riktat till boende

Information och kampanjer

Information om vilka méjligheter som finns for att resa hallbart till och fran Not-
hagen maste finnas tillganglig i ett tidigt skede for att direkt uppmuntra till ett
hallbart resmonster och ge boende mojlighet att sélja bilen innan inflyttning. In-
formation behdver kommuniceras tidigt och i flera skeden:

» | samband med visning och lagenhetsforséljning ska mojligheterna att
resa med kollektivtrafik, medlemskap i bilpool och cykelfaciliteter mark-
nadsforas.

» | samband med inflyttning ska ett Valkomstpaket delas ut till de boende,
innehéllande bade information om majligheterna att resa hallbart samt
bilpoolsmedlemskap, pendlarkort och cykelkarta som visar viktiga cykel-
strak i naromradet och regionala cykelstrak till storre malpunkter och ar-
betsplatser. | valkomstpaket bor dven en mobilitetsradgivning erbjudas.
Detta kan ses som en utbildningsinsats som kan genomféras dar invanarna
till exempel far ldra sig att aka kollektivt, hur biljettkop fungerar och hur
man soker sin resa.

» Information om eventuella forandringar i gang- och cykelnatet till foljd
av ombyggnaden av resecentrum maste kommuniceras pa ett tydligt sétt
for att inte skapa en negativ upplevelse av de hallbara fardmedlen. Man
kan t ex erbjuda en tjanst dar man far ett sms nar det sker en forandring
pa den stracka man ar berord av.

For att uppmuntra boende i Nothagen till hallbara resvanor med cykel och kol-
lektivtrafik bor kampanjer genomforas. Insatser kring detta bor samordnas med
kommunen och beskrivs i avsnitt 3.4 under Information och kampanjer.

Bilpool

For att minska bilinnehavet ar inférande av bilpool ett bra komplement till cykel,
géng och kollektivtrafik. En studie genomfard av Trivector!® visar att en poolbil
ersatter 5 privatbilar, lika manga parkeringsplatser samt minskar bilkorandet med
ungefar en tredjedel.

For att uppmuntra ett minskat bilinnehav bér gratis medlemskap i bilpool erbju-
das i minst 5 ar till boende vid inflyttning.

» Bilpool ska finnas etablerad vid inflyttning med uppstéllningsplatser'® for
bilpoolsbilar inom 400 m fran bostadernas entréer. Finns bilpoolshilarna
i garage ska de ges de mest attraktiva bilplatserna?® nara hissar.

Bilparkering

De bilparkeringar som kommer att finnas i omradet bor vara placerade strategiskt
for att minska biltrafiken inom omradet och for att sakerstalla att cykelparkering

18 Trivector Rapport 2015:108, Trafikeffekter av nya former av bilanvandning Mojliga effekter i Stockholm.

19 Dimensionering av parkeringsplatser for bilpool gors utifrdn Sunfleets rekommendation om 2 bilpoolsplatser
per 100 hushall.

20 Naturligtvis ska tillganglighetskrav forst uppfyllas
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finns narmare an bilparkering och att det & minst lika Iangt till bilparkeringen
som till kollektivtrafiken. De bor vara avgiftsbelagda och inte vara fler an ndd-
vandigt, for att inte uppmuntra till att exempelvis ha en andra bil. Avgifter bor
regleras i forhallande till parkeringsavgifter i naromradet, men avgiften bor mot-
svara den verkliga kostnaden for parkeringsplatsen och vara ndgot hogre en évrig
boendeparkering.

Cykelpool

En cykelpool med lastcyklar, cykelkarror och/eller elcyklar kan etableras i om-
radet for att mojliggora fler hallbara resor. Inkopsérenden eller andra drenden
som kraver lastutrymme kan genom denna typ av cykelpool genomféras med
cykel och bidra till ett minskat beroende av bil.

Cykelparkering

For att skapa goda forutsattningar for resande med cykel krévs att det finns cy-
kelparkering i ndrhet av bostaden, samt att de ar véderskyddade och med goda
mojligheter att Iasa fast cykeln i ramen. Utformningen av cykelparkeringarna bor
vara genomtankta for att uppfylla syftet samt vara utformade pa ett praktiskt satt
nar det galler placering, dorréppnare at ratt hall och med tillrackligt utrymme.
Det ska dven finnas plats for ladcyklar och cykelkarror samt majlighet till ladd-
ning av elcykel.

» Minst 50 % av cykelplatserna ligger inomhus. Alla platser ligger nédra en-
tréer och finns under tak med ramlasmojlighet. Inomhusparkering for
cyklar ligger i markplan, med automatiska dorréppnare for alla dérrar som
maste passeras.

» Minst 20 % av cykelplatserna har tillrackligt utrymme for parkering av
ladcyklar eller cykelkarror.

» Sarskilda utrymmen for tvatt och underhall av cyklar, med tillgang till
pump och verktyg finns inom den egna fastigheten eller inom rimligt
gangavstand.

» Mojlighet finns att ladda elcyklar i alla cykelrum.

Mojlighet till hemleverans av varor

Det bor finnas utrymmen for hemleveranser i anslutning till varje fastighet for
att minimera onddiga resor for hdmtning av paket. InkOp dar ett &rende kan kréva
lastutrymme och dér bilen ofta bli ett sjalvklart val for manga. ldag finns det
manga lésningar som gor att vi inte behdver vara beroende av bil vid denna typ
av drenden, exempelvis hemleveranser och e-handel. En forutsattning som kan
underlatta for hemleveranser av mat ar kylda leveransskap/-rum som mojliggor
leverns nar boende inte &r hemma.

Generella atgarder (MaaS) — helhetslosning

En samlad I6sning for att erbjuda mobilitetstjanster via digital plattform bor ut-
redas for att underlatta for helhetsldsning for boende i Nothagen. Det kan exem-
pelvis handla om att erbjuda:
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» Tillgang till en digital plattform (app och/eller webbportal) som underlat-
tar bade samaknings- och bilutlaningsmajligheterna bland de boende i
Nothagen.

» Digital skarm vid cykelparkering i mobilitetshuset som ger realtidsinfo
om kollektivtrafikavgangar.

3.3 Atgarder riktade till verksamheter

Resor till och fran arbetsplatsen star for en stor del av resorna, och ett samarbete
med arbetsgivare kan darfor ge stor effekt i arbetet mot mer hallbara arbetsresor.
Narheten till resecentrum skapar goda forutsattningar for ett hallbart resande till
arbetsplatserna i Nothagen. Mobilitetstjanster som riktar sig till verksamma och
besokare handlar till skillnad fran mobilitetsatgarder for boende inte framst om
att paverka bilinnehavet utan fardmedelsvalet. Det viktiga &r inte om du har en
bil hemma eller inte utan hur du tar dig till omradet.

Bilparkering och cykelparkering ar viktigt atgarder, men framférallt rekommen-
deras att en gemensam gron resplan utvecklas for verksamheterna i omradet.

Bilparkering

Bilparkering vid verksamheter ska vara avgiftsbelagd och strategiskt placerad for
att minska fordonsrorelserna inom omradet och for att det inte ska vara narmare
till bilparkering &n till narmaste kollektivtrafikhallplats. Avgiften bor vara dags-
baserad istéllet for manadskort, da dagsbiljetter kan uppmuntra till att bilen lam-
nas hemma vissa dagar. Det ska inte heller finnas specifika bilplatser att hyra,
utan endast rétten att nyttja en plats i parkeringsanlaggningen.

Cykelparkering

Cykelparkeringar ska finnas tillgangliga nara malpunkten och med mojligheter
till séker fastlasning och med vaderskydd. Det &r viktigt for anvandandet av cykel
som fardmedel att avstandet mellan cykelparkeringen och malpunkten ar kort for
att 6ka bekvamligheten och minska den totala restiden. Det bor dven tas hédnsyn
till laddmojligheter for elcyklar samt att det finns utrymme for lastcyklar. Cykel-
parkering bor erbjudas bade utomhus och inomhus.

Pa arbetsplatsen ska det finnas maojligheter till ombyte, dusch och torkskap for
att 6ka intresset for cykel som transportmedel till och fran arbetet. Det bor dven
finnas utrymmen for cykelunderhall, med pump och verktyg.
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Gron resplan

En gron resplan utgér en handlingsplan for effektiva och héllbara tjanste- och
pendlingsresor i en verksamhet. Atgéarderna i en gron resplan leder till minskad
negativ miljopaverkan, sankta kostnader, halsosammare personal, minskat behov
av parkeringsplatser samt en hallbar foretagsprofil.

Framtagandet av en gron resplan innehaller en samling av atgarder for att framja
cykel, gang och kollektivtrafik. Den grona resplanen kan besta av information,
kampanjer om hallbart resande, anlagga cykelparkeringar, duschmoéjligheter pa
arbetsplatsen, effektivare tjansteresor genom framtagande av resepolicy, reglera
anvandning av bil i tjansten samt ha bra forutsattningar for distansmaten.

Det &r fordelaktigt om en gron resplan arbetas fram innan verksamheterna eta-
bleras i N6thagen for att fa en storre effekt pa mojligheterna till hallbart resande
fran dag ett.

Nedan foljer ett antal exempel pa atgarder som kan inkluderas i framtagandet av
gron resplan.

Kampanjer — cykel och koll

Kampanjer kan genomforas som en del i en gron resplan eller som fristdende
kampanjer for att fd medarbetarna att anvanda mer hallbara fardsatt. Nagra ex-
empel pa kampanjer ar:

» Halsotrampare — En testresendrskampanj som riktar sig till vanebilister.
Testresendrerna forbinder sig att cykla minst 3 dagar i veckan under kam-
panjperioden och far i utbyte ofta cykelutrustning eller liknande.

» Pendela — En kampanj for att fa fler att testa pa elcykel.

» Cykelutmaningen — En tavling som gar ut pa att géra sa manga resor
som mojligt med cykel. Framforallt handlar det om resor till och fran
arbetet. Tavlingen kan antingen organiseras pa arbetsplatsen eller mellan
olika arbetsplatser.

Biljett - kollektivtrafik

Tillgang till forbetalda biljetter/kort for tjansteresor med kollektivtrafiken under-
lattar ett mer hallbart resande. Det kan innefatta tjansteresekort via SJ for lang-
vdga resor eller ett antal tillgangliga pendlarkort for personalen. Ett annat alter-
nativ ar subventionerade manadskort for personalen som en loneférman.

Hyrcyklar/lanecyklar

Om ett hyrcykelsystem finns tillgangligt i narheten av arbetsplatsen, eller mal-
punkten for ett mote, kan det vara ett bra alternativ for kombinerade arbetsresor.
Att det finns tillgangliga hyrcykelkort for utlaning kan innebara att vid en resa
till ett arbetsmdte kan medarbetaren transportera sig till resecentrum med hyrcy-
kel och ta ett tag till staden for motet. Om moten ofta sker i samma stad, exem-
pelvis Stockholm, kan dven hyrcykelkort finnas tillgangligt for hyrcyklar dér for
att underlatta resan fran stationen till malpunkten. Pa sa sétt uppmuntras hallbart
resande &ven vid tjénsteresor.
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Tjanstecyklar

For att uppmuntra hallbara fardmedel vid arbetsresor ar tjanstecyklar ett bra al-
ternativ. En tjanstecykel kan anvéndas for transport till méten eller vid andra
arenden. En elcykel kan med fordel anvéndas for att forenkla 6vergangen fran att
transportera sig med bil till cykel, men dven for att uppmuntra till att cykla langre
distanser och med l&gre intensitetsgrad.

3.4 Atgarder som kommunen bdr genomféra

Information och kampanjer

Information om olika fardmedel och resvégar ar viktigt for att invanarna ska veta
vilka mojligheter som finns, och utefter det vélja sitt fardsatt. Informationen kan
besta av kartor 6ver cykel- och gangnatet samt kollektivtrafiknatet, avstand till
specifika malpunkter, placering av cykelparkeringar vid stora malpunkter och
hanvisning till reseplanerare pa internet.

Kampanjer kan anvéandas som ett verktyg for att uppna en forandring av resvanor.
Kommunen har stor mojlighet att paverka resandet genom att bade ha mojlighet
att genomfdra breda kampanjer, riktade testresendrskampanijer till vissa grupper
samt kampanjer for anstéllda som en av de storsta arbetsgivarna i staden. Kom-
munen kan dven planera sina kampanjer efter andra fordndringar som de genom-
for i staden. Ett exempel & ombyggnaden av resecentrum dar kampanjer bor ge-
nomforas i samband med 6ppningen vilket kan bidra till hallbara resvanor i No6t-
hagen da resecentrum kan antas vara en bytespunkt for manga boende i Nétha-
gen. Kampanjer kan dven genomforas i nybyggda omraden, det &r en fordel om
kampanjerna genomfors vid inflyttning da manniskor ofta ar mer mottagliga for
forandring av resvanor i samband med en annan forandring. Nagra exempel pa
kampanjer &r:

» Tavling/utmaningar bland boende och verksamma i kvarter kring tema
om bilfria resor.

» Halsotrampare — En testresendrskampanj som riktar sig till vanebilister.
Testresendrerna forbinder sig att cykla minst 3 dagar i veckan under kam-
panjperioden och far i utbyte ofta cykelutrustning eller liknande.

» Pendela — En kampanj for att fa fler att testa pa elcykel.

» Utdelning av frukost till cyklister — Beltna och tacka cyklister for att
de cyklar genom att till exempel dela ut en frukostpase till alla tar cykeln
fran N6thagen pa morgonen. Kampanjen kan med férdel marknadsforas
och placeras sa att eventet syns dven for de som reser med andra fardme-
del.
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Skyltning och vagvisning

Barriarer i from av jarnvagar och motorvégar delar Nykoping och stéller stora
krav pa tydlighet i skyltning och vagvisning for gang- och cykeltrafik. Kopp-
lingen mellan centrum och resecentrum kan upplevas otydlig idag. Gang- och
cykelkopplingarna i Nykoping behover tydliggoras for att det ska kdnnas enkelt
att ta sig med gang- och cykel i staden.

Prioritering av gang- och cykelnatet

For att gang och cykel ska upplevas som attraktiva fardmedel &r drift och under-
hall av stor vikt samt att det finns ett valutbyggt och sammanhangande gang- och
cykelnét i staden, vilket styrks i Nykopings resvaneundersokningar fran 2012 och
2019. I RVU:n fran, som redovisas i avsnitt 2.3 Resvanor och bilinnehav, efter-
fragades sammanhangande cykelvagar i centrum och till narférorten och hogre
standard pa drift och underhall, bland annat varsopning och battre vinterunder-
hall. Framkomlighet och trafiksakerhet for gang och cykel ar starkt kopplade till
underhall varpa det ar av stor vikt aret runt. Atgérder for ett sammanhéngande
och attraktivt gang- och cykelnét diskuteras vidare i avsnitt 5.1.

Hyrcykelsystem (lanecyklar)

Ett hyrcykelsystem skapar mojligheter for fler att anvanda héllbara fardmedel.
Det skapar dven forutsattningar for kombinationsresor dar cykel kan kombineras
med exempelvis kollektivtrafik. Hyrcykelsystemet kan till exempel forenkla for
personer som pendlar dar hyrcykel kan anvéndas till och fran stationen eller
andra malpunkter.

Skolresplan

En skolresplan tas fram for att 6ka framkomligheten, tryggheten och trafiksé-
kerheten langs barnens skolvégar. Det handlar om att identifiera hinder och ris-
ker som finns for att sedan ta fram atgarder som avhjalper dessa. | samband
med byggandet av resecentrum nér biltrafiken &r begréansad bor skolreseplaner
tas fram for de skolor som paverkas mest av forandringen, dar barn i N6thagen
som gar i skolan pa andra sidan sparen kan berdras. En skolresplan tas fram i
samarbete med skolan dar barnen till exempel kan fa genomféra en resvaneun-
dersokning, markera sin nuvarande skolvag pa en karta samt att ha diskussioner
rorande vilka forandringar de vill se.

Fler barn som gar och cyKklar till skolan innebar flera positiva effekter. Det
framjar aktiv mobilitet och barns hélsa, minskar utslappen i staden, samt mins-
kar antalet bilar som befinner sig i narheten av skolor och forskolor vilket séle-
des okar trafiksakerheten i omradet. Om farre barn blir skjutsade med bil kan
det ocksa ha en positiv effekt pa att farre foraldrar arbetspendlar med bil.
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4. Parkeringsutredning

4.1 Jamforelseomraden for att bedoma bilinnehav hos boende

For att kunna foresla ett parkeringstal for lagenheter i Nothagen har en jamforelse
gjorts med andra nybyggda stadsdelar som ligger néra en jarnvégsstation i en ort
som har pendling till Stockholm.

Nedan beskrivs omradena som ingar i jamforelsen.

Uppsala, Stationsgatan

7 nya bostadshus pa Stationsgatan i direkt anslutningen till resecentrumet.
Tagrestid mellan Uppsala och Stockholm &r 32 min (direkttag).
Postnummer: 753 40, bilinnehav: 248

Vasteras, Vastra hamnen

Ett relativt nybyggda omradet (tidigt 2000) i narheten av stationen langst Kungs-
angsgatan, pa Malargatan, Packhusgatan samt Magasinsgatan.

Omradet ar kant for att ha hogt bilinnehav trots narheten till stationen och cent-
rum. Inga sarskilda atgarder gjordes for att minska bilinnehavet.

Tagrestid mellan Vasteras och Stockholm ar knappt en timme.

Postnummer: 722 10, bilinnehav: 402
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Figur 4-1. Bilinnehav i flerbostadshus (personbilar i trafik per 1000 invanare) i Vasteras och Uppsala ar
2016. Kélla: SCB.
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Nyk&ping — jamforelse mellan olika omraden

For att fa en 6versiktlig bild av bilinnehavet i Nykoping har biltatheten i de cen-
trala delarna av Nykoping kartlagts, omradena illustreras i Figur 4-2. | de centrala
delarna av Nykoping varierar bilinnehavet fran 0,368 (Ostra Tradgérdsga-
tan/Ostra Kvarngatan) till 0,424 (Ringvagen/Gasverksvégen). Genomsnittet for
dessa omraden, utan att inkludera No6thagen/Sjukhuset/Dammgruvan, ar nagot
lagre &n genomsnittet for hela kommunen. Genomsnittet for de centrala delarna
ar 406 bilar per 1000 invanare jamfort med 411 i kommunen som helhet.

Tabell 4-1. Bilinnehav i jamforelseomraden och i Nykdping

Biltathet / 1000

Omrade Postnummer A 1
invanare

Befolkning

Uppsala kommun

Stationsgatan 753 40 248 335
Vasteras kommun

Vastra hamnen 722 10 407 2219

Nykopings kommun

Vastra storgatan/Stationsomradet 611 30 423 1383
Vastra storgatan/Véastra Skeppsbron 61131 391 1582
Stora Torget/Repslagaregatan 611 32 375 1571
Ostra Rundgatan 611 33 438 1643
Ostra Tradgardsgatan/Ostra Kvarngatan 611 34 368 1762
Ringvéagen/Gasverksvagen 611 35 424 1528
Fagelbovagen/Tessinskolan 611 36 430 1511
Langberget/Isaksdal 611 37 402 2304
Nothagen/Sjukhuset/Dammgruvan 611 39 339 537

21 Endast bilar i trafik som &r skrivna pa fysiska personer, bilar som &r skrivna pa juridiska personer inkluderas
ej.
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Figur 4-2. Bilinnehav i flerbostadshus (personbilar i trafik per 1000 invanare) i Nyképing ar 2016. Kalla:
SCB.

Forvantat bilinnehav

Bilinnehavet for de stationsnara jamforelseomradena i Uppsala och Vasterds
skiljer sig vasentligt vilket visar att det ar mojligt att paverka bilinnehavet. Det
genomsnittliga bilinnehavet for jamforelseomradena ar 328 bilar per 1000 inva-
nare. | Véstra hamnen i Vasteras ar bilinnehavet 407 bilar per 1000 invanare utan
nagra mobilitetsatgarder vilket innebar att NG6thagen med de atgarder som besk-
rivs ovan kan antas fa ett bilinnehav som ligger minst 20 %2 lagre 4n Véstra
hamnen. Nothagens attraktiva lage i kombination med omradets satsning pa hall-
bart resande och de &tgarder som beskrivs i tidigare avsnitt motiverar ett bilinne-
hav mellan 325 - 330 bilar per 1000 invanare.

Kvaliteten pa gang- och cykelforbindelserna mellan Nothagen och évriga Nyko-
ping, utvecklingen av biltillgangligheten i omradet samt de atgarder som beskrivs
i kapitel 3 &r avgorande for bilinnehavet i Nothagen. Det &r darfor av stor vikt att
kommunen arbetar for att forbattra fortsattningarna for hallbart resande i hela
Nykoping och att Samhéllsbyggnadsbolaget satsar helhjértat pa sin hallbarhets-
profil och gor allt for att framja hallbart resande till och fran Nothagen.

Utifran jamforelseomradena i bedoms det rimligt att anta ett bilinnehav pa kring
0,33 bilar per person for de som flyttar in i de nya I4genheterna i N6thagen.

Forvantat cykelinnehav

For att planera cykelparkering for de nya bostdderna behdver antagande goras
om cykelinnehav, dvs. antal cyklar som varje person i de nya bostdderna kommer

22 Uppfoljning frdn omraden dar paket av mobilitetsatgarder inforts har visat att bilinnehavet minskat minst 20
% jamfort med jamforbara omraden dar inga atgarder gjorts.
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att dga. Idag dger de flesta svenskar minst en cykel och for att antalet cykelpar-
keringar ska vara tillrackligt &ven i framtiden antas cykelinnehavet bli 1 - 2
cyklar per person??,

Forvantad boendetathet

Den genomsnittliga boendetatheten for flerbostadshus i Nyképings kommun &ar
1,6 personer per hushéll for bostadsratter och 2,0 for hyresrétter®*. Néthagen for-
vantas ha en boendetathet i nivd med bostadsratter i kommunen, eftersom ny-
byggda lagenheter, oavsett om det ar bostadsratter eller hyresrétter, vanligen rik-
tar sig till en kopstark malgrupp vilket inte &r fallet for merparten av de befintliga
hyresratterna. Boendetatheten per lagenhet i olika storlekar antas fordelas likt
ovriga Nykoping®:

1rok 1,2 personer/lagenhet
2 rok 1,3 personer/lagenhet
3rok 1,8 personer/lagenhet
4+ rok 2,3 personer/lagenhet

A\ A A 4

Forvantad lagenhetsfordelning

En forvantad lagenhetsfordelning har tagits fram i samrad med exploatoren:

» 1rok 228 lagenheter (14 %)
» 2rok 634 lagenheter (39 %)
» 3rok 536 lagenheter (33 %)
» 4+ rok 228 lagenheter (14 %)

4.2 Parkering for bostader — boende och deras besdkare

Cykelparkering

Forslag pa cykelparkeringstal tas fram genom det forvantade cykelinnehavet, den
forvantade boendetatheten samt ett paslag for besokare.

Forslag pa cykelparkeringstal for boende
= Forvantat cykelinnehav * Forvantad boendetathet

Nedan ges forslag pa cykelparkeringstal baserat pa 1,5 cyklar per person, den
boendetéthet som beskrivs ovan samt ett paslag pa 0,5 platser per lagenhet for
besokare.

23| berakningarna anvanda 1,5 cyklar per person

24 SCB http://www.statistikdatabasen.sch.se/pxweb/sv/ssd/START _HE HEOQ111/HushallT29/table/table-
ViewLayout1/?rxid=b6b80dc9-5dc7-4fla-81de-1fbd25a08d29

25 http://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START __HE__HEO0111/HushallT30/table/tableViewLay-
outl/?rxid=fe384350-5eed-4f90-bb2b-c395d042a285



http://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__HE__HE0111/HushallT29/table/tableViewLayout1/?rxid=b6b80dc9-5dc7-4f1a-81de-1fbd25a08d29
http://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__HE__HE0111/HushallT29/table/tableViewLayout1/?rxid=b6b80dc9-5dc7-4f1a-81de-1fbd25a08d29
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Tabell 4-2 Fdrslag till cykelparkeringstal.

Cykelparkeringstal

LM TSR per lagenhet
cykelpagl;(?ringstal cykelpa;l;?ringstal Totalt for boende
for boende for besokare
2,9 platser/lagenhet

1rum 1,80 0,5 2,3
2 rum 1,95 0,5 2,5
3 rum 2,70 0,5 3,2
4+ rum 3,45 0,5 4,0

Tabell 4-3 Antal cykelparkeringsplatser

Lagenhetstyp (plpa?g((e?/rlzggesr:ﬁlet) Antal lagenheter Totalt antal platser
1rum 2,3 228 524

2 rum 2,5 634 1585

3 rum 3,2 536 1717

4+ rum 4,0 228 911

Totalt 1626 4737
Bilparkering

Forslag pa bilparkeringstal tas fram genom det forvantade bilinnehavet, den for-
vantade boendetatheten samt ett paslag for besokare.

Forslag till bilparkeringstal for boende
= Forvantat bilinnehav * Forvantad boendetathet

Nedan ges forslag pa bilparkeringstal baserat pa ett bilinnehav pa 0,33 bilar per
person och den boendetdtheten som beskrivits tidigare. Forutsatt att all parkering
byggs i samlade anldggningar som mdjliggér samutnyttjande (inga fasta platser)
beddms inget tillagg behdva goras for besdksparkering. Om parkering sker i an-
laggningar som &r slutna (t ex garage under hus last till brf) eller om fasta platser
erbjuds maste ett paslag pa 0,1 platser per lagenhet goras.
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Tabell 4-4 Forslag till bilparkeringstal.

Bilparkeringstal

Lagenhetstyp per lagenhet
Lagenhet 053
1rum 0.40
2 rum 0.43
3rum 0.59
4+ rum 0.76

Tabell 4-5 Antal bilparkeringsplatser.

Parkeringstal

Lagenhetstyp Antal lagenheter (platser/lagenheter) Totalt antal platser
1rum 228 0,40 91
2 rum 634 0,43 272
3rum 536 0,59 319
4+ rum 228 0,76 173
Bilpool 1626 1/50 Igh?® 33
Totalt 1626 888

4.3 Parkering for verksamheter

I N6thagen planeras 18 000 kvm BTA for verksamheter fordelat mellan foljande
verksamhetstyper:

» Kontor: 8 000 kvm
» Handel: 6 000 kvm
» Skola: 4 000 kvm

Forvantad parkeringsefterfragan for verksamheter baseras pa bil- och cykelre-
sandet samt arbetstathet och besokstéthet och beréknas enligt foljande:

» Forslag till bilparkeringstal for verksamhet
= Forvantat bilresandet * Arbetstathet (alt. besokstéthet)

» Forslag till cykelparkeringstal for verksamhet
=F0orvantat cykelresandet * Arbetstathet (alt. besokstathet)

Forvantat bil- och cykelresande

Utbudet av parkeringsplatser vid verksamheter har stor paverkan pa hur framfor-
allt de anstéllda men &ven besokare véljer att resa till verksamheten. For att

26 Dimensionering av parkeringsplatser for bilpool gérs utifrdn sunfleets rekommendation om 2 bilpoolsplatser
per 100 hushall.
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uppmuntra resor med hallbara trafikslag ar det viktigt att inte tillhandahalla for
manga parkeringsplatser for bil. PA motsvarande satt bor det finnas ett gott utbud
av cykelparkeringsplatser for att uppmuntra cykling. Darfor &r den forvéantade
bil- och cykelandelen en sammanvégning av hur man reser i Nykoping idag, om-
radets forutsattningar och hur detta kan vantas andras som en féljd av kommu-
nens malstyrda arbete och planeringen av Nothagen. Tabellen nedan samman-
staller fardmedelsfordelningen fran RVU for arbetsresor fran 2012 uppdelat mel-
lan lokala resor (bor och arbetar i kommunen) och regionala resor.

Tabell 4-6 Fardmedelsférdelningen for arbetsresor i Nyképings kommun (2012).

Lokala arbetsresor (5 km i snitt) 48 % 32% 11% 8 %

Regionala arbetsresor (45 km i

f 66 % 5% 25% 4%
snitt)

Fardmedelsférdelning for arbetsresor fran RVU fran 2019 framgar av tabellen
nedan.

Tabell 4-7 Fardmedelsfordelningen for arbetsresor i Nyképings kommun (2019).

Bil, ensam Bil, flera Cykel Koll Gang Annat

Arbetsresor 52 % 12 % 15% 7% 12% 2%

For bade lokala och regionala arbetsresor ar andelen bilresor hogst. Nothagens
centrala l&ge i staden och direkta anslutning till resecentrum i kombination med
kommunens mal om att 6ka andelen hallbara resor motiverar att en lagre andel
bilresor antas for de som arbetar i eller besoker omradet. For de regionala resorna
antas kollektivtrafikresor 6ka kraftigt i och med byggnationen av Ostlanken.

For lokala arbetsresor till och fran N6thagen finns en stor potential att 6kad pend-
lingen med cykel. Med en forbattrad infrastruktur och battre drift- och underhall
bedéms andelen kunna 6ka markant. | den RVU som genomférdes 2012 uppgav
nérmare en fjardedel av de som reser med bil minst en dag i veckan att de skulle
kunna tanka sig att cykla om det fanns cykelvég hela védgen mellan bostaden och
arbetet. Detta resultat stods av RVU fran 2019 som visar mer an héalften av re-
spondenter tyckte att cykel borde prioriteras mer an idag vid trafikplanering.

| tabellen nedan sammanstalls den nya antagna fardmedelsférdelningen till och
fran N6thagen for lokala- och regionala arbetsresor.

Tabell 4-8 Antagen fardmedelsférdelning for arbetsresor till och frdn Néthagen.

Till och fran Nothagen

Lokala arbetsresor 10 % 50 % 20 % 20 %

Regionala arbetsresor 36 % 10 % 50 % 4%

Utifran antaganden om hur stor andel av de verksamma och besokande som kom-
mer fran kommunen respektive fran ett regionalt upptagningsomrade har bil- och
cykelandel antagits for respektive typ av verksamhet, se Tabell 4-9 nedan.
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Tabell 4-9 Antagande for cykel- och bilresandet for arbetsresor for planerade verksamheter i N6thagen
uppdelat mellan verksamma och besdkande.

Verksamhet Bilandel Cykelandel
Verksamma Besdkande Verksamma Besdkande
Kontor 23 % 23 % 30 % 30 %
Handel 10 % 20 % 50 % 20 %
Skolor 13 % 23 % 46 % 50 %

Antagande for andel for bil- respektive cykelresande for de olika verksamheterna
forklaras nedan.

Antagande for kontorsverksamhet

For kontorsverksamhet antas en lika stor del av bade anstéllda och besokare
komma fran kommunen respektive utanfor. Detta innebér att andelen bil- och
cykelresande antas vara 23 % respektive 30 %27,

Handelsverksamhet

Handelsverksamheter i N6thagen antas ha framforallt ett lokalt upptagningsom-
rade for bade anstallda och besokare och fardmedelsfordelningen utgar darfor
fran fardmedelsfordelningen som antagits for lokala resor. For besokare har fard-
medelsfordelningen for bilresandet 6kats nagot eftersom inkdpsresor ofta har en
hogre bilandel &n arbetsresor.

Skolor

Planerade skolor i Nothagen antas ha ett lokalt upptagningsomrade for besokare
(elever och deras foraldrar) och dven i huvudsak ett lokalt upptagningsomrade
for de anstéllda (antagande att 10 % av verksammas resor &r regionala resor).

Anstallnings- och besdkstathet for verksamheter

Antagande for anstallnings- och besokstéthet for verksamheter har gjorts baserat
pa olika kallor och justerats utifran egen erfarenhet.

| tabellen nedan redovisas anstallnings- och besokstathet for planerade verksam-
heter i omradet som ligger till grund for framtagandet av parkeringstal i N&tha-
gen.

Tabell 4-10 Anstéllnings- och besokstathet for verksamheter.

Anstéallningstathet Besdkande

Verksamhet

(personer per 1 000 kvm BTA) (personer per 1 000 kvm BTA)

27 For bada bil- och cykelresandet fér kontorsverksamhet har fardmedelsférdelningen beraknat enligt foljande:
Andel lokalresandet * 50% + Andel regionaleresandet * 50%



30

Trivector Traffic

Kontor28 35 5
Handel?® 13 60
Skolor 10 120%°

Forslag till parkeringstal

Foreslagna parkeringstal utgar fran antaganden om anstéllnings- och besokstéat-
het (se) samt antaganden om forvantade bil- och cykelandelar. Parkeringstalen
for cykel bor ses som mintal — det minsta antal platser som bor tillforas, talen for
bil bor ses som maxtal — det storsta antal platser som bor tillforas.

Tabell 4-11 och Tabell 4-12 nedan sammanfattar forslaget pa parkeringstal
for cykel respektive bil.
Tabell 4-11 Forslag pa p-tal for cykel per 1000 kvm BTA for samtliga verksamheter

Verksamhet personer per 1 000 Antagen cykel- Forslag pa P-tal
kvm BTA andel (cykelplatser per

1000 kvm BTA)

Kontor

Anstallda 35 30 % 11
Besokande 5 30 % 2
Handel

Anstéllda 13 50 % 7
Besokande 60 20 % 12
Skolor

Anstallda 10 46 % 5
Besokande (elever) 120 50 % 60

28 Henrikson (1990). Parkeringslexikon. Stockholm. Anstéllningstatheten bedéms ha 6kat sedan 1990, varfor
ett hogre varde anvants an de 30 personer per 1 000 kvm BTA som foreslas i Parkeringslexikon

2 Taby parkeringsstrategi, 2013.
30 Baserat pa 12 elever per larare (grundskola). https://www.skolverket.se/ [2018-05-28].
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Tabell 4-12 Forslag pa p-tal for bil per 1000 kvm BTA f6r samtliga verksamheter

Verksamhet personer per  Antagen Antagande Forslag pa P-tal
1 000 kvm bilandel (bilplatser per
BTA 1000 kvm BTA)

Kontor
Anstéllda 35 23 % - 9
Besokande 5 23 % - 2
Handel
Anstéllda 13 10 % 2
Besokande 60 14 % 20 % bilandel med en me- 9

delbelaggning per bil pa
Skolor
Anstéllda 10 13 % - 2
Besokande 120 3% 23 % delad med 8 ef- 4
(skolskjuts) tersom en plats omsétts

ca. 8 ganger under den

timme nar eleverna lam-

nas/hamtas

Berdkning av parkeringsefterfragan med framtagna parkeringstal for Not-
hagen
Cykelparkering

Baserat pa framtagna parkeringstal kommer de planerade verksamheterna be-
hova 478 cykelparkeringsplatser.

Tabell 4-13 Antal cykelparkeringsplatser

Cpl/1000 kvm BTA (varav

Verksamhet Kvm BTA besGkare inom parentes) Antal platser
Kontor 8000 13 (2) 104 (16)
Handel 6000 20 (15) 114 (72)
Forskolor 4000 64 (60) 260 (240)

Totalt 478 (328)




32

Trivector Traffic

Bilparkering

Baserat pa framtagna parkeringstal kommer de planerade verksamheterna att be-
hova 178 bilparkeringsplatser.

Tabell 4-14 Antal bilparkeringsplatser

Bpl/1000 kvm BTA (varav

Verksamhet Kvm BTA besokare inom parentes) Antal platser
Kontor 8000 11 (2) 88 (16)
Handel 6000 11 (8) 66 (54)
Forskolor 4000 6 (4) 24 (16)
Totalt 178 (86)
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5. Infrastrukturatgarder for ett hallbart resande

De mobilitetsatgarder som beskrivits i kapitlet innan syftar alla till att andelen
resor med de hallbara fardsatten ska 6ka. For att detta ska kunna ske maste infra-
strukturen i och i anslutning till omradet vara utformad sa att den prioriterar gang,
cykel och kollektivtrafik.

5.1 Gang-och cykelinfrastruktur

For att framja aktiv mobilitet till och fran N6thagen men dven inom omradet ar
kvaliteten i gang- och cykelinfrastruktur avgorande. Hog kvalitet i gang- och cy-
kelnat innebar att det uppfyller huvudsakligen tva funktioner - god framkomlig-
het och god trafiksékerhet. | den RVU som genomfdrdes 2012 (se 2.3 Resvanor
och bilinnehav) uppgav narmare en fjardedel att de skulle kunna ténka sig att
cykla om det fanns cykelvag hela vagen mellan bostaden och arbetet och i den
RVU som genomfordes 2019 angav mer dn halften att de ansag att cykel borde
prioriteras i trafikplaneringen. Efterfragade atgarder var dven béttre samman-
hangande cykelvégar i centrum och till narférorter. Detta bor beaktas i den vidare
utveckling av gang- och cykelinfrastrukturen.

Framkomligheten i natet uppnas huvudsakligen genom att man planerar for ett
gent och sammanhallet nat. For hog framkomlighet och trafiksakerhet ar utform-
ningen av korsningspunkter avgorande. Det &r viktigt att platser dar gaende och
cyklister korsar en vag ar hastighetsakrade sa att korsande fordon inte kan kora
fortare an 30 km/h. Lamplig utformning for gangtrafikanter ar upphojda 6ver-
gangstallen och for cykeltrafik upphdjd passage. Cykeloverfart som ger foretrade
till cykeltrafik bor efterstrévas for hdogre framkomlighet for cykeltrafik vid kors-
ningspunkter. En annan viktig atgard for okad framkomlighet och trafiksakerhet
ar att stréva efter att samtliga trafikslag separeras med tydlig avgrénsning, dvs
oskyddade trafikanter separeras fran dvrig trafik men aven gang fran cykeltrafik.

Viktigaste i Nothagen for att oka tillgangligheten for gaende och cyklister och
gora dessa trafikslag konkurrenskraftiga gentemot biltrafik &r att minska barria-
reffekten av sparomradet som i dagslaget isolerar omradet fran centrum. Den
planerade gang- och cykeltunneln under sparen blir avgérande och kommer er-
bjuda den genaste vdgen till centrumet (se Figur 5-1).
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Figur 5-1  Gena cykelkopplingar frn Nothagen till centrum med den planerade gang- och cykeltunneln
under sparomradet (kalla: Eniro).

Anslutningar fran tunneln till 6vriga cykelnatet &r ocksa viktiga och maste vara

gent dragna. Cykelnatet soder om sparomradet maste byggas ut for att ytterligare

stérka cykelkopplingen mellan N6thagen och centrum via den planerade tunneln.

Forslagsvis bor cykelbanor anlaggas pa Sédra Bangardsgatan och Jarnvagsgatan

(och eventuellt Borgargatan).

Det ar viktigt att infrastruktur for gaende och cyklister till och fran omradet ar
fardigbyggt innan de forsta invanarna flyttar in i omradet for att skapa hallbara
resvanor redan fran borjan. Detta ar sarskilt viktigt for den planerade tunneln som
ar avgorande for att skapa en attraktiv gang- och cykelldsning till och fran omra-
det. Med anledning av den langa utbyggnadstiden ar det viktigt att foljande at-
garder beaktas:

» Bygga ut gang- och cykelinfrastruktur i ett tidigt skede, bade i omradet
och for anslutande végar.

» | mojligaste man bygga permanenta gang- och cykellankar i ett tidigt
skede. Om strackning for gang- och cykelbanor andras for ofta under ut-
byggnaden kan detta skapa forvirringar och irritation bland gaende och
cyklister.

» Skapa tydliga avgransningar mellan byggomrade och infrastruktur for
gaende och cyklister for att minska konflikter och 6ka tryggheten. Bygg-
trafik ska inte fardas pa gang- eller cykelbanor och i méjligaste man inte
korsa dessa.

» Asfaltera gang- och cykellankar direkt. Provisoriska gang- och cykelva-
gar ska ocksa asfalteras om dessa ska finnas en langre tidsperiod (langre
an 3 manader).

» Underhalla gang- och cykelbanorna regelbundet (borttagande av grus
och atgarda ojamnheter) for att minska olycksrisker.
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» Sakerstall att samtliga gang- och cykelbanor ar fria fran byggmaterial
(slang, ror, skyltar, mm), godkann inte ta-planer som gor intrang pa gang-
och cykelbanor.

» Ha tydlig vagvisning till och fran omradet for gaende och cyklister.

5.2 Kollektivtrafik

| framtiden forvéntas det finnas god regional och lokal tillganglighet via det nya
resecentrumet, men samtidigt sker planerad inflyttning fore det nya resecentru-
met kommer std helt klart. Detta ger inte gynnsamma mdjligheter att etablera
hallbara resvanor for nyinflyttade invanare till omradet. Det ar viktigt att se Gver
tillgangligheten med den lokala busstrafiken under byggskedet for resecentru-
met.

For den framtida l6sningen for kollektivtrafik och satsningen pa ett nytt resecent-
rum med ny bussterminal &r det dven viktigt att gora den lokala busstrafiken mer
attraktiv. Enligt tidigare utredning® av steg 1-2 atgérder i Nykdpings kommun
rekommenderas att en linjenatsanalys genomfors i samband med att resecentrum
star klart. En sadan utredning syftar till att se dver anslutningar, bytespunkter och
vilka nya linjestrdckningar som &r relevanta for att gora busstrafiken mer attrak-
tiv. Det &r viktigt att ha ett enkelt, tydligt och gent linjenat for att skapa en attrak-
tivare kollektivtrafik. For att kollektivtrafiken ska anses vara attraktiv behdvs
ocksa en tidtabell med tata, regelbundna avgangar for de prioriterade straken, 10-
minuterstrafik ar énskvart.

| detta sammanhang ar det dven viktigt att framkomligheten for bussen prioriteras
i det lokala véagnatet. Framkomligheten for bussar kan forbattras med ett antal
olika trafikregleringsatgarder, till exempel:

» Separata busskorfalt — gor det enklare for bussen att ta sig fram i stads-
trafiken dar det kan uppsta koer.

» Signalprioritering — korsningar kan ofta ge restidsforluster och for att
gora det enklare for bussen att passera trafikerade korsningar kan priori-
tet ges till bussar. Denna atgard ger stora positiva effekter pa framkom-
ligheten.

» Vajningsplikt — kan anvéndas for att 6ka framkomligheten i korsningar
som inte ar signalreglerade.

Tidsmassigt rekommenderas att dessa atgarder planeras och genomfors snarast
sa att de kan tas i drift senast i samband med att resecentrum ar fardigstallt. Ge-
nom att borja omgaende kan ett forandrat resmonster skapas nar tillgangligheten
for biltrafik i centrum blir begransad. Aven héllplatsens utformning &r viktig for
framkomligheten. Busshallplatser bor utformas sa att de mojliggor snabb och en-
kel angoring, for att 6ka framkomligheten.

31 Trivector Rapport 2017:59. Underlag till handlingsplan for steg 1 och 2-atgarder Nyképings kommun.
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6. Summering och rekommendationer

Sammantaget finns det goda forutsattningar i N6thagen for att skapa ett omrade
med stor andel hallbart resande. Omradet byggs i ett attraktivt lage i narheten av
resecentrum och med de planerade infrastrukturforbattringar i framtiden far bo-
ende stora mojligheter till regional arbetspendling utan bil. Utifran den lokala
tillgangligheten ligger aven omradet nara manga viktiga malpunkter som kan nas
med gang- och cykel, som exempelvis Nykdpings centrum.

Det som komplicerar méjligheterna att skapa hallbara resvanor hos framtida bo-
ende ar dels att de stora forbattringar som 6ppnandet av resecentrum och Ostléan-
ken innebar inte ar pa plats for de forsta boende flyttar in, dels den langa utbygg-
nadstiden for Nothagen och att omradet till stor del kommer vara ett byggomrade
under inflyttningsperioden. Det blir en utmaning att hantera glappet mellan den
goda tillgangligheten i framtiden med insatser under byggtiden for att na malen
om ett lagt p-tal och en hég andel hallbart resande.

Forutom de mobilitetsatgarder som foreslas i kapitel 3 Atgarder for att styra mot
hallbart resande, kravs aven bredare insatser i infrastrukturen i anslutning till
omradet. Det finns utmaningar kopplat till den foreslagna trafiklésningen hem-
gardspassagen. Trafiklosningen kommer att avlasta trafiken i anslutning till om-
radet, framforallt pa Blommenhovsvagen, och dven mojliggora exploatering i
omradet Dammgruvan och minska belastningen vid trafikplats hallet. Samtidigt
blir biltillgangligheten forbattrad till och fran omradet Nothagen, vilket forsam-
rar konkurrensen for de hallbara fardmedlen. Utifran detta blir atgarderna som
presenteras i kapitel 5 Infrastrukturatgarder for ett hallbart resande, viktiga mo-
tatgarder for att starka och framja hallbara resmojligheter for boende i NGthagen.
Har &r det ocksa viktigt att detta finns pa plats i sa tidigt skede som mojligt for
att fordndra resvanorna redan vid inflyttning.

Sarskilda insatser under byggskedet

Enligt detaljplanen for exploateringen av Nothagen och ombyggnation av rese-
centrumet kommer de forsta boende flytta in innan resecentrumet star klart.®?
Detta medfor att de atgarder som presenteras i kapitel 4 gallande atgarder for att
styra mot hallbart resande bor beaktas i forhallande till exploateringstakten och
med hansyn till byggtiden for de dvriga projekten. Erfarenheter visar att mobility
management-insatser i byggskedet kan péverka resandet dven pé langre sikt.>
Det blir sdledes ett viktigt skede att identifiera goda losningar for gang- och cykel
under byggskedet for att sakerstalla att hallbara resvanor etableras hos boende
och for de som arbetar i omradet.

Det ar viktigt att sékerstélla god och saker framkomlighet for gang- och cykel-
trafikanter under byggtiden, samt att det finns god information hur de tillfalliga

32 Nykopings kommun 2016. Detaljplan for Vaster 1:42 m.fl. Nyképings resecentrum planbeskrivning
33 Trafikverket 2014. Mobility management i byggskedet — vad, varfér och hur?
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l6sningarna ska fungera. Vid storre ombyggnationer, s som i Nothagen och ut-
vecklingen av resecentrumet, ar det viktigt att det finns rutiner for att genomféra
informations- och paverkansinsatser for gang-, cykel- och kollektivtrafik. Det
kan &ven vara aktuellt att infora nya busslinjer eller forstarka befintliga och ge-
nomfora prova-pa-period-kampanjer med kollektivtrafiken.

Ett forslag for att hantera dessa fragor ar att ta fram en genomférandeplan for
samlade mobilitetslésningar och mobility managementatgarder under byggtiden.
Syftet med planen ar samla alla berdrda aktorer och att sakerstalla att hallbara
resor framjas under alla skeden av byggtiden. Planen ska beskriva hur 16sning-
arna for god tillganglighet for gaende och cyklister, kollektivtrafik och parkering
ska l6sas i alla skeden. I planen ingar det ocksa att identifiera om det finns atgar-
der som begransar framkomligheten for cyklister och gaende, samt vilka atgarder
och information som behdvs for att sarskilt underlatta for dessa trafikslag.

Forvantat efterfragan pa bil- och cykelparkering

Den framtida efterfragan pa bilparkering for boende paverkas av hur manga som
valjer att dga en bil och darfor blir alternativen till att &ga en bil avgérande. For
att efterfragan pa bilparkering ska bli 1dg maste en stor insats goras for att frimja
de hallbara trafikslagen. Den samlade bedémningen av efterfragan pa bilparke-
ring tar hansyn till hur de lokala forutsattningarna i framtiden pa ett battre satt
framjar héllbar mobilitet, hur kollektivtrafikens och cykelns konkurrenskraft
starks, lage och forutsattningar i kombination med omradets satsning pa hallbart
resande och de atgarder som beskrivits.

Forslag pa bilparkeringstal baserat pa bilinnehavet 0,33 bilar per person, ger ett
generellt p-tal pa 0,53 platser per lagenhet. Forutsatt att all parkering byggs i
samlade anldggningar som mojliggor samutnyttjande (inga fasta platser) bedéms
inget tilldgg behdva goras for besoksparkering. Om parkering sker i anlaggningar
som ar slutna (t ex garage under hus last till brf) eller om fasta platser erbjuds
maste ett paslag pa 0,1 platser per lagenhet goras.

For cykelparkering beddéms p-talet till 2,9 platser per lagenhet.

For verksamma och besokare ar utmaningen att paverka bilanvandningen. Till-
gang till parkering och kostnad pa bilparkeringen har en direkt paverkan pa hur
manga som valjer att komma med bil. Det ar darfor viktigt att tillfora gott om
cykelparkering med god standard och att inte tillfor for mycket bilparkering. Par-
keringstalen som presenteras for bil bér ses som max och kan sankas genom t ex
samnyttjande.

Tabell 6-1 Parkeringstal for verksamheter.

bilparkeringsplats/1000 kvm Cykelparkeringsplats/1000 kvm

Verksamhet BTA (varav besdkare inom pa- BTA (varav bestdkare inom paren-
rentes) tes)

Kontor 11 (2) 13(2)

Handel 11 (8) 20 (15)

Forskolor 6 (4) 64 (60)
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Bilaga 1. Ytansprak cykelfaciliteter och parke-
ring

Tabell 0-1 Ytansprak for olika typer av udda cykelfordon med och utan korridorutrymme.

Totalt utrymme behov
i kvm (fordon + korri-

Utrymme behov i kvm Korridor bredd i

Typ av fordon

bart ford t
(enbart fordon) meter dor)

1,4-0,7 kvm (beroende p& | 1,75-1 m (beroende | 2,6-1,1 (beroende pa vil-

Vanlig cykel vilket cykelstéll man vél- | om en eller flera ra- ket cykelstall man valjer
jer*) der**) och antal rader)

Lastcykel 2,8 3,5-1,75 7-49
Cykel med karra 4,2 3,5-1,75 8,4-6,3
Vagnar for hem- 15 1 2 Gk
forsling av varor

*Ytansprék for en parkerad cykel beror mycket pa vilket cykelstall som véjs. Basta fortatningslosning for
cykelparkering ar tvavaningsstall som minskar utrymme behov for parkerade cyklar upp till
0,4 kvm.

** Det ar bra att rakna med 1,75 m bakom en parkerad cykel men detta utrymme kan minskas till 1 m
om det finns flera rader cykelparkering s att korridoren mellan raderna blir 2 m bred (1+1
m) istallet for 3,5 (1,75+1,75m).

*** Man kan spara plats genom att de antingen ar hopfallbara eller om de kan parkeras "in i varandra"
liknande de vagnar som anvands i matbutiker.

Utformningsdetaljer for cykelrum

» Ytterdorr ska minst vara 1,2 m bredd och helst 1,5 m bred

» Ytterdorr ska vara utrustad med automatisk dérréppnare

» Det ska vara plant insteg vid dérren sa att man inte behéver lyfta upp cy-
keln for att komma in i cykelrummet.

» Som cyklist ska man bara passera genom en dorr mellan yttermiljé och
cykelrummet.

» Det ar bra om det finns en genomgangsmoéjlighet for att optimera in och
utgangsflode och minska konflikter mellan in-och utgaende.

» Det ska vara vél belyst

» Forutom alla korridorer mellan cykelparkeringsrader ska det finns en hu-
vudkorridor for att ta sig genom garaget som bor vara 3,5 m bredd.

» Mojlighet att ladda elcykel vid parkeringsplatser i cykelrum ska finnas for
minst 20 % av platserna.
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2.Mobilitetsatgarder for bostader

Nedan beskrivs vilka effekter som kan forvantas av olika typer av mobilitetsatgarder
riktade till boende.

2.1 Atgarder for att effektivisera parkering och
minska attraktiviteten i att 4ga egen bil

Genom att tillampa parkeringskdp, dar parkeringsplatsen ligger pa en annan plats
an i direkt anslutning till bostaden, paverkas attraktiviteten i bilresandet genom att
restiden 6kar och konkurrenskraften for andra fardsatt 6kar. En litteratursamman-
stallning av den sa kallade tidselasticiteten for arbetsresor visar pa en elasticitet pa
i genomsnitt -0,62 pa kort sikt och -0,41 pa lang sikt. Detta innebér att en 6kning av
restiden med bil pa 10 % leder till en minskning av antalet bilresor med 6,2 % pa
kort sikt och 4,1 % pa Iang sikt.

Hur parkeringen prissatts paverkar ocksa bilinnehavet. For boendeparkering baseras
den sa kallade priselasticiteten pa den totala kostnaden for att aga en bil. Om Kkost-
naden for bilen okar med 10 % uppskattas bilagandet minska med 4-10 %.2 Mal-
sattningen bor alltid vara att prissattningen for bilparkeringsplatser inte ska vara
subventionerad, utan motsvara den faktiska kostnaden for att bygga, drifta och un-
derhalla parkeringsplatsen.

Ett annat satt att effektivisera parkeringen kan vara att parkeringsplatserna samnytt-
jas av olika anvéndare vid olika tider pa dygnet och veckan. Eftersom malsattningen
for boendeparkering ar att méjliggora langtidsparkering ar potentialen for samnytt-
jande betydligt mindre &n for olika typer av verksamheter, men en viss mojlighet till
samnyttjande finns.

2.2 Atgarder for mobilitet med bil

Denna typ av atgarder inkluderar tillgang till delad bil i anslutning till bostaden, till
exempel i form av bilpoolsbil, andra biluthyrnings- och bildelningstjanster eller na-
gon form av rabatterad eller inkluderad taxitjanst. Mobilitet med bil mojliggor resor
som ar omdjliga eller svara att géra med gang, cykel eller kollektivtrafik.

Bilpool har visat sig vara en effektiv atgard for att minska bilinnehav och markan-
vandning for parkering. En studie av Sunfleets privata anvéndare i Goteborg, Stock-
holm och Malm@® visar att en bilpoolsbil ersétter 5 privatbilar och bidrar till att

t Handbok for planering infor Mobility Management-atgarder i byggskedet, Trafikverket 2012
2 Litman, T, Parking Management. Best Practices. American Planning Association, 2006
3 Effekter av Sunfleet bilpool — pa bilinnehav, ytanvandning, trafikarbete och emissioner. Trivector, Rapport 2014:84
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minska bilinnehavet per hushall fran 0,4 till 0,1 i genomsnitt. Studien visar aven att
en bilpoolsanvandare kor mindre bil och reser mer med kollektivtrafik, gang och
cykel &n en bil&gare.

2.3 Atgéarder foér mobilitet med kollektivtrafik

Genom att lata boende prova pa att anvanda kollektivtrafiken under en kortare eller
langre period kan bilanvandandet minskas. De effektutvarderingar som gjorts av sa
kallade testresendrsprojekt har handlat om projekt dar kollektivtrafikkort har erbju-
dits till vanebilister, vilket innebér att siffrorna inte kan tillampas direkt pa en grupp
boende som troligtvis har olika resvanor. | en sammanstallning av flera testresendrs-
projekt har den genomsnittliga langsiktiga effekten uppskattats till att 12-32 % av
testresendrerna fortsatter att resa kollektivt 4—7 dagar i veckan och 12-21 % testre-
senarer fortsétter att resa kollektivt 2—3 dagar i veckan, efter kampanjens slut.*

Rabatt pa kollektivtrafikresor har ocksa potential att minska antalet bilresor. Enligt
Kol-TRAST, planeringshandboken for kollektivtrafik, &r priselasticiteten for rabatt
pa kollektivtrafik -0,3. Detta innebéar att om rabatten &r 20 % Okar andelen kollek-
tivtrafikresenarer med 6 %.°

Att informera, synliggora och uppmuntra till resor med kollektivtrafik kan ocksa
bidra till att fler reser kollektivt. En sammanstallning genomford av WSP visar att
effekten, raknat i arlig minskning av antalet bilresor per person, av information och
marknadsforing av kollektivtrafik varierar inom ett spann pa 0,9-3,8 % i stader och
0,4-1,7 % pa landsbygden.®

2.4 Atgéarder fér mobilitet med cykel

God kvalitet pa utrymmen for cykelparkering har potential att 6ka resandet med
cykel. Utlandska studier visar att investeringar i forbattrade cykelparkeringar kan
oka antalet cykelresor med i storleksordningen 8-13 % enligt en rapport fran Tra-
fikverket.’

Enligt samma rapport har foljande egenskaper hos cykelparkering betydelse for cy-
Klister i storstader:

» narhet till malpunkt/ huvudentré

» lokalisering i forhallande till huvudsaklig angoringsriktning

» stoldssdkerhet (till exempel mojlighet att lasa fast cykelns ram, eller i lasbart
garage)

» vaderskydd

» kapacitet (i férhallande till efterfragan)

4 Effektsamband for marknadsforing av kollektivtrafik till bilister. Trafikverket, 2012
5 Kol-TRAST, Trafikverket, SKL 2012
6 Effekter av Mobility Management atgarder — en analys for Stockholm baserad pé internationell litteratur. WSP, 2007

7 Parkering i storstad: Rapporter fran ett forskningsprojekt om parkeringslésningar i tata attraktiva stader, Bilaga 1. Litteratur-
studie om cykelparkering, Trafikverket 2013
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» upplevd trygghet nér det & morkt (radsla for dverfall)

Cykelpooler och lanecykelsystem ar olika satt att tillhandahalla cyklar for gemen-
samt bruk. Antingen kan alla utnyttja cyklarna via ett 6ppet system (lane-cykelsy-
stem), eller sa ar systemet till for sarskilda grupper, som boende i ett visst hus eller
anstallda pa ett foretag (cykelpool). Olika studier ger olika stor minskning av bilan-
vandningen som effekt av nyttjandet av lanecykelsystem. Studier fran KTH visar att
anvandarna av lanecykelsystemet i Stockholm ersétter 5 % av sina tidigare bilresor
med cykel. Det vanligaste ar att anvandarna ersatter kollektivtrafikresor med lane-
cyklar, 60 %, foljt av resor till fots, 25 %.% Resvaneundersokningen RES0506 for
Stockholms lan visade daremot att drygt 25 % lanecykelanvandare ersatte bilresor,
40 % ersatte kollektivtrafikresor samt 25 % ersatte resor till fots.

Ett satt att utoka antalet restyper som kan utféras med cykel ar att tillhandahalla
lastcyklar for boende i till exempel en lastcykelpool. Det ger till exempel méjlighet
att transportera fler och stérre barn och storre mangder gods &n pa en vanlig cykel,
sérskilt om lastcykeln har elassistans.

Att inkludera faciliteter for cykelreparation och skotsel i fastigheten beddms inte i
sig ha en stor effekt pa bilresandet eller bilinnehavet (inga utvarderingar har gjorts
av just denna atgard), men ar en kompletterande atgard som kan forenkla resandet
med cykel.

2.5 Informationsatgarder

Informationsinsatser med marknadsforing av hallbart resande riktad till boende har
stor potential att minska bilresandet. Informationen ska vara skrdddarsydd for indi-
viden for att visa pa de mojligheter som just den personen har att resa hallbart. Den
genomsnittliga effekten av ett antal internationella projekt ar 2-6 % pa landsbygden
och 7-17 % i tétorter.®

2.6 Atgarder som minskar behovet av olika typer
av resor

For att minska behovet av att gora inkopsresor kan olika atgéarder for enklare leve-
ranser av till exempel mat eller andra varor anvandas. Exempel pa atgarder &r leve-
ransskap, eventuellt med kylfunktion fér matleveranser, eller samordnade paketut-
lamningsstéllen som underlattar hdamtning néra bostaden.

Att forbattra mojligheten att arbeta hemifran kan minska behovet av arbetsresor. For
bostader kan detta till exempel goras genom att skapa platser som gar att lana for
hemarbete i gemensamhetsutrymmen. Effekten pa bilanvandningen av att mojlig-
gora distansarbete &r dock inte klarlagd, eftersom det finns en risk for rekyleffekter

8 Stockholms hyrcyklar — vad har hant pa 5 &r? Presentationsmaterial, Tom Petersen. https://www.kth.se/po-
lopoly_fs/1.278377!/Menu/general/column-content/attachment/2011-4-5.pdf

9 Smarter Choices — Changing the Way We Travel, Cairns Sally m fl, 2004
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dar anstallda bosétter sig langre fran arbetsplatsen och darmed okar reslangden de
dagar de inte distansarbetar.®

Awven andra typer av atgéarder kan minska behovet av resor, till exempel samordning
av hamtning och lamning av barn vid skola och aktiviteter, mgjlighet att atervinna
fler olika typer av avfall inom fastigheten, med mera. Dessa har dock inte utvérde-
rats med avseende pa minskat bilresande for boende.

3. Mobilitetsatgarder for verksamheter

Nedan beskrivs vilka effekter som kan forvantas av olika typer av mobilitetsatgarder
riktade till verksamheter.

3.1 Atgarder for att effektivisera parkering och
minska attraktiviteten i att resa med bil till ar-
betet

Tillgangen till parkering pa arbetsplatsen har en direkt paverkan pa hur stor an-
del som reser till arbetet med bil. En norsk resvaneundersokning visar att 15 %
farre personer reste till arbetsplatsen med bil nar antalet parkeringsplatser var
begransat.!! Detta rekommenderas dock inte utgéra enda atgard for att minska
bilresandet till arbetsplatser, eftersom det &r 6nskvart att overflyttning sker till
héllbara trafikslag.

Hur parkering pa arbetsplatsen prissatts paverkar hur attraktivt det ar att resa
med bil till och fran arbetet. Den sa kallade priselasticiteten for arbetsresor ar -
0,3, vilket innebar att en prisokning pa 1% innebar en minskning i efterfragan
pé parkering med 0,3 %.? Malsattningen bor alltid vara att prisséttningen for
bilparkeringsplatser inte ska vara subventionerad, utan motsvara den faktiska
kostnaden for att bygga och drifta parkeringsplatsen.

Genom att parkeringsplatser samnyttjas av olika typer av anvandare, till exem-
pel verksamma, besokare till handel och boende, som har behov av parkerings-
platserna vid olika tider pa dygnet, kan antalet platser minskas samtidigt som

efterfragan pa parkering fortfarande tillgodoses. Parkering for arbetsplatser har

10 Effekter av Mobility Management atgarder — en analys for Stockholm baserad pa internationell litteratur. WSP 2007

11 Rekdal, Jens, 1999. Yrkesaktives reiseaktivitet. En analyse av faktorer som pavirker bilordninger, parkeringsmuligheter,
omfang och transportmiddelbruk pa reiser til/i arbeid i Oslo-omradet. T@I rapport 444/1999

12 parking Management. Best Practices. Litman, T, American Planning Association, 2006
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god potential fér samnyttjande med parkering for handel och annan service.
For exempel pa belaggning pa parkeringsplatser for olika typer av verksam-
heter, se exempel fran Malma i Figur 3-1.

Beliggning i procent
Vardag Fredag Lérdag Natt
Kategori 10-16  16-19 10-13

Bostider
Boende 55-75 55 50 80-90
Besokande 30 70 40 50
Kontor 60-80 20 10 10
Butiker 40 80-90 100
Industrier 60-80 10 5 10
Skolor 90 10 5
Hotell 50 50 30 80
Restauranger 75 40 60 -

Figur 3-1 Beléggning for olika typer av verksamheter. Kélla: Parkeringspolicy och parkeringsnorm, Malmé
stad 2010

Genom att tillampa parkeringskop, dér parkeringsplatsen ligger pa en annan
plats an i direkt anslutning till arbetsplatsen, paverkas attraktiviteten i bilresan-
det genom att restiden okar. En litteratursammanstélining av tidselasticiteten
for resor visar pa en elasticitet pa i genomsnitt -0,6 pa kort sikt och -0,29 pa
lang sikt for arbetspendling, dvs en 6kning av restiden med bil med 10 % leder
till 6-2,9 % farre bilresor. For arbetspendling ar kansligheten nagot hdgre med
en priselasticitet pa -0,62 pa kort sikt och -0,41 pa lang sikt.*

3.2 Atgarder for mobilitet med bil i tjansten

Denna typ av atgarder beror framst verksamheter med behov av resor i tjans-
ten, som ar svara att l6sa med gang, cykel eller kollektivtrafik. For dessa verk-
samheter kan bilpool vara ett alternativ som minskar behovet av att anvanda
egen bil i tjansten, samt minskar behovet av bilparkering pa arbetsplatsen ge-
nom att bilen kan samnyttjas av flera anstallda. Enligt en gammal sammanstall-
ning av Trafikverket (Vagverket) gor en bilpool att arbetsplatsens bilresor
minskar med cirka 10 %.*

3.3 Atgéarder for mobilitet med kollektivtrafik

Sa kallade testresenarsprojekt, dar en grupp vanebilister ges mojligheten att un-
der en begransad tid resa kollektivt med ett kostnadsfritt kollektivtrafikkort, har
i flera fall visat sig vara en langsiktigt effektiv atgard for att flytta Gver resor
fran bil till kollektivtrafik.

13 Handbok for planering infér Mobility Management-tgarder i byggskedet, Trafikverket 2012
14 vagverket 2006
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Trafikverket har i en sammanstallning av flera testresenarsprojekt beskrivit den
genomsnittliga langsiktiga effekten till att 12-32 % testresenarer fortsatter att
resa kollektivt 4—7 dagar i veckan och 12-21 % testresendrer fortsatter att resa
kollektivt 2—3 dagar i veckan, efter kampanjens slut.*®

Rabatt pa kollektivtrafikresor har ocksa potential att minska antalet bilresor.
Enligt Kol-TRAST, planeringshandboken for kollektivtrafik, &r priselasticite-
ten for rabatt pa kollektivtrafik -0,3. Detta innebér att om rabatten ar 20 % Gkar
andelen kollektivtrafikresenarer med 6 %.%°

Att informera, synliggora och uppmuntra till resor med kollektivtrafik kan
ocksa bidra till att fler reser kollektivt. En sammanstallning genomfard av WSP
visar att effekten, raknat i arlig minskning av antalet bilresor per person, av in-
formation och marknadsfaring av kollektivtrafik varierar inom ett spann pa
0,9-3,8 % i stader och 0,4-1,7 % pa landsbygden.’

Atgarder for att underlitta tjansteresor med kollektivtrafiken, till exempel att
foretaget lanar ut kollektivtrafikkort for resor i tjansten, kan ocksa minska be-
hovet av att anvanda bil i tj&nsten.

3.4 Atgarder for mobilitet med cykel

God kvalitet pa utrymmen for cykelparkering har potential att 6ka resandet
med cykel. Utlandska studier visar att investeringar i forbattrade cykelparke-
ringar kan dka antalet cykelresor med i storleksordningen 8-13 % enligt en
rapport fran Trafikverket.®

Enligt en av de citerade studierna innebar férekomsten av séker inomhusparke-
ring for cykel en 6kning av resandet med cykel till arbetet med cirka 13 %. An-
ordnande av utomhusparkering for cykel hojer cykelanvandande for samma
resa med cirka 8 %.%°

Cykelpooler och hyrcykelsystem ar olika sétt att tillhandahalla cyklar for ge-
mensamt bruk. Antingen kan alla utnyttja cyklarna via ett 6ppet system (hyrcy-
kelsystem), eller sa ar systemet till for sarskilda grupper, som boende i ett visst
hus eller anstallda pa ett foretag (cykelpool). Olika studier ger olika stor minsk-
ning av bilanvandningen som effekt av nyttjandet av hyrcykelsystem. Studier
fran KTH visar att anvandarna av hyrcykelsystemet i Stockholm ersétter 5 %
av sina tidigare bilresor med cykel. Det vanligaste &r att anvandarna ersatter

15 Effektsamband for marknadsforing av kollektivtrafik till bilister. Trafikverket, 2012
16 Kol-TRAST, Trafikverket, SKL 2012
17 Effekter av Mobility Management atgarder — en analys for Stockholm baserad pa internationell litteratur. WSP, 2007

18 parkering i storstad: Rapporter frén ett forskningsprojekt om parkeringslésningar i tita attraktiva stader, Bilaga 1. Littera-
turstudie om cykelparkering, Trafikverket 2013

19 Wardman et al, 2007, Factors influencing the propencity to cycle to work
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kollektivtrafikresor med hyrcyklar, 60 %, foljt av resor till fots, 25 %.2° Resva-
neundersokningen RES0506 for Stockholms lan visade daremot att drygt 25 %
hyrcykelanvéndare ersatte bilresor, 40 % ersatte kollektivtrafikresor samt 25 %
ersatte resor till fots.

Att inkludera faciliteter for cykelreparation och skoétsel i fastigheten bedéms
inte i sig ha en stor effekt pa bilresandet (inga utvarderingar har gjorts av just
denna atgard), men &r en kompletterande atgard som kan forenkla resandet med
cykel.

3.5 Informationsatgarder

Skraddarsydd information riktad till en enskild individ om hallbart resande kan
forandra resbeteendet, En sammanstélining for Department for Transport, Lon-
don, visar en minskning pa 12 % av bilresandet vid bearbetning pa arbetsplat-
ser.?!

3.6 Atgarder som minskar behovet av arbets- och
tjdnsteresor

Att forbattra mojligheten att arbeta hemifran kan minska behovet av arbetsre-
sor. Effekten pa bilanvandningen av att mojliggora distansarbete ar dock inte
klarlagd, eftersom det finns en risk for rekyleffekter dér anstallda bosatter sig
langre fzrfm arbetsplatsen och déarmed okar reslangden de dagar de inte distans-
arbetar.

Maojligheten att ersatta tjansteresor med resfria méten via telekonferenssystem

kan gora att transportbehovet for tjansteresor kan minska. Effekten varierar ef-
tersom syftet med tjansteresor skiljer sig at mellan olika foretag, men uppskatt-
tas till mellan 2 och 2,5 % pa kort sikt och 4-18 % pa lang sikt.

20 Stockholms hyrcyklar — vad har hant pa 5 ar? Presentationsmaterial, Tom Petersen. https://www.kth.se/po-
lopoly_fs/1.278377!/Menu/general/column-content/attachment/2011-4-5.pdf

2 personalised travel planning: evaluation of 14 pilots part funded by DfT, Department for Transport, London, 2005
22 Effekter av Mobility Management atgarder — en analys for Stockholm baserad pa internationell litteratur. WSP 2007
2 Effekter av Mobility Management atgarder — en analys for Stockholm baserad pa internationell litteratur. WSP 2007
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4.Mojlig reduktion av parkeringstal for
bil genom mobilitetsatgarder

Eftersom varje individ behdver kunna genomfora flera olika typer av resor, och
resbehovet varierar mellan olika individer, uppnas bast effekt om flera olika
mobilitetsatgarder kombineras i ett mobilitetspaket. Nedan beskrivs ett antal
olika typer av atgarder som kan inga i mobilitetspaket for bostader respektive
verksamheter inom utvecklingsomradet NGthagen.

4.1 Forslag pa mobilitetsatgarder for bostader

Ett mobilitetspaket for bostader bor innehalla samtliga typer av atgarder som besk-
rivs i kapitel 2 for att tdcka upp for merparten av de mobilitetsbehov som en individ
eller ett hushall kan ha.

Nedan beskrivs ett forslag pa mobilitetspaket som, om samtliga atgarder genomfors,
beddms kunna medféra en reduktion av parkeringstalet med 50 procent. Nar nya
mobilitetstjanster och -atgarder utvecklas far atgarder i mobilitetspaketet bytas ut
mot dessa, om de kan forvantas fa samma effekt pa efterfragan pa bilparkering.

En reduktion kan fas aven om inte alla atgarder genomfors, forutsatt att det hogre
parkeringstalet for cykel uppfylls och att informationsinsatser genomfors. Redukt-
ion for respektive atgard framgar av tabellen nedan.

Tabell 4-1 Atgarder och reduktion pa bilparkeringstalet fér bostader

Atgard Reduktion pa bilparkeringstalet

Parkering for cykel Krav for att fa reduktion
Information Krav for att f reduktion
Samlokalisering av bilparkeringsplatser 5%
Tillgang till kollektivtrafik 5%
Tillgang till bilpool 20 %
Tillgang till cykelpool 5%
Extra cykelfaciliteter 5%
Leveranser och grovsopor 5%
Om samtliga atgarder genomfors 50 %

Parkering for cykel

Parkeringstalet for cykel ska vara foljande for respektive lagenhetsstorlek:



10

Trivector Traffic

2,3 for 1 rok
2,5 for 2 rok
3,2 for 3 rok
4,0 for >4 rok

vVVvVvyvyYy

Detta ar en hojd ambition jamfort med de parkeringstal som anges i den fordjupade
oversiktsplanen, dar det anges 1,5 platser/lagenhet 1-2 rok och 2,8 platser for 3 rok
och storre lagenheter.

Information

Boendets forutsattningar for hallbar mobilitet ska beskrivas i marknadsforingsun-
derlag riktat till framtida boende samt i information i samband med inflyttning.

Samlokalisering av bilparkeringsplatser

Parkering for flera fastighetsagare samlokaliseras i en gemensam anldggning utan
mojlighet att reservera specifika platser.

Tillgang till kollektivtrafik

Boende erbjuds prova pa-kort i 3 manader, eller reskassa fér motsvarande belopp,
hos valfri kollektivtrafik som finns tillganglig utifran de boendes majlighet att ar-
betspendla med kollektivtrafik.

Tillgang till bilpool

Bilpool ska finnas tillganglig inom gangavstand fran samtliga bostader under en
tidsperiod av minst 5 ar fran slutbesked for bygglov. Antalet tillgangliga poolbilar
ska minst vara 1 bil per 50 lagenheter?*. Medlemskap i bilpool for minst 5 &r ska
inga i kop av bostad.

Tillgang till cykelpool

Cykelpool med elcyklar, lastcyklar och cykelkarror ska finnas inom gangavstand
under en tidsperiod av 5 ar fran slutbesked for bygglov. Medlemskap i cykelpool i
minst 5 ar ska inga i kop av bostad.

Extra cykelfaciliteter

Minst 50 % av cykelplatserna ska vara véderskyddade. Alla platser ska ligga néra
entréer och under tak, samt ha ramlasmojlighet. Inomhusparkering for cyklar ska
ligga i markplan eller i kéllarplan med god tillgédnglighet, med automatiska dorrépp-
nare for alla dorrar som maste passeras.

Minst 10 % av cykelplatserna har tillrackligt utrymme for parkering av ladcyklar
eller cykelkarror.

2 Bilpolen méste ha minst 2 bilar, &ven om det ar farre dn 100 lagenheter.
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Sarskilda utrymmen for tvatt och underhall av cyklar ska finnas inom den egna fas-
tigheten eller inom gangavstand, med tillgang till pump och verktyg.

Mojlighet ska finnas att ladda elcyklar i alla cykelrum.

Leveranser och grovsopor

Leveransskap eller annat lampligt utrymme for hemleveranser av varor ska finnas
inom den egna fastigheten eller inom gangavstand fran bostaden. Inom gangavstand
fran bostaden ska det finna méjlighet att lamna grovsopor.

4.2 Forslag pa mobilitetsatgarder for verksam-
heter

Nedan finns ett forslag pa mobilitetsatgarder riktade till verksamheter i N6thagen.

For att kunna fa en reduktion pa parkeringstalet kravs att en gron resplan tas fram.
Det ger i sig en reduktion pa 10 %.

Om samtliga atgarder genomfors bedéms det kunna medfora en reduktion av parke-
ringstalet med 50 procent. Nar nya mobilitetstjanster och -atgarder utvecklas kan
atgarder i mobilitetspaketet bytas ut mot dessa, om de forvantas fa samma effekt pa
efterfragan pa bilparkering.

En reduktion kan fas d&ven om inte alla atgarder genomfors. Reduktion for respektive
atgard framgar av tabellen nedan.

Tabell 4-2 Atgarder och reduktion pa bilparkeringstalet fér verksamheter

Atgard Reduktion pa bilparkeringstalet

Gron resplan Krav for att fa reduktion, 10 %
Parkering for bil 15%
Parkering for cykel 15 %
Information 5%
Om samtliga atgarder genomfors 50 %

Gron resplan

Verksamheter i omradet ska ha en sa kallas gron resplan, som ar en handlingsplan
for hallbara resor till, fran och i arbetet. Den grona resplanen anpassas efter det ak-
tuella foretagets behov men kan till exempel innehdlla kampanjer, reseradgivning,
prova pa-erbjudanden for kollektivtrafikresor, battre forutsattningar for distansar-
bete och mojlighet att gora tjansteresor med kollektivtrafik, bilpool, tjanste- eller
hyrcykel.
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Parkering for bil

Parkering for flera fastighetsagare samlokaliseras i en gemensam anldggning utan
egna reserverade platser. Parkering vid arbetsplats ska avgiftsbeldggas med mark-
nadspriser. Principen ska vara att den faktiska kostnaden for parkeringsplatsen ska
tas ut av slutanvandaren.

Nér det &r ként vilka verksamheter som kommer att samnyttja bilparkering i en an-
laggning bor en berakning goras av hur mycket detta minskar efterfragan. Denna
minskning &r utdver den reduktion som anges i tabellen ovan.

Parkering for cykel
Parkeringstalet for cykel ska vara minst 40 platser per 1000 kvm BTA.

Minst 50 % av cykelplatserna ska vara vaderskyddade. Alla platser ska ligga nara
entréer och under tak, samt ha ramlasmojlighet. Inomhusparkering for cyklar ska
ligga i markplan eller i k&llarplan med god tillgadnglighet, med automatiska dorrépp-
nare for alla dorrar som maste passeras.

Minst 10 % av cykelplatserna ska ha tillrackligt utrymme for parkering av ladcyklar
eller cykelkarror.

Sarskilda utrymmen for tvatt och underhall av cyklar ska finnas inom den egna fas-
tigheten eller inom gangavstand, med tillgang till pump och verktyg.

Mojlighet ska finnas att ladda elcyklar i alla cykelrum.

Omkladningsrum med dusch, forvaringsskap och majlighet att torka klader ska fin-
nas inom den egna fastigheten.

Information

Verksamheter ska infor kontraktstecknande informeras om lokalernas forutsatt-
ningar for hallbar mobilitet samt vilka krav som kommer att stallas gallande till ex-
empel framtagande av en gron resplan.

Dérefter ska information kontinuerligt ges till de anstéllda om deras forutsattningar
att resa med hallbara fardmedel i tjansten och till och fran arbetet samt majlighet till
resfria moten.



