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Sammanfattning

Structor har av Samhéllsbyggnadsbolaget AB fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer orsakade av vig-
och spértrafik vid Nothagen, som ir ett verksamhetsomrade i Nykdping som skall omdanas och
bebyggas med bostidder och verksamheter. Omradet kantas av jarnvagen i soder och viag E4 i véster
och ar starkt paverkat av buller. Projektet inkluderar bland annat omdanande av befintliga
byggnader, ett tiotal nybyggda kvarter med flerbostadshus i 2-10 vaningar, lokaler for
skolverksamhet samt utrymmen for centrumfunktioner, kontor och parkering.

Bostadsfasader

Den ekvivalenta ljudnivan vid de nya byggnadernas fasader uppgar till som mest 74 dBA for
fasader som vetter mot vig E4 och ny planerad lokalgata i vést. Dessa fasader hor dock inte till
bostider utan till byggnader avsedda for kontor och parkering. Vid bostadsfasad berdknas som mest
70 dBA dygnsekvivalent ljudnivé, mot jdrnvagen i soder. Mot gérdssidorna berdknas genomgéende
dygnsekvivalenta ljudnivaer under 55 dBA. Den ekvivalenta ljudnivan pé de fasader som vetter ut
mot gatan eller jarnvigen avgor darfor huruvida ldgenheter kan byggas utan hinsyn till trafikbuller
eller e;j.

Planomradet innehéller omraden (frémst i nordost, langre fran de storre trafiklederna) dér
lagenheter kan byggas utan att planlosningen anpassas med hénsyn till trafikbuller. Dessutom finns
omraden dir endast mindre ligenheter (om som mest 35 m?) kan byggas utan hénsyn till
trafikbuller, samt omraden dir hdnsyn maste tas oavsett ldgenhetens storlek. Hansyn till
trafikbullret tas genom att lagenheterna gors genomgaende och planeras sa att minst hélften av
bostadsrummen fér tillgéng till ljudddmpad sida. For ljudddmpad sida spelar &ven maximal
ljudniva nattetid roll. Ljudddmpad sida bor dérfor vetta bort fran ndrmaste bullerklla.

Uteplatser

Vid vissa fasader berdknas 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva eller mindre och 70 dBA maximal
ljudnivé eller mindre, vilket innebér att eventuella balkonger vid dessa fasader klarar riktvirdena
for uteplats. Vid merparten av de nya byggnadernas fasader behover dock atgérder vidtas om
balkonger som uppfyller riktvérdena for uteplats dnskas anléiggas. Som alternativ kan istéllet
gemensamma uteplatser anordnas i nira anslutning till husen (exempelvis pa de slutna kvarterens
innergérdar). Flera kvarter behover bullerskyddande atgérder for att kunna anldgga sadana
uteplatser.

Skolor

Malséttningen om dygnsekvivalenta ljudnivaer om hogst 50 dBA for del av skolgarden och 55 dBA
1 6vrigt samt hogst 70 dBA maximal ljudniva klaras med hjélp av bullerskyddsétgérder. Framforallt
behovs dtgirder som sdanker den dygnsekvivalenta ljudnivan inom delar av skolgéardarna.

Bullerskyddsatgarder
Denna utredning presenterar exempel pa bullerskyddsatgiarder som astadkommer ljudddmpad fasad
respektive bullerskyddar gemensamma uteplatser och skolgardar dér sddan atgiard behovs.

Malet for trafikbuller inomhus i bostdder kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och
uteluftsdon. Ljudnivaerna ar dock i vissa ldgen sa hoga att mycket bra ljudisolering erfordras, om
bostéder skall byggas inom dessa fasader. Detta giller framst de kvarter som griansar mot jarnvigen
(eftersom fasaderna ndrmast motorvégen ej hor till bostdder). Fonsterdorrar har i allmédnhet
betydligt mer begransad ljudreduktion dn fonster, och bor inte finnas mot de bullerutsatta sidorna.
Krav pa ljudisolering for fasad, fonster med mera maste studeras mer i detalj i projekteringen, nér
lagenheternas planldsningar tas fram.
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1 Nollalternativet: Dygnsekvivalent ljudniva samt maximal ljudniva dag/kvéll (utbredning pd 1,5 m
hojd).

2 Huvudalternativet: Dygnsekvivalent ljudniva samt maximal ljudnivé nattetid vid fasad.

3 Huvudalternativet: Dygnsekvivalent ljudniva samt maximal ljudnivd dag/kvill, utbredning pa
1,5 m hojd.

4 Huvudalternativet med en 5 m hdg bullerskdrm mellan planomréadet och jarnvégen:
Dygnsekvivalent ljudnivd samt maximal ljudniva nattetid vid fasad.

5 Huvudalternativet med en 5 m hdg bullerskdrm mellan planomradet och jarnvégen:
Dygnsekvivalent ljudniva samt maximal ljudnivé dag/kvill, utbredning pé 1,5 m hojd.

6 Befintlig bebyggelse: Fordndringar i dygnsekvivalent ljudniva samt maximal ljudniva dag/kvill,
orsakade av fordndrad bebyggelse och 6kade trafikfloden frdn Huvudalternativet (utbredning pa
1,5 m hojd).

7 Befintlig bebyggelse: Fordandringar i dygnsekvivalent ljudniva samt maximal ljudnivé dag/kvill,
orsakade av forédndrad bebyggelse och dkade trafikfldden frdn Huvudalternativet med en 5 m hog
bullerskdrm mellan planomrédet och jérnvégen (utbredning pa 1,5 m hojd).
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1 Bakgrund

Structor har av Samhéllsbyggnadsbolaget AB fétt i uppdrag att utreda ljudnivaer orsakade av vég-
och spartrafik vid Nothagen i Nykdping.

Nothagen ar ett verksamhetsomrade som skall omdanas och bebyggas med bostéder och
verksamheter. Omrédet kantas av jarnvégen i sder och védg E4 i vister (se Figur 1) och &r starkt
paverkat av buller. Planforslaget som utreds kallas har for Huvudalternativet. Detta alternativ
jamfors med Nollalternativet, 1 vilket Nothagen ej byggs om och de extra trafikokningar som
inkluderats i Huvudalternativet for att representera bl.a. nyinflyttade ej inkluderas.

Projektet inkluderar bland annat omdanande av befintliga byggnader, ett tiotal nybyggda kvarter
med flerbostadshus i 2-10 viningar, lokaler for skolverksamhet samt utrymmen for
centrumfunktioner, kontor och parkering (se Figur 2). Bullerutredningen ska spegla forhallandena
ar 2040. En prognos for vig- och spértrafik har erhéllits fran bestillaren. Denna prognos ligger till
grund for de trafikuppgifter som anvénts i denna utredning, som i sin tur skall ligga till grund for
planarbetet.

Bygg- och teknikndmnden beslutade den 18 oktober 2016 att planarbete far inledas. Darfor utgar
denna utredning frén de nya riktvirden som anges i SFS 2015:216 och SFS 2017:359.

Figur 1. Geografiskt ldige. Planomrddet markeras med rod ring.

I denna bullerutredning har ljudnivaer berdknats for varje vaningsplan i de planerade byggnaderna.
Bilagorna och analysen av resultaten fokuserar emellertid pd den hogsta berdknade ljudnivan for
nagon vaning. Att presentera ljudnivéer for varje vaning ar ndgot som behdver goras innan husen
projekterats fardigt, men att gora sa i detta skede ar for tidigt: husens utformning &r fortfarande
schablonmaéssig och bullersituationen bor endast studeras pa en nivd som motsvarar detaljnivan i
ovrigt. Denna rapport syftar till att sékerstédlla mojligheterna till att genomfora Huvudalternativet,
och da samtliga resonemang utgar frén den hdgsta nivan vid ndgon vaning finns en inbyggd
sdkerhetsmarginal for de viningar som har liagre ljudnivéer.
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Figur 2. Planerad omrddesanvdndning for Huvudalternativet (utkast daterat 2019-08-23).
Gul/brun: bostdder/centrumfunktioner/kontor. Gra: kontor/parkering. Rod: skola. Grén: park.
Kvarter med bostdder har i denna rapport numrerats 1-14.

2 Bedbmningsgrunder
Riktvéarden for buller finns angivna av ett antal myndigheter. Nedan foljer de som &r relevanta for
det aktuella omradet.

2.1 Nationellariktvarden: Trafikbuller utomhus vid bostader
Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i férordningen om
trafikbuller'. Dessa riktvirdena kan tillimpas pé plandrenden som péborjats fr.o.m. den 2 januari
2015 och ligger till grund for bedomningen i denna plan.
Tabell 1. Riktvirden for buller fran spdrtrafik och vigar vid nybyggnation av bostdder

Hogsta trafikbullerniva (dBA frifdlt)

Utrymme Ekvivalent ljudnivd Maximal ljudnivda
Utombhus (frifaltsvarde)
vid fasad 60 /659 -
pa uteplats 50 70

a) Forbostad om hogst 35 m? giller det hogre virdet
b) Virdet bor inte 6verskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ timme kl. 0T:00-22:00

Om ljudnivén vid fasad 6verskrider tabellens vérden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dir dygnsekvivalent ljudniva ar hogst 55 dBA och maximal ljudniva hogst
70 dBA kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum f6r sémn, ej kok.

2.1 Buller inomhus

Inomhus i ldgenheterna géller Boverkets Byggregler, BBR. Dar anges att bostadsbyggnaders
ljudisolering skall bestimmas utifran faststillda ljudnivéer utomhus, sa att ljudnivéer inomhus inte
overskrider 30 dBA ekvivalent ljudniva eller 45 dBA maximal ljudnivé nattetid i utrymmen for
somn, vila eller daglig samvaro. Riktvirdet for maxnivé géller kl. 22:00-06:00 och ska inte

! Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Férordning om dndring i forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
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overskridas med mer &n 10 dBA hogst fem génger per natt. | utrymmen for matlagning eller
personlig hygien &r riktvirdet 35 dBA ekvivalent ljudnivé och krav saknas for maximal ljudniva.

I skolor, forskolor och fritidshem géller riktvirdena 30 dBA ekvivalent ljudniva och 45 dBA
maximal ljudniva i utrymmen for bl.a. undervisning och vila. Mindre strénga riktvirden finns for
andra typer av utrymmen (skolhélsovérd, lararrum, bibliotek, idrottssal med mera).

I kontorslokaler géller riktvirdena 30 dBA ekvivalent ljudnivi och 45 dBA maximal ljudnivi i
utrymmen for presentationer (mer &n 20 personer). Mindre strénga riktvirden finns f6r andra typer
av utrymmen (utrymme for enskilt arbete, ppnakontorslandskap, matsal, korridor med mera).

2.2 Trafikbuller vid skolor och forskolor

Vid skolor och forskolor regleras inte ljudnivan utomhus vid fasad. Didremot har Naturvardsverket?
gett ut riktvirden for friytor. Naturvardsverkets riktvarden for skolgirdar ar snarlika de som
tidigare angetts av Boverket®. Naturvérdsverkets riktvirden avser dock dygnsekvivalent ljudniva
(arsmedeldygn) medan Boverkets riktvarden avser dagvérde.

Virdena som anges for de delar som 4r avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet bor
uppfyllas. For 6vriga ytor dr virdena en malsittning. Riktvirdena gor ingen skillnad pé vilken

arskurs skolan anvénds for.

Tabell 2. Riktvirden for buller fran vig- och spdrtrafik pd ny skolgard (frifiltsvirde).

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for Maximal ljudnivd
dygn (dBA) (dBA, Fast)
De delar av garden som &r avsedda for 50 70

lek, vila och pedagogisk verksamhet

Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55 70?

a) Nivan bor inte overskridas mer &n 5 ggr per maxtimme under ett arsmedeldygn, under den tid da skolgérden
nyttjas (exempelvis 07—18).
2.3 Trafikbuller i befintlig miljo

I Naturvardsverkets vigledning “Riktvirden for buller frén vdg- och spéartrafik vid befintliga
bostiader” anges foljande:

Nar dtgdrder behéver overvigas
Enligt praxis i tillsynsdrenden behéver dtgdrder i normalfallet dvervigas forst om

“atgdrdsnivderna” nedan overskrids i dldre befintlig miljo (frifiltsvirden).
Vigtrafik utomhus, fasad (Leqaan) Spértrafik inomhus, natt (Lmax)'

65 dBA 55 dBA

! Tidsviigning Fast. Virdet inomhus far verskridas maximalt 1-5 ggr/drsmedelnatt i rum for sémn och vila (sovrum), kl.
22-06.

Med dldre befintlig miljé avses bullerstorning vid bostdidder byggda fore varen ar 1997 samt att den
storande vigen eller spdret inte heller byggts eller inte visentligt byggts om efter vdren dar 1997.

2 Naturvardsverket vigledning NV-01534-17, ”Riktvirden for buller pd skolgdrd frdn vig- och spdrtrafik”
3 Boverket rapport 2015:8, “Gor plats for barn och unga! En vigledning for planering, utformning och forvaltning av
skolans och forskolans utemiljo”
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Sammanfattningsvis tilldmpas foljande riktvdrden utomhus for att avgéra ndr skyddsatgdrder eller
andra forsiktighetsmatt behover overvigas. Observera att den maximala nivan 55 dBA for
sparbuller gdller inomhus under natt.

~2015 och framover "nya 1997 -~ 2015 - 1997

bostadsbyggnader™"” “nyare befintlig miljo”  “dldre befintlig miljo”
Vigbuller Se planbeskrivning eller
vid fasad T yeslov 3 dBA Leqza A b
Sparbuller Se planbeskrivning eller ! i
vid fasad P veglov 60 dBA Lequn 53 dBA’ LmaXiams s
Vigochspar g planbeskrivning eller 55 dBA Leqaan"
uteplats bygglov 70 dBA Lmax™

I Tidsvdgning Fast. Virdet inomhus fir éverskridas max1-5 ggr/drsmedelnatt, kl. 22-06

T'Nivén 55 dBA vid uteplats giller i forsta hand vid spar.

' Tidsvigning Fast. Far dverskridas max 5 ggr/genomsnittlig maxtimme, k1. 06-22.

V' Se 26 kap. 9a § miljobalken. Begrinsningen i tillsynen enligt miljobalken giller nya bostadsbyggnader i de fall drenden
om detaljplan eller bygglov har pébdrjats efter den 1 januari 2015.

Trafikverket har ett dtgirdsprogram for buller i befintlig miljé*. I det ges atgérdsnivéer for buller
frén vig- och spértrafik vid befintlig milj6. Befintlig miljé omfattar vigar och jarnvigar som
byggts fore 1997 och som inte varit foremal for en visentlig ombyggnad sedan 1997. Hus byggda
efter 1995 ingdr inte i atgirdsprogrammet.

Tabell 3. Atgiirdsnivder for buller firdn vig- och spdrtrafik vid befintlig miljo

Lokaltyp eller Ekvivalent ljudnivd, Ekvivalent ljudnivd, Maximal ljudnivd,
omrddestyp Legoan utomhus pa Leg2an inomhus® Lax, inomhus
uteplats/ skolgdrd
Bostéder 65 dBAY 40 dBA 55 dBAY

3 Avser bostadsrum i permanentbostider och fritidsbostider samt i utrymmen for undervisning

% Avser om bullernivan dverskrids pa bostadens alla befintliga uteplatser. Minst en uteplats ska da atgirdas eller en
bullerskyddad uteplats skapas

9 Avser bullernivier nattetid (22-06) och fir dverskridas hogst fem génger per trafikdrsmedelnatt

3 Underlag

Foljande underlag har anvénts vid berdkningarna:
e  DWG-fil med hojddata, spér, vigar och omgivande bebyggelse (erhdllen 2017-04-27)
e Strukturplan for planomrédet (Nyréns, daterad 2019-08-23)
e Utkast till omrddesanvéandning (Nyréns, daterad 2019-10-04)
e Trafikprognos for omrédets spartrafik (frén tidigare bullerutredning av Sweco: Nykdpings
resecentrum, bullerutredning gdllande ny detaljplan, reviderad 2019-02-14)

e Trafikprognos for vigtrafik for Nollalternativet och Huvudalternativet (Nyréns, daterad
2019-08-28)

4 Berakningsforutsattningar

Bullret har beréknats utifran en digital terringmodell med programmet SoundPLAN version 7.4.
Berdkningarna har utforts i enlighet med de Nordiska berdkningsmodellerna for vdg- och spartrafik
(NV 4653 och NV 4935). Modellerna tar hénsyn till terréing, byggnader, marktyp och trafikfloden.
De forutsitter ocksé viderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

4 Trafikverket Rapport 2015:065, "Trafikverkets dtgdrdsprogram enligt férordning om omgivningsbuller”
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Berdkningarna har utforts med 4 reflexer. Ljudutbredning 6ver mark har berdknats till punkter pa
hojden 1,5 m 6ver mark med en tithet om 5x5 m.

4.1 Terrangmodellen
Terrdngmodellen har skapats utifrdn hojdinformation frén bestéllaren. Marken inom planomradet

har ansetts vara akustiskt hird dé det idag utgors av hardgjorda industriytor. Marken har i 6vrigt
antagits vara akustiskt mjuk i enlighet med den nordiska berdkningsmodellen.

4.2 Befintliga bullerskyddsskarmar

Oversiktlig genomgang av omradet har genomforts via kartfunktion p4 internet. En skiirm har
identifierats ldngs vdg E4, langs Ostra sidan av den norra &nden av motorvagsbron dver jdrnvigen.
Hojden har uppskattats variera mellan 1,5 och 2 m relativt vigbanan.

4.3 Avgransningar
Dessa aspekter har ej beaktats i denna rapport:
Flygtrafik
e Angrinsande verksamheter och installationer
e Industribuller fran bangardar i anslutning till resecentrum
e Vibrationer och stomljud (se separat rapport fran Structor Akustik)

5 Trafikuppgifter

Nedan redovisas anvénda trafikuppgifter. Trafikfloden for vagar och spar har hdmtats fran
trafikprognoser erhallna fran bestéllaren och avser Ostldnkens utbyggnad och ombyggnad av
Nykopings Resecentrum. Flodena avser &r 2040 for bade végar och jirnvdgar. Prognosen antar 5%
tung trafik pa samtliga bilvagar forutom vig E4 dér 15% tung trafik antas. Hastighetsbegransningar
for vagar har hamtats frin webbversionen av Trafikverkets nationella vigdatabas. For planerade
lokalgator har en hastighetsbegransning om 30 km/h antagits. Samtliga trafikfloden har givits
schablonmassig dygnsfordelning.

Eftersom riktvirdena for maximala ljudnivéer géller den femte mest bullrande héndelsen (per natt
for bostadsfasad, per medeltimme dagtid for uteplats och skolgérd) har berékningar for maximala
ljudnivéer gjorts for den mest bullrande fordonspassage som sker ofta nog for att utgéra den femte
mest bullrande hdndelsen. Detta innebér att maximal ljudniva fran lokala bilvégar beréknats for
latta fordon, samt att maximal ljudnivé dagtid (till skillnad fran nattetid) fran jairnvig ej medtar
godstag.

Tabell 4. Trafikfloden for modellens bilvéigar for Nollalternativet, ar 2040.

Prognosvdrden ar 2040

Vignamn/strdcka Hastighet ADT Andel tung

[km/h] [fordon/dygn] trafik [%o]
E4 110 39 000 15
Blommenhovsy. lidngs v. Nothagen 40 2 050 5
Blommenhovsy. ldngs 6. Nothagen 30 2 050 5
Norra Bangérdsgatan 30 1 500 5
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Tabell 5. Trafikfloden for modellens bilviigar efter genomforande av Huvudalternativet, ar 2040.

Prognosvdrden dar 2040

Vignamn/strdcka Hastighet ADT Andel tung

[lem/h] [fordon/dygn] trafik [%]
E4 110 39 000 15
Blommenhovsv. ldngs v. Nothagen 40 2550 5
Blommenhovsy. ldngs 6. Nothagen 30 2 650 5
Norra Bangérdsgatan 30 1750 5
Storre planerad lokalgata 30 2100 5
Mindre lokalgator 30 100 5

Tagtrafiken har i enlighet med Swecos rapport Nykopings resecentrum, bullerutredning gdllande
ny detaljplan (reviderad 2019-02-14) delats in i tdg som gar pa Nykopingsbanan (3 spar) respektive
TGOJ-banan (1 spér). I enlighet med erhéllen prognos har tagens hastigheter modellerats som lagre
nira stationen vid omradets Ostra énde.

Tabell 6. Trafikfloden for jarnvig.

., Hastighet [km/h] o Prognosvirden 2040
agnsguyp (néira station/6vrigt) Tagléngd [m] Antal

S-X40 (Nykopingsbanan) 130/150 125 56

S-X60 (Nykopingsbanan) 110/110 75 32

S-Gods (Nykopingsbanan) 90/100 750 12

S-Gods (TGOJ-banan) 80/100 750 8
6 Resultat

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna dér bullerspridningen redovisas med fargade falt.
Fargskalan ar relaterad till riktvérdet sé att grainsen mellan gront och gult motsvarar riktvardena for
ljudddmpad sida for bostéder, dvs 55 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva nattetid.
Beriknade ljudnivaer vid fasad avser nivaer utan inverkan av reflex i egen fasad (frifaltsvarden).
Nedan kommenteras resultatet av bullerberékningarna.

Figur 3. Mojligheter for Huvudalternativet att bygga ldgenheter utan hénsyn till trafikbuller.
Gront: ldgenheter mojliga i hela husdelen. Gult: ligenheter om som mest 35 m* mojliga i hela
husdelen. Rott: ldgenheter ef mojliga i hela husdelen utan hdnsyn till trafikbuller.
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Figur 4. Mojligheter for Huvudalternativet att bygga ldgenheter med hdnsyn till trafikbuller,
genom att ge minst hélften av bostadsrummen tillgdng till ljudddmpad sida. Mérkbla: ljudddmpad
sida som uppfyller riktvirdena finns. Ljusbla: riktvirdena for ljudddimpad sida kan klaras med
hjilp av lokala fasaddtgdrder. Rétt och gult: lokal dtgdérd otillréicklig (se ”6.5 Atgdrdsforslag”).

6.1 Ljudnivavid bostadsfasad

Den ekvivalenta ljudnivan vid de nya byggnadernas fasader uppgér till som mest 74 dBA for
fasader som vetter mot vidg E4 och ny planerad lokalgata i vést (kvarter 1 och 8 i Figur 2). Dessa
fasader hor dock inte till bostdder utan till byggnader avsedda for kontor och parkering. Vid
bostadsfasad berdknas som mest 70 dBA dygnsekvivalent ljudniva, mot jdrnvigen i sdder (kvarter
1-3 i Figur 2). Se dven Bilaga 2.

Mot gardssidorna beréknas genomgaende dygnsekvivalenta ljudnivaer under 55 dBA. Den
ekvivalenta ljudnivan pé de fasader som vetter ut mot gatan eller jirnvagen avgor darfor huruvida
lagenheter kan byggas utan hénsyn till trafikbuller eller ej. Planomradet innehaller omraden (framst
1 nordost, ldngre fran de storre trafiklederna) dér lagenheter kan byggas utan att planlésningen
anpassas med hénsyn till trafikbuller (se Figur 3). Dessutom finns omraden dir endast mindre
ldgenheter (om som mest 35 m?) kan byggas utan hénsyn till trafikbuller, samt omraden dir héinsyn
maste tas oavsett lagenhetens storlek. Hénsyn till trafikbullret tas genom att ldgenheterna gors
genomgaende och planeras sé att minst hélften av bostadsrummen fér tillgéng till l[judddmpad sida
(se Figur 4).

Vid kvarter 14 i omradets norra utkant (norr om Blommenshovsvigen), som saknar kringbyggd
gérd, berdknas ekvivalenta ljudnivaer 6ver 65 dBA (riktvirdet for sma lagenheter) pa den bullrigare
sidan samt ljudnivaer dver riktvardena for ljudddmpad sida dven vid husets mindre bullerutsatta
sidor. I delar av detta kvarter kan alltsa bostider ej byggas utan atgérder (se Figur 3 och 4).

Maximala ljudnivaer dr framst relevanta om tillgang till l[judddmpad sida behovs, om uteplatser
planeras samt for fasadernas ljudisolering. Den maximala ljudnivéan vid de nya byggnadernas
fasader uppgar till som mest 85 dBA for fasader som vetter mot vig E4 och ny planerad lokalgata i
vist (huskroppar utan bostider), respektive 89 dBA for bostdder med fasad mot jarnvagen i sdder
(se Bilaga 2). Flera av kvarteren saknar hela fasader med maximala ljudnivaer under 70 dBA, varpa
lagenheter kan sakna ljuddédmpad sida (huruvida sadan behovs eller ej beror emellertid pé de
dygnsekvivalenta ljudnivaerna). Detta avser fraimst kvarter 1-4 i omradets sydvéstra del.

6.2 Ljudnivavid uteplats

Vid vissa fasader (frémst pé innergéardar i kvarter 6, 7, 11 och 12 i omrédets nordostra del)
berdknas 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva eller mindre och 70 dBA maximal ljudniva eller




Structor Akustik AB

Noéthagen
Rapport nummer 2017-056 r04
2019-10-15, sid 11 (19)

mindre, vilket innebér att eventuella balkonger vid dessa fasader klarar riktvérdena for uteplats om
hogst 50 dBA dygnsekvivalent respektive 70 dBA maximal ljudniva (se Bilaga 2).

Vid merparten av de nya byggnadernas fasader behover dock atgérder vidtas om balkonger som
uppfyller riktvdrdena for uteplats onskas anldggas. Exempelvis kan sadana balkonger skyddas
genom att fasadens utformning tillater indragna balkonger eller genom att balkongerna foérses med
tita ricken och eventuellt delvis inglasning. Balkonger som 6nskas uppfylla riktvardena for
trafikbuller bor anlédggas vid de fasader som vetter mot respektive byggnads mindre bullriga sida —
pa innergérdar eller den sida av huset som vetter bort fran det storsta trafikflodet i ndrheten.

Som alternativ till att forse enskilda uteplatser med lokala balkongatgirder kan istéllet
gemensamma uteplatser anldggas, 1 ndra anslutning till husen (exempelvis pé de slutna kvarterens
innergérdar). I kvarter 6, 7, 9, 10, 11, 12 och 14 kan sddana gemensamma uteplatser anldggas utan
ytterligare atgérder (se Bilaga 3).

Mojligheterna att anldgga gemensamma uteplatser paverkas positivt av den bullerskidrm langs
jarnvagen som beskrivs senare i denna rapport: I kvarter 2, 3 och 4 fas mindre omraden dir
gemensam uteplats kan anldggas (om nodvéndigt kan dessa omradens storlekar utokas med hjalp
av lokala atgérder). I kvarter 1, 5, 8, och 13 behdvs dven lokala atgédrder for att skapa sadana
omraden, om uteplatser skall anldggas. Det ar framst de dygnsekvivalenta ljudnivaerna som
behover sidnkas.

6.3 Ljudnivavid skolgard

Vid de omraden som skall anvéndas for skolverksamhet (se Figur 2) berdknas dygnsekvivalenta
ljudnivéer 6ver 50 dBA. For vissa av omridena berdknas dessutom maximala ljudnivéer 6ver

70 dBA (se Bilaga 3). Malsittningen om dygnsekvivalenta ljudnivaer om hogst 50 dBA for del av
skolgarden och 55 dBA i 6vrigt samt hogst 70 dBA maximal ljudniva klaras med hjélp av
bullerskyddsatgarder. Framforallt behovs atgérder som sénker den dygnsekvivalenta ljudnivan
inom delar av skolgdrdarna. Den bullerskdrm langs jarnvigen som beskrivs senare i denna rapport
har positiv inverkan pa skolgardarnas ljudmiljo.

6.4 Ljudnivdinomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Ljudnivaerna &r dock i vissa ldgen s& hoga att extremt bra ljudisolering erfordras, om bostider skall
byggas inom dessa fasader. Detta géller fraimst de kvarter som gransar mot jirnvigen och
motorvégen. Vissa av dessa byggnader planeras dock anvdndas som kontor och garage och inte
bostider.

Fonsterdorrar har i allménhet betydligt mer begransad ljudreduktion &n fonster, och bor inte finnas
mot de bullerutsatta sidorna. Krav pa ljudisolering for fasad, fonster med mera méste studeras mer i
detalj i projekteringen, nér lagenheternas planlosningar tas fram.

6.5 Atgardsforslag

Flera alternativ finns for bullerskyddande atgérder: dels anliggande av bullerskyddsskdrmar langs
jarnvag och storre vagar, dels lokala atgéarder (anpassade kvartersformer och vaningshojder, lokala
skiarmar vid husen med mera). Kvarterens utformning har redan dndrats med héansyn till buller.

6.5.1 Bullerskarm langs jarnvagen

Berakningar har utforts for att undersoka effekten av 6vergripande bullerskyddsatgérder, i form av
en bullerskyddsskdrm langs jérnvigen i soder (en 5 m hdg skidrm pé ca 10 m avstand frén ndrmaste
spar — narmat mojliga placering utanfor Trafikverkets fastighet). Resultat for Huvudalternativet
med dessa atgardsvarianter presenteras dels 1 Figur 5 nedan och dels i Bilaga 4 och 5.
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Skérmen ldngs jarnvégen ger stora positiva effekter pd bullernivaerna inom Nothagen och gynnar
aven kringliggande bostdder. Inom Nothagen blir skillnaden som stérst i markniva, eftersom
skdrmens och jarnvéagsspérens placeringar medfor att hogre vaningsplan har fri sikt till jirnvagen
over skdrmens kron. Skdrmens effekt skulle forbattras om den placerades nérmare spéren.

Jarnvagsskdrmen minskar behovet att planera bostdder med hénsyn till trafikbuller framst 1 kvarter
4, 6 och 7. Kvarter 4 behdver ¢j lingre begriinsas till ligenheter om som mest 35 m?, eftersom en
ljudddmpad sida léttare kan ordnas. I kvarter 6 och 7 kan ldgenheter planeras utan hansyn till
trafikbuller, oavsett storlek. Dessutom forbattras mojligheterna for kvarter 1-3 och 8-10 att ordna
ljuddédmpad sida i de delar dir sddan behdvs.

/

Figur 5. Mojligheter for Huvudalternativet att bygga ldgenheter, forutsatt en 5 m hog skdrm ldangs
Jjdrnvdgen (markerad i rosa). Gront: ldgenheter mojliga utan hénsyn till trafikbuller. Mérkbla:
ljudddmpad sida som uppfyller riktvirdena finns. Ljusbld: riktvdrdena for l[judddimpad sida kan
klaras med hjdlp av lokala dtgdrder. Gult: atgdrder behover utredas ytterligare om bostdder storre
din 35 m? skall byggas i hela huskroppen.

Jarnvigsskdrmen forbattrar l[judmiljon betydligt vid flera skolgérdar. Med denna skérm sénks den
ekvivalenta ljudnivan till 55 dBA eller lagre och den maximala ljudnivén till 70 dBA eller ldgre for
1 stort sett samtliga skolgardsytor. Darmed uppfylls riktvirdena for ”6vriga vistelseytor” pa
skolgardar. Fortfarande behovs lokala &tgérder for att sdnka den ekvivalenta ljudnivén till 50 dBA
inom de delar av respektive skolgérd som &r avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet.

6.5.2 Lokala atgardsexempel

Samtliga foljande atgardsforslag forutsatter uppforandet av en jarnvagsskarm minst motsvarande
den ovan beskrivna och skall ses som komplement till denna.

Nedan presenteras exempel pa sadana lokala atgarder som ger tillgang till ljuddampad sida
respektive mojlighet att anldgga gemensam uteplats for de kvarter som behover det. Dessa atgarder
ar alltsa exempel som visar att det gar att atgérda ljudmiljon pa ett sddant sitt att planering av
planlésningar och uteplatser sedan kan anvéndas for att tillmotesgé riktvardena for trafikbuller
utomhus vid bostéder och vid skolgard.

6.5.2.1 Kvarter 1-3

Kvarteren behover lokala atgéarder for l[judddmpad sida samt (i varierande utstrackning) for att
kunna anlédgga en gemensam uteplats.

Ett exempel pé lokala atgirder for ljudddmpad sida presenteras i Figur 6. Med hjélp av utskjutande
skiarmtak (med absorberande undersida) fis l[juddimpad sida mot hela innergérden.
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Figur 6. Exempel pd lokal skdrmatgdrd som dstadkommer ljudddmpad sida vid hela innergdrden i
kvarter 1-3, i form av utskjutande skdarmtak (markerad i rosa). Skdrmtaken skjuter ut 1,5 m frdn
fasad och har ljudabsorberande undersida.Vy fran norr.

Dygnsekvivalent ljudniva pa kvarterens innergardar berdknas till strax dver riktvardet om 50 dBA
vid uteplats for hela innergarden i kvarter 1 och storsta delrna av kvarter 2 och 3. Buller reflekteras
mellan innergardarnas fasader och nar pa sa sétt garden. Ett sétt att skydda delar av innergérdarna
ar att uppfora tak, som skérmar det buller som faller in 6ver kvarterens dverkanter (huvudsakligen
fran jarnvégen och motorvégen). Sddana tak (med ljudabsorberande undersida) har modellerats pa
en hojd av 3 m over gardens mark. Se exempel i Figur 7. Med sddana tak klarar ett omrade pa
garden i kvarter 1 riktvirdena for uteplats. I kvarter 2 och 3 kan befintlig yta utokas och goras
storre.

i kvarter 1-3 med ljudnivaer motsvarande riktvirdena for uteplats, i form av skdrmtak (markerad i
rosa). Skdrmtaken har placerats 3 m 6ver mark och har ljudabsorberande undersida. Bla omraden
visar ljudnivder motsvarande riktvirdena for trafikbuller vid uteplats.

6.5.2.2 Kvarter 4
Kvarteret behover lokala atgérder for [judddmpad sida.

Ett exempel pé lokala atgirder for ljudddmpad sida presenteras i Figur 8. Med en lokal skdrmétgérd
motsvarande kortsidan pé en balkong fas ljudddmpad sida langs hela kvarterets norra fasad, varpé
lagenheter kan byggas oavsett storlek si lange minst hélften av deras bostadsrum vetter mot denna
fasad.
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Figur 8. Exempel pd lokal skdrmatgdrd som dstadkommer ljudddmpad sida vid hela norra fasaden
i kvarter 1-3, i form av en utskjutande skdrm (markerad i rosa). Skdrmen skjuter ut 1,5 m frdn
fasad och dr tinkt att t.ex. monteras lings balkonger. Vy frdan norr.

Dygnsekvivalent ljudnivé pa kvarterens norra sida berdknas till omkring riktviardet om 50 dBA vid
uteplats. Omraden med ljudnivéer motsvarande riktvirdena for uteplats finns (se Figur 9). Ett sétt
att skydda ett storre omrade ar att uppfora en lokal atgard med skdrm eller tak, motsvarande
presenterade exempel for uteplatsatgirder i dvriga kvarter samt for skolgérd.

Figur 9. Omrdden vid kvarter 4 med ljudnivder motsvarande riktvirdena for uteplats, givet att en
skdrm byggs ldngs jdarnvigen. Bla omrdden visar ljudnivaer motsvarande riktvirdena for
trafikbuller vid uteplats. Omradena kan dven utokas med hjdlp av lokala atgdrder.

6.5.2.3 Kvarter 5

Kvarteret behdver lokal atgird for gemensam uteplats. Aven med en skiirm lings jirnvigen
berdknas ljudnivan till 6ver riktviardet om hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva vid uteplats.

I kvarterets Ostra halva finns en kringbyggd yta som bor vara littare att skdrma an ytorna kring
kvarterets ytterkanter. Ett sitt att skydda delar av innergarden &r att uppfora ett tak, som skdrmar
det buller som faller in 6ver kvarterens 6verkanter. Ett sddant tak (med ljudabsorberande undersida)
har modellerats pa en h6jd av 3 m 6ver gardens mark. Se exempel i Figur 10. Med ett sddant tak
klarar ett mindre omrade pé garden i kvarter 5 riktvirdena for uteplats.
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Figur 10. Exempel pd lokal skirmdtgdrd som astadkommer ett omrdde pd innergdrden i kvarter 5
med ljudnivder motsvarande riktvirdena for uteplats, i form av skdrmtak (markerat i rosa).
Skdrmtaket har placerats 3 m 6ver mark och har ljudabsorberande undersida. Bldtt omrdde visar
ljudnivder motsvarande riktvdrdena for trafikbuller vid uteplats.

6.5.2.4 Kvarter 6-12

Dessa kvarter behover inga lokala atgérder (om skidrmen langs jairnvigen byggs). Kvarter 8, 9 och
10 har redan tillging till [judddmpad sida mot hela innergdrden medan kvarter 6, 7, 11 och 12 kan
planeras fritt utan behov av ljudddmpad sida. Samtliga kvarter 6-12 har mojlighet till gemensam
uteplats pa innergarden.

6.5.2.5 Kvarter 13

Kvarterets lagenheter behover en ljudddmpad uteplats. Kvarteret saknar dock innergard.

Som ett exempel visar berdkningar pd en hojd motsvarande 1,5 m over kvarterets tak att en
gemensam uteplats kan anlédggas pé en takterrass eller liknande. Ingen lokal atgérd behovs for att
skidrma en sadan terrass, sa linge den ligger néira mitten pa kvarterets tak.

Figur 11. Omrdde ovanfor kvarter 13 med ljudnivder motsvarande riktvirdena for uteplats, givet
att en skdarm byggs ldngs jdarnvdgen. Bldtt omrdde visar ljudnivder motsvarande riktvirdena for
trafikbuller vid uteplats. En gemensam uteplats kan alltsa anldggas pd kvarterets tak.
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6.5.2.6 Kvarter 14

Kvarteret behdver lokala atgirder for ljudddmpad sida. I detta kvarter &r jirnvagen inte den
huvudsakliga bullerkéllan. Istéllet &r det motorvdgen som alstrar sa hoga ljudnivaer att lokala
atgéarder behdvs for att bostdder skall vara mojliga i hela kvarteret.

Berikningsforsok har gjorts dels med en lokal skarmatgérd och dels med en bullerskyddsskarm
langs med motorvigen (3 m hog och ca 200 m lang). Med skidrmen ldngs motorvigen (med start
norr om brofastet) kan bostidder byggas i hela kvarteret, men i den hogsta delens fem oversta
vaningar kan endast ligenheter om som mest 35 m? ha fasad mot vist. Med en lokal skirmatgird
motsvarande kortsidan pé en balkong (se Figur 12) fés ljudddmpad sida ldngs hogdelens Gstra
fasad, varpé lagenheter kan byggas oavsett storlek sa lange minst hilften av deras bostadsrum
vetter mot denna fasad.

Figur 12. Exempel pd lokal skdrmdtgdrd (markerad i rosa) som dastadkommer ljuddimpad sida vid
hela Ostra fasaden i den hogsta delen i kvarter 14. Skdrmen skjuter ut 1,5 m frdn fasad och dr tinkt
att t.ex. monteras ldngs balkonger. Skirmen behover ej bygags for de nedersta fem vaningarna om
den ansluter tdtt till ndsta del (kvarterets mellandel som endast dr fem vaningar hég). Vy frdan norr.
Kvarterets mittendel dr gulmarkerad i Figur 5, vilket betyder att ligenheter storre dn 35 m? ej kan
byggas utan hénsyn till trafikbuller, medan mindre ldgenheter kan byggas fritt. Detta géller
emellertid endast den Oversta véningen — de lagre vaningsplanen paverkas mindre av motorvéigen
och dér kan dven storre ldgenheter byggas.

6.5.2.7 Skolgardar

Ekvivalenta och maximala ljudnivaer berdknas (med en skdrm ldngs jarnvédgen) inom i stort sett
hela skolgérdsytorna klara Naturvardsverkets riktvarden for ”ovriga ytor”. For att skapa omrédden
dér de hardare riktvirdena for ytor “avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet” klaras kan
lokala skarmatgérder utforas.

For skolgérden inom kvarter 2 kan &tgérder anvéindas motsvarande de som presenterats for
gemensam uteplats inom kvarter 2.

For de stora skolgardsytorna i planomradets mitt dverskrids riktvérdet for maximala ljudnivaer vid
de delar av skolgardens delar som ligger ndrmast de nya planerade lokalgatorna. Detta kan &tgirdas
med hjilp av lokala skdrmar eller genom att skolgarden haller ett minsta avstand till trafiken.

Figur 13 visar ett exempel pa lokal dtgéird som astadkommer ett omrédde med ljudnivéer
motsvarande riktvirdena for ytor "avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet”.
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Figur 13. Exempel pd lokal skdrmdtgdrd som forbdttrar ljudmiljon inom skolgdrden i omrddets
mitt (atgdrder markerade i rosa). Ett skdrmtak (med ljudabsorberande undersida) har placerats
3 m 6ver mark och givits viggar mot norr och st (fetare rosa linje — ef ljudabsorberande skdrm).
Blatt omrade visar ljudnivdaer motsvarande riktvirdena for trafikbuller vid uteplats. En 6kad
dtgdrd ger stérre bldtt omrdde.

6.6 Ljudnivavid befintlig bebyggelse

Den nya bebyggelse som i Huvudalternativet ersitter dagens byggnader inom Nothagen berdknas
medfora en 6kning av trafiken pa flera vagavsnitt i omradet. Samtidigt som denna trafik 6kar
bullernivéerna vid omradets huvudleder skdrmar ocksa de nya, hogre byggnaderna inom Nothagen
ovrig bebyggelse fran det buller som alstras av jarnvidgen och vig E4.

Vid befintliga bostdder norr om Blommenhovsvigen (0ster om Nothagen) berdknas
dygnsekvivalenta ljudnivaer efter Huvudalternativets genomforande fordndras med enstaka decibel
jamfort med Nollalternativet. Narmast Blommenhovsvégen och Norra Bangérdsgatan 6kar
ljudnivan nagot till f6ljd av den dkade trafikmangden, medan ljudnivén ldngre fran vigarna sjunker
nagot till f6ljd av minskade bidrag fran mer avligsna killor, som skérmas av de nya byggnaderna
inom Nothagen. Pa liknande sétt berdknas de maximala ljudnivéerna nira Norra Bangardsgatan och
Blommenshovsvigen variera kring + 1dBA jamfort med Nollalternativet. Se Bilaga 6 for
illustrationer for skillnad i ljudutbredning mellan de bada alternativen.

Trafikverkets riktvarden (Tabell 3) for att avgora ndr skyddsatgérder eller andra forsiktighetsmatt
behover dvervigas beror pa den befintliga bebyggelsens dlder och huruvida den stérande vigen
(eller sparet) byggts ny eller vésentligt byggts om. For befintlig bebyggelse vid Nothagen dr det
fraimst befintliga kommunala gator som paverkar bullersituationen negativt i och med att trafiken
antas Oka till foljd av Planalternativets genomforande. Hur denna situation skall bedémas har ¢j
utretts hdr, men resultat ssmmanfattas nedan.

I Nollalternativet berdknas dygnsekvivalenta ljudnivaer 6ver 55 dBA vid ndgon fasad for 23 av de
byggnader som visar i Bilaga 6 och 7. I Huvudalternativet dr motsvarande siffra 21 byggnader. Den
lagre siffran beror pa att 4 byggnader som i Nollalternativet har ljudnivaer 6ver 55 dBA far lagre
ljudnivaer i Huvudalternativet. Samtidigt far 2 byggnader (Sylen 2 och 3) som i Nollalternativet
hade ljudnivaer under 55 dBA efter Huvudalternativets genomforande ljudnivaer 6ver 55 dBA.
Fastigheterna markeras i Figur 14. Om jarnvégsskdrmen byggs i Huvudalternativet &r det endast en
byggnad (Sylen 2) som gar fran under 55 dBA till 6ver 55 dBA.
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Figur 14. Utsnitt frdn Bilaga 1. I Nollalternativet berdknas ljudnivder vid fasad till som hogst strax
under 55 dBA for byggnader inom Sylen 2 och Sylen 3 (inringade i rott). Huvudalternativets
genomforande medfor att den ekvivalenta ljudnivdn dven vid dessa byggnader (liksom intilliggande
byggnader i viist) ndar over 55 dBA vid dtminstone ndgon fasad.

Varken i Nollalternativet eller Huvudalternativet berdknas dygnsekvivalenta ljudnivaer 6ver

65 dBA vid ndgon fasad for de befintliga bostadshusen. Det ar alltsd endast om berorda hus
bedoms som nyare befintlig bebyggelse, eller om Huvudalternativets genomférande bedoms
motsvarande visentlig ombyggnad av vdg, som skyddséatgarder bor dvervagas vid tillimpning av
riktvdrden motsvarande Trafikverkets.

7 Kommentarer

Omradet paverkas av mycket hoga ljudnivéer frdn omgivande trafik. Trafikbullersituationen gor att
bostadshusen ej kan byggas utan atgéarder och planeringshénsyn till trafikbuller. Planen har darfor
anpassats for att kunna klara riktvirdena for ljudnivéer utomhus. Déarutdver behdver planlosning
eller anvéndning for flera av byggnaderna planeras med hénseende till bullret.

Denna trafikbullerutredning har undersokt mdjligheterna att bygga bostéder och skolor inom
planomradet, och beskrivit atgarder som mojliggor detta. Anpassningar som kan goras for
byggnader som skall inhysa bostdder inkluderar frémst planlésningar som ger en tillricklig andel
av bostadsrummen i varje lagenhet tillgang till en tystare fasad, samt atgérder som syftar till att
skapa sddana tystare fasader. Omradet kommer emellertid dven att inrymma andra funktioner. For
garage, kontor, butiker, restauranger och liknande saknas riktvérden for ljudnivaer vid fasad.
Genom att forldgga sddana funktioner till de mest bullerutsatta platserna minskar behovet av lokala
bullerddmpande atgérder for motsvarande fasader. Ett exempel pa detta &r garagehuset som
planeras s6der om kvarter 5 och 6 (gulmarkerat i Figur 5). Inga bostéder planeras dar.

Skérmar lings jirnvigen ger positiva effekter pa ljudnivder vid fasader och vistelseytor. Aven med
en sadan skdrm behdver emellertid flera av de individuella kvarteren dven lokala atgérder. Dessa
atgarder paverkar andra aspekter av projektet, varfér denna rapport beskriver exempel pa mojliga
atgérder utan att forutsitta nagon sérskild atgérd for ett sérskilt kvarter.

Bullerutredningen har undersokt Huvudalternativet i fardigstélld form. I praktiken kommer
byggnaderna sannolikt byggas i etapper och den ordning i vilken husen uppfors bor planeras med
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detta i atanke. De hus som planeras ndrmast jairnvigen och vig E4 bor byggas forst, eftersom de da
skiarmar resten av omradet fran trafikbullret. I annat fall kommer byggnaderna i omradets inre
utsittas for hogre ljudnivéer &én vad som hér redovisas, till dess att byggnaderna i omradets utkanter
uppforts.

Structor Akustik AB

Upprittad av: Isak Nilsson Granskad av: Lars Ekstrom
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