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1. Sammanfattande bed0mning

De planerade bostadshusen utsdtts for buller fran trafiken pa Eskilstunavigen,
Oppeby gérd, till och frn butiken och bilparkeringarna samt visst industribuller
och ljud fran lekande barn etc. Vid fasaderna direkt mot Eskilstunavigen blir
ekvivalentnivén drygt 60 dB(A).

Stor hinsyn har tagits till trafikbullret vid byggnadsutformning och placering.
Med skisserad ldgenhetsutformning uppfylls Trafikbullerférordningen och
bostdder med mycket hog ljudkvalitet kan erhallas.

Cirka 60 % av de skisserade ldgenheterna far hogst 55 dB(A) ekvivalentniva

utanfor alla bostadsrum. Cirka 10 % av ligenheterna, ligenheter < 35 m?, far
hogst 60 dB(A) vid alla bostadsrum. Ovriga lidgenheter, cirka 30%, fir hogst

55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst hélften av
bostadsrummen.

Alla ligenheter har tillgéng till gdrdar med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A)
ekvivalent ljudnivd. Gemensamma uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och
50 dB(A) ekvivalent ljudniva kan skapas pd girdarna.

Ljudet fran installationer, varutransporter samt lossning och lastning vid
angransande handelsomrade &r lagre &n aktuella riktvédrden for industribuller.

Ljudkvalitetsindex for projektet blir med skisserad ldgenheter 2,0 om forstéarkt
trafikbullerisolering viljs. Index &r betydligt hogre 4n minimikravet 1,0 och
bostdder med mycket god ljudkvalitet kan byggas.
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Viljs trafikbullerisolering motsvarande minimikraven i BBR bli
ljudkvalitetsindex 1,1. Bostdder med god ljudkvalitet kan erhallas.

2. Beddmningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mdjligheterna att innehalla foljande mal/riktvéarden.

Kommentar

Malen/riktviardena nedan &r en forenklad sammanstillning/sammanfattning av
Trafikbullerférordningen samt de riktvirden som byggherren anser i forsta hand
ska efterstravas. Riktviarden som uppfyller Trafikbullerférordningen men dven ger
bostider dér risk for de boendes hilsa och sdkerhet inte bedoms foreligga.

Trafikbuller; enbart Trafikbullerférordningen 2015:216.

e Hogst 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fasader till lagenheter storre dn
35 m?.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivé och 70 dB(A) maximalniva utanfér minst
hilften av bostadsrummen i varje ligenhet storre #n 35 m?.

e Hogst 65 dB(A) ekvivalentniva vid ldgenheter pa hogst 35 m?.

e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Trafikbuller, SFS 2015:216 samt mycket god ljudkvalitet

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivé vid alla bostadsrum for ldgenheter storre &dn
35m?.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivd och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
hilften av bostadsrummen i ligenhet storre in 35 m? som har dver 60 dB(A)
ekvivalentniva vid ndgon sida.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva utanfor minst hilften av bostadsrummen och

hé')gst2 60 dB(A) ekvivalentniva vid 6vriga bostadsrum i ldgenheter storre dn

35m-.

Hogst 60 dB(A) ekvivalentniva vid ligenheter pa hogst 35 m?.

Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Hogsta trafikbullernivier inomhus enligt Ljudklass B.

Lagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.

Industribuller

e Industribuller motsvarande zon A enligt Boverkets allménna rad.
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3. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av végtrafikbuller har utforts enligt den samnordiska berdaknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvéardsverkets rapport 4653 samt med stod av
Boverkets och SKR:s dokument ”Hur mycket bullrar vigtrafiken”. Vidare har
hénsyn tagits till bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivéerna.

Hénsyn har dven tagits till den hastighetsddampande effekten av rondellen i
korsningen Eskilstunavdgen och Oppeby gar vid berdkning av ekvivalenta
ljudnivaer. Berdkningarna har skett utgaende fran verklig hastighet.

De ekvivalenta och maximala ljudnivaerna vid fasad pd byggnadernas samtliga
véningar samt 1,5 m 6ver mark har berdknats. Berdkningsnoggrannheten for
trafikbuller r + 2 dB(A) varfor redovisning med finare indelning &n i 5 dB-steg
inte &r trovardigt/relevant.

En viss variation fés i trafikbullernivderna pa fasaderna men variationen ligger
inom pa ritningen angivna intervall.

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

Pa bilaga D01 redovisas de ekvivalenta ljudnivéerna vid fasad till skisserade
byggnader i steg om 5 dB(A). Redovisningen avser samtliga véningar vid
markerad fasad. Vid mest utsatta fasad fas drygt 60 dB(A). Byggnaderna far dock
en sida med hogst 55 dB(A).

Pé bilagan redovisas dven pa gardsytor de ekvivalenta ljudnivaerna 1,5 m &ver
mark om hogst 50 dB(A). Ekvivalentnivaerna ar hogst 50 dB(A) pé storre delen
av gardarna.

Maximal ljudniva

Pé bilaga D02 redovisas maximalnivderna vid fasad till skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Redovisningen avser samtliga vaningar vid markerad fasad. Vid
mest utsatta fasad fas upp mot 75 dB(A).

P& bilagan redovisas dven pa girdsytor de maximala ljudnivierna 1,5 m 6ver mark
om hogst 70 dB(A). Maximalnivaerna dr hogst 70 dB(A) pa storre delen av
gardarna.

Ekvivalent och maximal ljudniva pa lagenhetsplaner

Péa bilagorna D03 — D10 redovisas for samtliga planerade bostader de ekvivalenta
och maximala ljudnivaer pa lagenhetsplaner pé ldgenhetsplaner som byggherrarna
1 dag bedomer motsvarar efterfrdgan. Detta dr endast exempel pa ldgenhetsplaner
och 1 bygglovskedet kan efterfrdgan vara annorlunda och andra planlésningar vara
aktuella.
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Ekvivalent och maximal ljudniva vid fasad - detaljer

P& direktiv fran lansstyrelsen och Trafikverket gors ytterligare en redovisning av
trafikbuller vid fasad pa fasadvyer, bilagorna D11 — D16.

4. Industribuller

Det industribuller som kan forekomma inom det aktuella omradet ar ljud fran
varutransporter och lossning och lasting samt ljud frin ventilationsanldggningar
vid angridnsande handelsbyggnad. Antalet varuleveranser dr normalt hogst 20 per
dag.

Ljudnivéerna har utgéende frén platsbesok och oversiktliga ljudmétningar
berdknats vara relativt 1aga och ekvivalentnivan blir vid ndrmaste belédgna
bostider ldgre dn 50 dB(A) dagtid och 45 dB(A) kvills- och nattetid. Zon A enligt
Boverkets allménna rad innehalls.

For att minska bullret frdn lossning och lastning vid eventuell utékad verksamhet
kommer taket ovan lastkajen att forses med ljudabsorbenter.

5. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas och bedoms
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i "Trafikbuller
och Planering V”.

Utgédende fran berdknade bullernivaer, foreslagna lagenhetsplanlosningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats. Vid
dessa bullerberdkningar och beddmningar tas alltid hinsyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebér att bullerregnet ingér. Foljande 6vervdaganden och
bedomningar i 6vrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar
61-65 dB(A). Alla ldgenheter i projektet far -2 podng.

Buller pa bullerdampad sida

Med skisserad planlosning far alla storre ldgenheter och manga mindre ldgenheter
51-55 dB(A) ekvivalentniva pa bullerddmpad sida. Dessa lagenheter far +2
poing.9% av ligenheterna, alla < 35 m?, far 56- 60 dB(A) vid alla sidor, +0
poang.

Buller vid entré

Trapphusen har entréer mot sida med hogst 50 dB(A) ekvivalentniva vilket
ger + 1 poédng.
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Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till bdde gemensam uteplats och gard med hogst
50 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva.

Gemensam uteplats med hogst 50 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A)
maximalniva kan skapas pd girdarna. Totalt kan alla l&genheter & +6 podng.
Buller inomhus

Om byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivderna
inomhus motsvarande ljudklass B fas +7 podng for alla lagenheter. Minimikravet
enligt BBR ger +0 poéng.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor
Byggnaderna utsitts for buller fran vigtrafik och visst industribuller. Tva
bullerkéllor ger -3 poédng for alla ldgenheter.

Planldsning

Med skisserad planlosning far alla storre ldgenheter samt manga smé ldgenheter
hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor minst hélften av bostadsrummen,
ovriga mindre lagenheter far hogst 60 dB(A) vid vilket ger +0 poing. Cirka 2/3 av
alla 1agenheter far hogst 55 dB(A) utanfor alla bostadsrum; +4 poédng for dessa
lagenheter.

Bullerskydd pa balkonger
Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudnivé vid minst hilften av bostadsrummen i
alla lagenheter innehdlls utan avskdrmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 poédng.

Grannskapet
Grannskapet dr tyst. Detta ger + 2 poédng for alla 1dgenheter.

L judkvalitetsindex

Medelvérdet for alla 1dgenheter kan, om forstirkt trafikbullerisolering viljs, bli
+17 podng och den lagsta podngen +13. Ljudkvalitetsindex blir d& 2,0
(Medelvirdet + lagsta virdet/15). Podngen dr betydligt hogre &n minimivérdet 1,0
och forutséttningar for bostdder med mycket god ljudkvalitet finns.

Viljs minimikraven enligt BBR blir ljudkvalitetsindex 1,1 och bostdder med god
ljudkvalitet kan erhéllas.
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6. Kommentarer

Hogst 60 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla planerade
bostéders fasader krévs att trafiken pd Eskilstunavdgen halveras eller hastigheten
sdnkas till 40 km/h. Trafikminskningen bedéms inte realistiskt varfor
beddmningen av bullersituationen sker utgdende fran malet hogst 55 dB(A)
utanfor minst hélften av bostadsrummen 1 varje ligenhet.

Sankning av tillaten hastighet bedoms som mer realistiskt.

Niva vid fasad

Samtliga byggnader fr minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med skisserad lagenhetsplanlosning kan malet hogst 55 dB(A) utanfér minst
hélften av bostadsrummen i varje ldgenhet storre in 35 m? innehéallas. Vid
samtliga skisserade sméldgenheter blir ekvivalentnivaerna hogst 60 dB(A).

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmilj6 inomhus erhéllas.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks 1 form av vagt laboratoriematt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

I detta skede anges Oversiktligt ljudkrav {for fonster for Ljudklass B 1 tre intervaller
enligt maximalnivierna pé bilaga D02. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken.
Noggrannare indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens ovriga delar krdvs minst 10 dB
hogre Dpew respektive Ry.

Maximal ljudnivd Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35%
>75 46 47 48 49
71-75 43 44 45 46
<70 39 40 41 42

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgdende fonster och balkongdorrar med ljudkrav 6ver ca Ry =43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdorrar méste dérfor vara indtgaende.

Kommentar

I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att laga
trafikbullernivaer inomhus dr den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostdder i bullerutsatta ldgen. Enkdtundersékningen visar
att 21 % av de boende i moderna bostdder dr mycket storda av trafikbuller om
trafikbuller inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A)
ekvivalentniva/45 dB(A) maximalniva. For bostdider ddr kraven pa trafikbuller
inomhus enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen mycket storda endast 7 %. For
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bostdder ddr kraven pa trafikbuller inomhus enligt Ljudklass A uppfylls dr
andelen mycket storda endast 4 %.

Bullerregn

Bullerregnet fran trafiken pd vig E4 6verstiger inte 50 dB(A) inom planomrédet.
Bullerregnet ér ekvivalent ljudniva. 50 dB(A) ar riktvérdet for minst en uteplats
per bostadsgérd.

Niva pa uteplats

Ljudnivén pa gérdsytor i anslutning till bostdderna blir lagre d4n 70 dB(A)
maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Gemensamma uteplatser med lidgre dn 70 dB(A) maximal och hogst 50 dB(A)
ekvivalent ljudnivé kan anordnas pé girdarna.

Industribuller

De planerade bostdderna ligger inom Zon A enligt Boverkets allménna rad.
Riktvérdena enligt BFS 2020:2 innehalls med normal verksamhet inom
handelsomradet.

7. Forslag till detaljplanekrav

En detaljplan bor endast innehdlla funktionskrav. Funktionskraven kan uppnés pa
olika sitt varfor eventuella utforandekrav begransar kreativiteteten och
flexibiliteten samt kan 6ka kostnaderna utan att béttre bostéder erhélls.

Foljande detaljplanekrav foreslés, utgdende fran denna bullerutredning, gilla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och ldgenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e ibostadsligenhet storre &n 35 m? alla bostadsrum far hogst 60 dB(A)
dygnsekvivalent trafikbullerniva vid fasad
eller
minst hélften av bostadsrummen fér sida med hogst 55 dB(A) dygnsekvivalent
trafikbullerniva och hogst 70 dB(A) maximal ljudniva (frifaltsvérden)
och
den dygnsekvivalenta ljudnivén inte Gverstiger 65 dB(A) (frifaltsvarde) vid
fonster till ligenheter om hdgst 35 m?.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalnivé och
50 dB(A) dygnsekvivalentnivé (friféltsviarde) kan anordnas i anslutning till
bostidderna.

e bullret fran angridnsande handelsverksamhet uppfyller riktvdrdena for zon B
enligt Boverkets allménna rad, BFS 2020:2.
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8. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostéder géller foljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkéllor.

Trafikbullerférordning SFS 2015:216

Riktvdrden for trafikbuller utomhus som normalt inte bér éverskridas vid

nybyggnad av bostdder.

Ldgenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentniva ~ Maximalniva

Smalagenheter med hogst 35 m? yta

Utomhus (friféltsvérden)
P& uteplats 50 70V
Vid fasad 65

Ovriga lagenheter

Utomhus (frifaltsvarden)

P4 uteplats 50 70D

Vid fasad 60 -

Om 60 dB(A) inte dr mojligt vid alla bostadens fasader med fonster géller
vid minst hélften av bostadsrummen

i varje ldgenhet 55 702

D" Virdet far 6verskridas med 10 dB 5 ganger per timme.

2 Giller nattetid 22-06. Virdet far enligt Boverket dverskridas med 10 dB
5 ganger per natt.

Boverkets byggregler
I Boverkets byggregler, BBR, anges foljande krav for trafikbuller inomhus.

Hogsta virden for A-véigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivder

Utrymme Ekvivalentniva, Ly Maximalnivd natt Lyarmax
Bostader

Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) D

Kok 35 dB(A) -

Kontor

Kontorsrum 35 dB(A) 55 dB(A)

D" Virdet, Lyarmax far 6verskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).
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L judklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges varden for ljudklassning av bostidder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ldgre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

Ljudklass B kan sédgas ge 50 % hogre ljudstandard 4n vad BBR kridver och
Ljudklass A dubbelt sa hog ljudstandard.

L judkvalitetsindex

I forskningsprojektet “Trafikbuller och planering” introduceras ett system som
innebér vigning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for
storning av trafikbuller. Ar 2006 presenterades i *Trafikbuller och planering I11”
metoden for denne viagning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvinds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

En uppdaterad version utgéende frdn den nya trafikbullerforordningen frén 2015
presenteras i Trafikbuller och Planering V, 2016.

Vid bedomning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdansyn till foljande faktorer.

Buller pé trafiksidan

Buller pé bullerddmpad sida

Buller vid entré

Buller pd gérd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planlésning

Bullerskydd pa balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehéller tre - sju alternativ. Genom ett
poédngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda poéngen for
varje ldgenhet berdknas. Medelvirdet av podngen for alla lagenheter adderas till
det lagsta vérdet for ndgon ldgenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhélls.

For att projekt ska vara godkéant och god ljudkvalitet kan forvéintas kréavs att
Ljudkvalitetsindex &r lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hdgre kan mycket
god ljudkvalitet forvintas.
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9. Riktvarden for industribuller

I ”Boverkets allménna rdd om omgivningsbuller utomhus fran industriell
verksamhet och annan verksamhet med likartad karaktir” BFS 2020:2, anges
riktvarden som bor gilla vid planldggning och bygglovsprévning av
bostadsbyggnader som paverkas av industri- och annat verksamhetsbuller. Aven
den framtida situationen bor beaktas. Skolor, férskolor och vardlokaler kan i vissa
avseenden jamstillas med bostadsbyggnader, under den tid verksamheten normalt
pagér. Buller frén tekniska installationer vid annat &n industriell verksamhet kan
omfattas av dessa allméinna réad.

Tabell 1 Hogsta ekvivalenta ljudnivaer fran industriell och annan
verksamhet, uttryckt som frifaltsvarde utomhus vid

bostadsbyggnads fasad.
Ekvivalent ljudnivd, dB(A)

Helgfria vardagar, klockan 06-18 1822 22-06

Lor- son- och helgdagar, klockan 06-22 2206
Zon A *
Bostadsbyggnader bor kunna medges
upp till angivna nivaer. 50 45 45
Zon B

Bostadsbyggnader bor kunna medges upp till
angivna nivaer forutsatt att tillgdng till ljudddmpad

sida finns och byggnaderna bulleranpassas 60 55 50
Zon C

Bostadsbyggnader bor inte medges dver

angivna nivaer >60 >55 >50

* For buller frin teknisk utrustning vid annat 4n industriell verksamhet,
virmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer
tillimpas vérdena enligt tabell 2 ocksa pa den exponerade sidan.

Dessutom galler

e Vid uteplats, om sddan planeras, géller ljudnivéerna i tabell 2.

e [ de fall den bullrande verksamheten endast pagér en del av tidsperioderna,
eller om ljudnivan frdn verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta
ljudnivén bestimmas for den tid d4 den bullrande verksamheten pagar, dock
minst en timme.

e Maximala ljudnivéer 6ver 55 dB(A) bor inte forekomma nattetid 22-06 annat
an vid enstaka tillfallen. Om de berdérda byggnaderna har tillgang till en
ljudddmpad sida avser begransningen den ljudddmpade sidan

e Nir buller frén industriell verksamhet karakteriseras av ofta dterkommande
impulser eller av ljud med tydligt horbara tonkomponenter bor vérdena 1
tabell 1 sdnkas med 5 dB(A).

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.
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Tabell 2. Hogsta ekvivalenta ljudnivaer fran industriell och annan
verksamhet pa ljuddampad sida, uttryckt som frifaltsvarde
utomhus vid bostadsbyggnads fasad och pa uteplats.

Ekvivalent ljudnivd, dB(A)
Klockan 06-18 18-22 2206

Ljudddmpad sida och uteplats 45 45 40

Dessutom géller

e Vid beddmning av ljudnivéer frin teknisk utrustning vid annat 4n industriell
verksamhet bor virdena i denna tabell ocksa tillimpas pé den exponerade
sidan.

e Det bor vara tillrackligt att angivna ljudnivaer uppfylls pa en uteplats.

10. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter som erhallits frdn kommunen och Trafikverket, prognos
for ar 2040, ligger till grund for berékningarna.

Vig Fordon/AMD | Andel tung trafik | Skyltad hastighet, km/h
Vig E4 40 000 18 % 90
Eskilstunavigen 12 500 8 % 60
Oppeby gérd 5400 1 % 30
Sadelvigen <3000" 8 % 40

D" Uppskattad siffra.

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.
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