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Sammanfattning

Nykopings kommun undersoker mojligheten for nya bostader pa fastigheten
Ribban 7. Omradet utsatts framst for buller fran vag- och jarnvagstrafik, men
aven befintliga verksamheter som Stena Recycling och ldbackens
kraftvdrmeverk genererar buller.

| framtiden skulle omradet kunna fa ett forandrat vagnat dar trafiken pa
Arntleden avlastas. Detta genom att bygga en véagkoppling mellan
Arnéleden och Jarnvagsgatan. Detta ar inget som i nulaget planeras eller &r
beslutat men finns som uttalad utvecklingsambition i kommunens
Oversiktsplan. For att ta hojd for storre eventuella etableringar i bland annat
Oxelésund hamn har utredningen aven tittat pa ett scenario med upp till 18
tag, det vill saga mer an en fordubbling av officiella prognoser.

Trafikbuller vid planforslaget

Berakningarna for planforslaget med prognos for 2040 visar att de
ekvivalenta ljudnivderna som hogst nar upp till 65 dBA vid fasad mot
Arnéleden i 6st. Mot norr och vast beréknas den ekvivalenta ljudnivan till 63
dBA respektive 61 dBA. Generellt beraknas maximala ljudnivaer 6ver dygnet
overskrida 70 dBA vid fasader mot vag- eller jarnvagstrafik samt vid vaning
fem som sticker upp Over resten.

Antalet tag nattetid forvantas underskrida 5 stycken varfor vagtrafikens
maximala ljudniva blir dimensionerande nattetid. Berakningarna visar att den
som hogst nar upp till 81 dBA i 6st vid fasad narmast Arndleden.

Vid fasader dar den ekvivalenta ljudnivan 6verskrider 60 dBA behdover
lagenheter utformas genomgaende med minst hélften av bostadsrummen
mot en ljuddampad sida. Eftersom varken den ekvivalenta ljudnivan eller den
maximala ljudnivan nattetid Overskrider 55 dBA respektive 70 dBA vid
fasader mot innergard tillika pa ljuddampad sida, sa innehalls riktvardena for
alla tre kvarteren om lagenheter utformas genomgaende med minst halften
av bostadsrummen med tillgdng till fasad mot innergard. Aven
smalagenheter om hogst 35 m? kan placeras vid fasader dar den ekvivalenta
ljudnivan inte 6verskrider 65 dBA.

For uteplatser visar resultatet att den ekvivalenta ljudnivan inte éverskrider
riktvardet 50 dBA vid ndgon av de tre innergardarna. Da riktvardet for
maximal ljudniva vid uteplatser, 70 dBA, far 6verskridas fem ganger i timman
mellan 06-22, innebar det laga antalet tag att vagtrafiken blir
dimensionerande fér den maximala ljudnivan. Berékningsresultatet visar att
den maximala ljudnivan fran vagtrafik inte éverskrider 70 dBA vid nagon av
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innergardarna. Riktvarden for uteplatser gar darfor att innehalla i sin helhet
om gemensamma uteplatser utformas i kvarterens innergardar.

Verksamhetsbuller vid planférslaget

Berdkningar 6ver den ekvivalenta ljudnivan fran Stena Recycling och
Idbacksverket har gjorts utifran ett antaget varsta scenario som minst
beddéms motsvara vad som ryms inom befintligt tillstand for respektive
verksamhet. Berakningarna visar att ljudnivan som hoégst nar upp till 50 dBA
dagtid vid sydvastra hérnet for kvarter ett. Kvélls- och nattetid berédknas den
ekvivalenta ljudnivan na upp till 45 dBA. Riktvardena 50 dBA dagtid och 45
dBA kvélls- samt nattetid for verksamhetsbuller innebar att planerade
byggnader innehaller riktvardena for zon A, alltsa att bostader kan utformas
fritt.

Trafikbuller vid scenariot forlangning av Jarnvagsgatan
Berakningar med ett trafikscenario dar Brukslagarvagen byggs om till en
forlangning av Jarnvagsgatan visar att den ekvivalenta ljudnivan beréknas
som hogst vid vastra fasaden pa kvarter 1. Ekvivalenta ljudnivan nar upp till
66 dBA vid ett fatal punkter i bottenvaningar i kvarterets sydvastra horn. Likt
planforslaget med upprakning till 2040 innehalls alla riktvarden om
lagenheter antingen utformas genomgdende med minst hélften av
bostadsrummen vanda mot ljuddampad sida (innergard) eller om
smalagenheter placeras vid fasader med ekvivalent ljudniva upp till 65 dBA.
| 6vrigt forandras inte forutsattningarna att innehalla riktvardena vad galler
ljuddampad sida eller uteplatser vid en eventuell forlAngning av
Jarnvagsgatan.

Trafikbuller vid scenario utokade tagtransporter bortom
prognosar

Vid scenariot med 18 godstag forvantas bullernivaerna vid fasader direkt mot
jarnvagen, dka med upp till 1 — 2 dBA. Detta medfor att enkelsidiga storre
lagenheter inte bor placeras vid dessa fasader. | 6vrigt innehalls riktvardena
for ljuddampad sida fortfarande vid fasader mot innergard. Riktvardena
innehalls darfor med genomgaende lagenheter eller smalagenheter likt
tidigare.

Vid ett scenario med 18 tag och med forlangningen av Jarnvagsgatan
kommer den ekvivalenta ljudnivan vid fasad mot jarnvagen oka till 66 dBA.
Detta innebar att lAgenheter i kvarterets véastra del behdver utformas med
genomgaende lagenheter. Om lagre ljudnivaer vill uppnas vid fasad mot
jarnvagen kan en bullerskyddsskarm placeras langs med jarnvagen. Den
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ekvivalenta ljudnivan beraknas vid ett sadant fall ej 6verskrida 65 dBA.
Forutom genomgéaende lagenheter kan da aven smalagenheter placeras vid
fasad mot jarnvagen.
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1 Bakgrund och uppdragsbeskrivning

Nykopings kommun underscker mojligheten for nya bostader pa fastigheten
Ribban 7. Omradet utsatts framst for buller fran vag- och jarnvagstrafik, men
aven befintliga verksamheter som Stena Recycling och ldbackens
kraftvarmeverk genererar buller.

| framtiden skulle omradet kunna fa ett férandrat vagnat dar trafiken pa
Arndleden avlastas. Detta genom att bygga en véagkoppling mellan
Arndleden och Jarnvagsgatan. Det ar en uttalad utvecklingsambition i
kommunens o6versiktsplan men ar inget som i nuléget planeras eller ar
beslutat.

| denna utredning undersoks mgjligheterna att innehalla géllande riktvarden
vad géller buller fran trafik och verksamheter. Den foreslagna andringen av
vagnatet och godstagstrafiken kommenteras aven.

1 ) ]\Ci

VA
Q’.
..
e\‘?s I

Hamngatan

5 1| TRiBRAN

Figur 1. Situationsplan for planerade byggnader inom Ribban 7.

2 Allmant om ljud

Buller definieras som odnskat ljud. Med luftburet buller avses ljud,
exempelvis trafikbuller, som sprids via luften till omgivningen. Det ar
individuellt vad som upplevs som buller, men ljud fran trafik &ar oftast oonskat
och storande. Individens upplevelse och erfarenhet av tidigare ljud styr dock
i hdg grad vilken kénsla och reaktion som ett sarskilt ljud ger.
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2.1 Halsoeffekter

Buller paverkar halsa och véalbefinnande och hamnar hogt pa listan éver
allvarliga stérningar i samhallet. Buller kan paverka exempelvis sémnkvalitet,
arbetsprestation och mer langsiktigt halsan genom att exempelvis bidra till
uppkomsten av hogt blodtryck och i férlangningen hjartkarlsjukdomar. Buller
kan aven maskera information och paverka prestation och inlarning, samt
paverka tillganglighet for personer med nedsatt horsel i offentliga lokaler med
informationssystem via hogtalare, liksom bidra till samre orientering for
personer med nedsatt syn.

2.2 Begrepp

Stoérningsmatt

Ljudets styrka mats oftast i decibel med beteckningen dBA. Indexet "A” efter
"dB” indikerar att ljudets frekvenser har korrigerats pa ett satt som motsvarar
hur det manskliga orat uppfattar ljud. Det manskliga Orat uppfattar hogre
frekvenser battre an laga.

Frekvens

En ljudsignal kan bestad av en mangd olika frekvenser (enheten Hz) dar laga
frekvenser (bastoner, exempelvis fartygsmotor) kan fardas langre distans &n
kortare frekvenser (diskanttoner, exempelvis fagelkvitter). Ljud fran t.ex.
biltrafik jamfors ofta med brussignaler dar ljudet innehdller manga
frekvenser. En ton som spelas t.ex. pa ett piano innehaller daremot endast
en frekvens, en ton.

Ekvivalent och maximal ljudniva

| Sverige anvands vanligtvis tva storningsmatt for trafikbuller: ekvivalent A-
vagd ljudniva Lpaeq 0ch maximal A-vagd ljudniva Lpoarmax. Med ekvivalent
ljudniva avses medelljudnivan under en given tidsperiod. For trafikbuller ar
tidsperioden i de flesta fall ett dygn. Forenklat kan man s&dga att den
maximala ljudnivan &ar den hogsta forekommande ljudnivan under
exempelvis en fordonspassage under ett arsmedeldygn. Riktvardet for
maximal ljudniva ar aven kopplat till antal handelser.

Bostadsrum
Rum for sdbmn och vila samt rum fér daglig samvaro K6k med matplats och
kok i 6ppen planlosning kan betraktas som rum for daglig samvaro.

Frifaltsvarde
En ljudniva som inte paverkas av reflexer vid egen fasad.
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Uteplats
En iordningstalld yta avsedd for vistelse utomhus.

3 Beddmningsgrunder

3.1 Fo6rordning om trafikbuller vid
bostadsbyggnader

Forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader géaller alla nya bygglov
och planer med start-PM fran januari 2015 eller senare. For aldre planer kan
riktvarden for buller finnas angivna i gallande detaljplan.

| forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader (Svensk
forfattningssamling, forordning SFS 2015:216) bestams riktvarden gallande
buller utomhus, vid bostadsbyggnader, fran spartrafik och véagar.
Forordningen innehdller aven bestammelser nar det géller berakning av
bullervarden vid bostadsbyggnader. Bestammelserna ska tillampas vid
planlaggning, drenden om bygglov (fér ombyggnationer eller icke planlagd
mark), och arenden om forhandsbesked i bedémningen av om kravet pa
férebyggande av olagenhet for ménniskors hélsa ar uppfyllt enligt 2 kap. 6 a
§ plan- och bygglagen (2010:900). Foérordningen géller for alla nya bygglov
och detaljplaner med start-PM sedan januari 2015.

Tabell 1. Riktvarden utomhus for ljudniva frén vag- och spartrafik vid bostadsbyggnader.

Ljudniva vid en bostadsbyggnads 602 -
fasad som inte bor dverskridas

e Dock om bostaden <35 m?2 652
Ljudniva som inte bor 6verskridas vid 50 70

en uteplats, om en sadan ska anordnas
i anslutning till byggnaden

Hogsta ljudnivd vid fasad pa en 55 70 (kl. 22-06)
ljuddampad sida

a) Kan dverskridas om minst hélften av bostadsrummen &r vdnda mot
ljuddéampad sida, vid ombyggnad (PBL kap. 9 82, 13) racker ett bostadsrum

b) Kan 6verskridas med som mest 10 dBA-enheter fem ganger per timme mellan
kl. 06:00 och 22:00
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Vid berékning av bullervarden vid en bostadsbyggnad ska hansyn tas till
framtida trafik som har betydelse for bullersituationen.

Vidare sager svensk standard SS 25267:2024 angaende inomhusnivaer:

Maximal ljudnivd utomhus fran trafik ska bestammas utgaende fran mest
bullrande fordonstyp, inrdknat vagfordon, sparbunden trafik, fartyg eller
flygplan, som kan forvantas forekomma mer &n tillfalligt under en
arsmedelnatt. Varje kallslag ska behandlas for sig. Tabellvardena ska inte
overskridas oftare an 5 ganger per arsmedelnatt i utrymme fér somn och vila.

Detta ger en indikation om att den berdknade utomhusnivan vid till exempel
ljuddampad sida avser den sjatte hogsta maximala ljudnivan som sker
nattetid.

3.2 Buller inomhus - Bostader

3.2.1 Folkhalsomyndigheten

| Folkhalsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus (FOHMFS
2014:13) ges rekommendationer for tillampningen av 9 kap. 38 miljobalken
(1998:808) vad galler buller inomhus.

Dessa allmanna rad galler for bostadsrum i permanentbostader och
fritidshus. Som bostadsrum raknas rum fér somn och vila, rum for daglig
samvaro och matrum som anvands som sovrum. De allménna raden galler
aven for lokaler for undervisning, vard eller annat omhandertagande och
sovrum i tillfalligt boende.

Dessa riktvarden bor tillampas vid bedémningen av om olagenhet for
manniskors halsa foreligger. Saval vardena i Tabell 2 som Tabell 3 bor
beaktas vid bedémningen.

Tabell 2. Riktvarden for buller med avseende pé olagenhet fér manniskors halsa
(FOHMS 2014:13).

Riktvérden vid
bedémning av om

olagenhet for 45 30 25 25
manniskors halsa

foreligger

D Den hogsta A-vagda ljudnivan.
2 Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T).
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Tabell 3. Riktvarden for lagfrekvent buller (FOHMS 2014:13).

Ljudtrycksniva, Leq 56 49 43 42 40 38 36 34 32
[dB]

3.2.2 Boverkets byggregler och svensk standard

| BBR anges riktvarden for hogsta ljudniva inomhus fran trafik och andra yttre
ljudkallor. Exempel pa ljudkallor forutom ljud fran trafik ar exempelvis
narbelagna ventilationsanordningar, industriell verksamhet och lekytor vid
daghem. Cykelvagar dar mopedtrafik ar tillaten ska dimensioneras for
mopedtrafik.

Erforderlig ljudisolering bestams utifran dimensionerande ljudtrycksniva
inomhus och utomhus, med stédngda fonster och vadringsluckor eller
uteluftdon i det lage som erfordras for att uppfylla byggreglernas krav pa
luftomsattning.

Ljudkraven i BBR motsvarar ljudklass C, enligt svensk standard
SS25267:2024. | standarden anges aven riktvarden for hogre ljudklasser. |
Tabell 4 redovisas en sammanstélining av dessa.

Tabell 4. Hogsta dygnsekvivalenta A-vagd ljudniva, nattekvivalent ljudniva och A-vagd

maximal ljudniva i utrymmen, pa grund av trafik och andra yttre ljudkallor, Linomhus. Ur
SS25267:2024 och BBR avsnitt 7:21.

A B C
(BBR)
I utrymme for sémn, vila eller =~ Sammanlagd A-vagd ekvivalent 22 26 30
daglig samvaro ljudniva enligt, Laeq
Nattekvivalent ljudniva, Lnight 18 22 -

A-vagd maximal ljudnivd, LAFmax 37 41 45

| utrymme fér matplats och Sammanlagd A-vagd ekvivalent 27 31 40
matlagning eller i utrymme ljudniva enligt 5.2.5.1, LAeq
for personlig hygien

3.3 Externt verksamhetsbuller

Riktlinjer for bostadsbyggande utsatt for buller fran industriverksamhet styrs
genom Boverkets forfattningssamling BFS 2020:2 Allmanna rad om
omgivningsbuller utomhus fran industriell verksamhet och annan verksamhet
med likartad karaktar. Dessa &r harmonierade med Naturvardsverkets
riktvarden vilka beskrivs i Naturvardsverkets rapport 6538.
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Vid beddmningen anvands en indelning i zoner som relaterar till ljudnivaer
utomhus vid bostadsbyggnads fasad pa bullerexponerad sida, se Tabell 5.
Zon A innebér att bostader kan accepteras utan vidare, zon B innebér att en
ljuddampad sida maste anordnas och i zon C bedémer Boverket att
bostadsbebyggelse inte bor accepteras.

Tabell 5. Hogsta ljudniva fr&n industri/annan verksambhet. Frifaltsvarde utomhus vid
bostadsfasad (BFS 2020:2).

Zon AY 50 45 45
Bostadsbyggnader bér accepteras

upp till angivna nivaer.

Zon B 60 55 50

Bostadsbyggnad bér kunna

accepteras forutsatt att tillgang till

ljuddampad sida finns och att

byggnaderna bulleranpassas

Zon C >60 >55 >50
Bostadsbyggnader bor inte

accepteras

1) For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer
géller varden enligt Tabell 6.

Tabell 6. Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet pa ljuddampad sida. Frifaltsvarde
utomhus vid bostadsfasad och uteplats.

Ljuddampad sida 45 45 40

Utbver detta galler:

e Maximala ljudnivéder (LFmax > 55 dBA) bor inte férekomma nattetid
klockan 22-06 Annat an vid enstaka tillfallen. Om de berdrda
byggnaderna har tillgang till en ljuddampad sida avser begransningen i
forsta hand den ljudddmpade sidan.

o Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt storningsframkallande. 1 de fall
verksamhetens buller karakteriseras av ofta aterkommande impulser
som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande eller
innehaller ljud med tydligt hdrbara tonkomponenter bor vardena i Tabell
5 sénkas med 5 dBA.
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e | de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av ndgon av
tidsperioderna ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar
mycket, bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas for den tid da den
bullrande verksamheten pagar. Dock bor den ekvivalenta ljudnivan
bestdmmas for minst en timme, aven vid kortare handelser.

Riktvardena ar ett stod i den beddémning som till exempel en
tillsynsmyndighet gor i varje enskilt fall. En bedémning av vad som ar rimligt
att kréva i ett &rende eller férelaggande, (skalighetsavvagning miljébalken 2
kapitlet 7 8) ska ocksa goras. Bedémningarna kan leda till avsteg fran
riktvardena, saval uppat som nedat.

4 FOrutsattningar

4.1 Berékningsmodell

Den nordiska berakningsmodellen for vagtrafikbuller, rev. 1996 har anvants
for berakning av ljudutbredning fran vagtrafik. Berdakningsmodellen finns
beskriven i Naturvardsverkets rapport 4653.

Den nordiska berakningsmodellen for spartrafik, rev. 1996 har anvants for
berakning av ljudutbredning fran sparburen trafik. Berakningsmodellen finns
beskriven i Naturvardsverkets rapport 4935.

For ljud som faller under kategorin externt verksamhetsbuller har ISO 9613-
2 anvants.

Berakningsprogram och berakningsinstallningar
Berakningarna har genomforts med programmet Soundplan (version 9) fran
Braunstein + Berndt GMBH. Programmet utnyttjar tredimensionella
digitalkartor over omradets topografi inklusive byggnader.
Utbredningsddmpning, markabsorption, skarmning, reflektioner med mera
hanteras i enlighet med gangse standard.

| berdkningarna anvands en sokradie mellan kalla och mottagare som for
direktbidraget ar 800 meter och for reflexerna 50 meter fran kallposition
respektive 200 meter fran mottagarposition. 3 reflexer har anvants.
Ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden och mottagarpunkter narmare an
0,1 meter fran fasad har inte erhallit nagot bidrag fran reflexer fran denna
byggnad.
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Berakningar for utbredning av ekvivalenta och maximala ljudnivaer avser
hojden 1,5 meter relativt mark med en tathet mellan berédkningspunkterna
om 5 x 5 meter. Ljudnivaer vid fasad har beraknats for varje vaningsplan och
med ett avstand pa tre meter i horisontalled.

4.2 Berdkningsnoggrannhet

For vagtrafik varierar standardavvikelsen for den dygnsekvivalenta A-vagda
ljudnivan fran omkring 3 dB vid 50 meter fran vagens mitt till 5 dB vid 200
meter. Det "sanna” vardet ligger med cirka 70 % sannolikhet inom
berékningsresultatet plus/minus en standardavvikelse. Vad betraffar den
maximala ljudnivan finns annu inte nagon statistisk analys av felet.

For spartrafik uppgar den totala noggrannheten fér den dygnekvivalenta A-
vagda ljudnivan till + 3 dBA-enheter, pa upp till 500 meters avstand fran
sparens mitt. For de maximala ljudnivaerna ar noggrannheten nagot mindre
och uppskattas till £ 5 dBA-enheter.

Kommentar till noggrannheten

Alla de nationella riktvarden for ljudniva fran trafik som satts som krav pa
nybyggnation ar framtagna med avseende pa analys mot resultat fran
berakningar med de har tillampade specifika berdkningsmodellerna och
prognosticerade flodesméangder for trafiken. De felmarginaler som bade
prognoserna och berékningsmodellerna har kan darmed anses vara hansyn
tagen till redan i framtagandet av riktvarden och behdver darmed inte laggas
till som felkallor i analysen.

For sarskilda fall, exempelvis nar man studerar ljudutbredning kring sma
objekt eller med flera pa varandra féljande skarmar kan ett resonemang kring
felmarginaler i resultatet vara relevant men for alla normala situationer &r det
redovisade vardet precis det som skall jamféras mot riktvarden.
Felmarginalerna och felkallorna i motsvarande ljudmatning &r till skillnad frén
beraknade varden som baseras pa trafikflodesdata ar i de flesta fall betydligt
storre &n de som redovisas ovan.
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4.3 Underlag

Markhojder (laserdata) samt fastighetskartan erhallet fran Metria AB
2020-10-27.

Situationsplan har erhallits fran Urban Minds, 2024-06-10, se figur 1.
Trafikinformation for prognosar 2040 har erhallits fran Tyréns Sverige
AB, 2024-06-10, se avsnitt 4.4.

Trafikinformation ~ for  jarnvagstrafik har inhamtats  fran
Underlagsrapport - Disaggregering av prognos for godstransporter
2045-Trafikverkets Basprognoser 2024, 24-04-02 version 2.
Inhdmtad 2024-06-12, se tabell 7.

Information om ljudkallor vid Idbacksverket har inhamtats fran
bullerutredning ldb&cksverket Rapport 21-049-R1, Akustikverkstan
2021-04-07.

4.4 Kalldata

4.4.1 Vagtrafik

Kélldata for vagtrafik har erhallits fran Tyréns Sverige AB, 2024-06-10. | Figur
2 sammanfattas trafikméangder som avser det beraknade prognosaret 2040
samt andel tung trafik och utgar fran skyltad hastighet.

Uppdrag: 309626 Ribban Nykdping Bullerutredningar 2024-11-15
Bestéllare: Svefa AB Slutrapport

0:\sth\309626\AK\_Text\Rapport_Bulle\R01-309626 - Ribban_7_241115.docx

15(28)



TYRENS

Q < A}\i&nga \
o

[ADT = 15599, 7,5% Tunga

[ADT = 576, 0% Tunga|

apo|QuIV
PR

r

m

12726, 7,5% Tunga

ADT

lL

ADT = 2632, 4% Tunga

=
[ADT = 1214, 5% Tunga

[ADT = 13313, 6% Tunga |

Figur 2. Trafiksiffror fér prognoséar 2040 i ADT inklusive andel tung trafik.

Utbver ovan prognos utfors &ven en berékning over ett scenario med
forandrat vagnat dar trafiken pa Arnéleden avlastas. Detta genom att bygga
en vagkoppling mellan Arndleden och Jarnvagsgatan, kallad
Jarnvagsgatans forlangning. Trafiksiffror for detta scenario redovisas i nedan
Figur 3.
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Figur 3. Trafiksiffror prognosar 2040 for ett fall med utbyggd Jarnvagsgatan. Siffror i ADT
inklusive andel tung trafik.

Mindre lokalgator som har en férsumbar paverkan pa ljudmiljon i omradet
har inte beréknats.

Uppdrag: 309626 Ribban Nykdping Bullerutredningar 2024-11-15
Bestéllare: Svefa AB Slutrapport

0:\sth\309626\AK\_Text\Rapport_Bulle\R01-309626 - Ribban_7_241115.docx
17(28)



TYRENS

4.4.2 Spartrafik

Kalldata for tagtrafik pa strackan Flens 6vre - Oxelésund, har erhdllits fran
Trafikverkets  underlagsrapport Disaggregering av  prognos  for
godstransporter 2045-Trafikverkets Basprognoser 2024, 24-04-02 version 2
enligt anvisningar fran samhallsplanerare pa Trafikverket. En framtida
osakerhet for bullersituationen i omradet bedéms ligga i antalet transporter
pa TGOJ-jarnvagen, exempelvis om storre framtida verksamheter etableras
som innebar utdkade transporter bortom prognosar. | utredningen har darfor
aven berakningar gjorts med upp till 18 tag, det vill saga mer an en
fordubbling av officiella prognoser. Syftet med detta ar att visa pa hur planen
tillgodoser eller riskerar att paverka jarnvagen som ar ett riksintresse for
kommunikationer. | Tabell 7 sammanfattas spartrafiken som avser det
beraknade prognosaret 2045.

Tabell 7. Prognostiserad spartrafik for &r 2045.

Prognostiserad trafikmangd ar 2045 Nynasbanan

Godstag 7 630 80
Godstag (scenario med 18 630 80
fler tag)

1) Antal tdg som passerar ett arsmedeldygn.
2) Avser tagets forvantade hastighet

Enligt dagliga grafen for tagplanen sparet for 2023 gar 3 av 14 godstag
nattetid (kl. 22-06). Om samma kvot appliceras pa prognostrafiken ger det
en bild av att mangden godstag per natt underskrider fem stycken for bada
fallen med godstagstrafik.

4.4.3 Externt verksamhetsbuller

Data for narliggande industriverksamheter erholls dels fran tidigare
inmatningar av atervinningscentraler, dels av tidigare bullerutredning for
Idbackens kraftvarmeverk, Rapport 21-049-R1 Externbullerutredning
Idbacksverket, Akustikverkstan 2021-04-07. | Tabell 8 redovisas anvand
indata for Stena Recyclings verksamhet samt for Idbackens kraftvarmeverk.
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Tabell 8. Indata verksamhetsbuller.

Stena Atervinning, drifttid 07-16

Hjullastare (i rérelse) 64 dBA 10 km/h 30 min/h

Hjullastare (stationar) 104 dBA - 10 min/h

Rangering av container (20 st.) 99,3 dB - 10
min/dag/container

Fallande sten pa lastbilsflak 107 dBA 60 min per dag

(ersatter fallande skrot i

container)

Idb&ackens kraftvarmeverk, drift dygnet runt.

Kylpaket tak kompressorrum 104 dB - 24h
Kylpaket rokgaskondensat 84 dB - 24h
Angutblds 6ver tak turbinhall 99 dB - 24h
sydost

Angutblds 6ver tak turbinhall 96 dB - 24h
nordvast

Utblas AMS-Hall 96 dB - 24h
Skorsten 98 dB - 24h
Hjullastare L120G utfér 103 dB - 24h
lastningsarbeten med tréflis

Lastbilstransporter 63 20 km/h 24h

Placering av bullerkallor for Stena Recycling har tagits fran kartbilder, se
Figur 4. Hjullastare har modellerats dels som linjekallor fér hjullastare i
rérelse, dels som punktkallor for stationdra hjullastare vid platser dar det
beddmts rimligt. Rangering av containrar har placerats i 20 punkter dar det
enligt kartbilderna finns samlingar av containrar. Utéver detta har en ljudkalla
for metallskrot som dumpas i container placerats sa nara planerade bostader
som det enligt kartbilder ar rimligt.

Hjullastare i rorelse har antagits vara aktiva under 30 minuter per timme. For
stationdra hjullastare har den aktiva tiden satts till 10 minuter per timme.
Under verksamhetens drifttid (9 timmar) ger detta fem hjullastare som totalt
ar aktiva under 7,5 timmar. Rangering av containrar har antagits paga 10
minuter per container per dag enligt tidigare erfarenheter fran utredningar av
atervinningscentraler. Detta har antagits for alla 20 containrar och ger totalt
3 timmar och 20 minuters rangering av containrar per timme under
Oppettiderna, alltsa att flera containrar rangeras samtidigt. Dumpning av
metallskrot i container har antagits pagd totalt 60 minuter under
verksamhetens dagliga drifttid.
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Figur 4. Placering av beréknade bullerkallor fér Stena Recycling.

Antagandena av bullerkallors placering och drifttider har gjorts med
utgangspunkten att modellera ett typ av varsta fall som bedéms motsvara
tillstandet for verksamheten med marginal. Flera aktiviteter som inte
forvantas ske samtidigt har i berédkningarna antagits paga samtidigt och de
varst bullrande ljudkallorna har placerats sa nara planerade bostader som
ansetts rimligt utifran kartbilder.
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| verksamhetens miljotillstand star:

Buller frdn anlaggningen skall begransas sa att det inte ger upphov till
hogre ekvivalent ljudniva som riktvarde utomhus vid narmaste bostad an:

50 dBA vardagar man-fre dagtid (kl. 07:00 — 18:00)
40 dBA nattetid (Kl. 22:00 — 07:00)
45 dBA Ovrig tid

Momentana lijud nattetid (kl. 22 — 07) far inte 6verskrida 55 dBA.

Med angivna forutsattningar bedéms detaljplanen inte begransa Stena
Recyclings verksamhet inom ramen for befintligt tillstand. Det bedéms aven
finnas marginal for utdkad verksamhet jamfort med nulaget, utifran gallande
riktvarden och drifttider.

5 Resultat

Berakningsresultatet redovisas i rapportens bilagor och diskuteras utforligare
nedan.

5.1 Trafikbuller vid planforslaget

5.1.1 Ljudniva vid fasad

Ekvivalenta ljudnivaer har beraknats vid fasad pa planerad bebyggelse for
prognosar 2040, se bilagor AKO1 — AK08.

Berakningarna visar att den ekvivalenta ljudnivan som hogst nar upp till 65
dBA vid fasad mot Arndleden i 6st. Mot norr och vast berédknas den
ekvivalenta ljudnivan till 63 dBA respektive 61 dBA, se bilaga AKO1 samt
Figur 5.

Figur 5. Ekvivalent ljudniva prognosar 2040.
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Maximala ljudnivaer for dygnet beraknas som hogst till 85 dBA vid fasader i
som vetter mot jarnvagen i vast. Generellt berdknas maximala ljudnivaer
overskrida 70 dBA vid fasader mot vag- eller jarnvagstrafik samt vid vaning
fem som sticker upp Over resten, se bilaga AKO02.

Antalet tag nattetid forvantas underskrida 5 stycken varfor vagtrafikens
maximala ljudniva blir dimensionerande nattetid. Maximala ljudnivaer
nattetid motsvarar alltsa den maximala ljudnivan fran den tunga véagtrafiken.
Berékningarna visar att den som hogst nar upp till 81 dBA i 6st vid fasad
narmast Arndleden, se bilaga AKO3 och Figur 6.

Vid fasader dar den ekvivalenta ljudnivan overskrider 60 dBA behdver
lagenheter utformas genomgaende med minst hélften av bostadsrummen
mot en ljuddampad sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva eller 70 dBA maximal
ljudniva nattetid inte 6verskrids. Enligt berakningarna nar den ekvivalenta
ljudnivan vid innergardarna tillika pa den ljuddampade sidan for alla tre
kvarteren som hogst till 52 dBA, se Figur 5. Den maximala ljudnivan nattetid
vid innergardarna beraknas som hogst till 65 dBA vid kvarterens éppningar
mot stder, se Figur 6.
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Figur 6. Maximal ljudniva nattetid.

Eftersom varken den ekvivalenta ljudnivan eller den maximala ljudnivan
nattetid verskrider 55 dBA respektive 70 dBA vid fasader mot innergard sa
innehalls riktvardena for alla tre kvarteren om lagenheter utformas
genomgaende med minst hélften av bostadsrummen med tillgang till fasad
mot innergard.

Forutom genomgaende lagenheter kan aven smalagenheter om hogst 35 m?
placeras vid fasader dar den ekvivalenta ljudnivan inte dverskrider 65 dBA
for att gallande riktvarden ska innehallas.
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5.1.2 Ljudniva vid uteplatser

Berékningarna av ekvivalenta och maximala ljudnivan 1,5 meter 6ver mark
redovisas i bilaga AKO1 - AKO3.

Resultatet visar att den ekvivalenta ljudnivan inte overskrider riktvardet 50
dBA vid nagon av de tre innergardarna, se bilaga AKO1. DA riktvardet for
maximal ljudniva vid uteplatser, 70 dBA, far 6verskridas fem ganger i timman
mellan 06-22, innebar det laga antalet tdg att vagtrafiken blir
dimensionerande for den maximala ljudnivan. Berakningsresultatet visar att
den maximala ljudnivan fran vagtrafik (se bilaga AK03, maximal ljudniva
nattetid) inte Gverskrider 70 dBA vid ndgon av innergardarna.

Berakningar 6ver den maximala ljudnivan fran jarnvagstrafiken (se bilaga
AKO02) visar att 80 dBA inte dverskrids vid nagon av innergardarna.

Riktvarden for uteplatser gar darfor att innehdlla i sin helhet om
gemensamma uteplatser utformas i kvarterens innergardar.

5.2 Verksamhetsbuller vid planforslaget

Berdkningar Over den ekvivalenta ljudnivan fran Stena recycling och
Idbacksverket visar att ljudnivan som hogst nar upp till 50 dBA dagtid vid
sydvastra hornet for kvarter ett.

Da Stena Recyclings verksamhet endast pagar dagtid blir ljudnivaerna fran
Idb&cksverket dimensionerande for kvélls- och nattetid. Ekvivalenta
ljudnivan for kvalls- och nattetid beréknas na upp till 45 dBA, se Figur 7.
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Figur 7. Ekvivalent ljudniva dagtid (t.v.) och kvélls- samt nattetid (t.h.) fran verksamheter kring
planomradet.
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En berékning éver bullernivaerna for endast Stena recyclings verksamhet
visar att den ekvivalenta ljudnivan till stor del underskrider 50 dBA. Endast
vid ett fatal punkter nar nivan upp till 50 dBA, se Figur 8.
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Figur 8. Ekvivalent ljudniva vid kvarter 1 fran Stena Recyclings verksamhet.

Riktvardena 50 dBA dagtid och 45 dBA kvalls- samt nattetid for
verksamhetsbuller innebar att planerade byggnader innehaller riktvardena
for zon A. Stena Recyclings miljctillstand innehalls &ven det. Planerade
bostader kan darfor utformas fritt inom alla tre kvarteren.

5.3 Trafikbuller vid scenario forlangning av
Jarnvagsgatan

Berakningar med ett trafikscenario dar Brukslagarvagen byggs om till en
forlangning av Jarnvagsgatan redovisas i bilagor AK12 och AK13.
Ombyggnaden innebéar att trafik fordelas fran Arncleden till Jarnvagsgatan
vilket aven speglas i beraknade ljudnivaer.

Den ekvivalenta ljudnivan berdknas nu som hdgst vid vastra fasaden pa
kvarter ett, i stéllet for vid Arntleden. Ekvivalenta ljudnivan nar upp till 66
dBA vid ett fatal punkter i bottenvaningar i kvarterets sydvastra horn, se Figur
9.

Figur 9. Ekvivalent ljudniva vid kvarter 1 sydvéastra horn vid forlangd jarnvagsgata.

Uppdrag: 309626 Ribban Nykdping Bullerutredningar 2024-11-15
Bestéllare: Svefa AB Slutrapport

0:\sth\309626\AK\_Text\Rapport_Buller\R01-309626 - Ribban_7_241115.docx
24(28)



TYRENS

Dessa bedéms vara sa fa till antalet att de kan hanteras med tekniska
l6sningar, genomgaende lagenheter eller strategiskt placerade
bostadskomplement som till exempel cykelrum. Tekniska losningar kan till
exempel vara  bullerskyddsskdrm  vid vag eller skyddade
balkonger/uteplatser, se Figur 10. Likt planforslaget innehalls alla riktvéarden
om lagenheter antingen utformas genomgaende med minst halften av
bostadsrummen vanda mot ljuddampad sida (innergard) eller om
smalagenheter placeras vid fasader med ekvivalent ljudniva upp till 65 dBA.
Inga ytterligare atgarder behdvs darmed utéver de som anges for
planférslaget.

Absorbent i tak

Genom att forse byggnaden med ett titt ricke utmed hela
balkongricket kan ljudnivan minskas med upp till 5 dBA-enheter
utanfdr dérr/fonster.

.y Glasskdrm

80-95%

Trafikbuller Tatt racke

Har fungerar exempelvis
Absorbenten Sund fran
Akustikmiljo.

Fénster/Dérr 50-55 dBA

Sektion

Figur 10. Exempel pa teknisk I6sning i form av balkong med tatt racke och absorbenter i tak.

| 6vrigt forandras inte forutsattningarna att innehalla riktvardena vad galler
ljuddampad sida eller uteplatser.

5.4 Trafikbuller vid scenario utdkade tagtransporter
bortom prognosar

For att ta hojd for storre eventuella etableringar som ger Okad tagtrafik
bortom prognosaret har utredningen aven tittat pa ett scenario med upp till
18 tag, det vill saga mer &an en fordubbling av officiella prognoser. For den
ekvivalenta ljudnivan innebar detta att kvarter 1 far hogre beraknade
ljudnivaer. Den hogsta beréaknade ekvivalenta ljudnivan beraknas till 63 dBA
vid fasad mot jarnvagen och 50 dBA vid fasad mot innergard, se Figur 11.

Detta ar en 6kning pa 2 dBA vid fasaden mot jarnvagen och innebar alltsa
att enkelsidiga storre lagenheter inte bor placeras mot jarnvagen. Maximala
ljudnivaer forblir oférandrade.
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Figur 11. Ekvivalent ljudniva vid scenario med tagtransporter bortom prognosar.

Likt planforslaget innehdlls géallande riktvarden om lagenheter antingen
utformas genomgaende med minst hélften av bostadsrummen vanda mot
ljuddampad sida (innergard) eller om smalagenheter placeras vid fasader
med ekvivalent ljudniva upp till 65 dBA.

Vid ett scenario med 18 tdg och med forlangningen av Jarnvagsgatan
kommer den ekvivalenta ljudnivan vid fasad mot jarnvagen oka till 66 dBA
vid storre delar av kvarter 1, se Figur 12.

Figur 12. Ekvivalent ljudnivd med scenariot 18 godstdg och med férlangningen av
Jarnvagsgatan.

Detta innebéar att lagenheter i kvarterets vastra del antingen behdver
utformas med genomgdende lagenheter med minst hélften av
bostadsrummen mot ljuddéampad sida, alternativt att en bullerskyddsskarm
placeras langs med jarnvagen.
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Berakningar inklusive en 4 meter hog bullerskyddsskarm vid jarnvéagen visar
att den ekvivalenta ljudnivan som hdgst beraknas till 65 dBA, se Figur 13.
Med bullerskyddsskarmen kan, forutom genomgaende lagenheter, &aven
smalagenheter placeras vid fasaderna mot jarnvagen da inga ekvivalenta
ljudnivaer 6ver 65 dBA beréknas.

Figur 13. Ekvivalent ljudnivd med scenariot 18 godstag, férlangningen av Jarnvagsgatan och
bullerskyddsskarm vid jarnvagen.

6 Fasadisolering

Val av yttervagskonstruktion, don och fonster styrs i hdg grad av trafikbuller.
Sarskild tonvikt bor laggas pa att valja yttervaggskonstruktion, fonster och
eventuella uteluftdon for att skapa en god ljudmiljo, i synnerhet for fasader
utsatta for hogre ljudnivaer mot jarnvagen. Da den maximala ljudnivan som
hogst beraknas till 85 dBA vid fasader mot jarnvagen sa kravs en relativt hog
ljudreduktion vid fasad for att uppna kraven inomhus. Den resulterande
ljudnivan i rummet beror aven pa forhallandet mellan vaggyta och fonsteryta,
total yttervaggsyta samt rummets storlek. Ljudnivan blir storre i ett rum med
stor fonsteryta da fonsterkonstruktionen vanligtvis ar dimensionerande for
fasadens ljudreduktion. Ljudnivan blir aven hogre i ett mindre rum.

En ambition kan vara att strava efter att inomhusnivaer innehaller ljudklass-
B for att kompensera de htga maximala ljudnivaerna utomhus.
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6.1 Utférda berékningar

Berakningsresultaten redovisas i bilagor enligt nedan Tabell 9.

Tabell 9. Bilagor och utférda berakningar.

AKO1

AKO2

AKO03
AKO04

AKO05
AKO06
AKO7
AKO08
AKO09
AK10
AK11
AK12
AK13

AK14

AK15

Ekvivalent ljudniva
Maximal ljudniva

Maximal ljudniva natt
Ekvivalent ljudniva

Ekvivalent ljudniva
Ekvivalent ljudniva

Maximal ljudniva natt

Maximal ljudniva natt

Maximal ljudniva natt
Ekvivalent ljudniva dag
Ekvivalent ljudniva kvall/natt
Ekvivalent ljudniva forlangning
av Jarnvagsgatan

Maximal ljudniva natt
forlangning av Jarnvagsgatan
Ekvivalent ljudniva vid scenario
utékade tagtransporter bortom
prognosar

Ekvivalent ljudniva forlangning
av Jarnvagsgatan och utdkade
tagtransporter bortom
prognosar

Planvy
Planvy

Planvy
Sydvast

Nordost
Sydost
Sydvast
Norddst
Sydost
Planvy
Planvy
Planvy
Planvy

Planvy

Planvy

Vag- och
spartrafik
Vag- och
spartrafik
Vagtrafik
Vag- och
spartrafik
Vag- och
spartrafik
Vag- och
spartrafik
Vagtrafik
Vagtrafik
Vagtrafik
Verksamhetsbuller
Verksamhetsbuller
Vag- och
spartrafik
Vagtrafik

Vag- och
spartrafik

Vag- och
spartrafik
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