Intyg fran huvudarbetsgivare
om anstallning som raddningspersonal i beredskap

med personnummer

har sokt tjanst som raddningspersonal i beredskap hos Sérmlandskustens

raddningstjanst med placering vid brandstationen i

[] Harmed intygar huvudarbetsgivaren att angiven person far lamna sin
arbetsplats omedelbart for tjanstgoring hos raddningstjansten vid
forekommande utryckningar. Arbetsgivaren intygar ocksa att
ovanstaende person far genomga en grundlaggande
brandmannautbildning i 3 veckor, for att sedan inom tva ar utbildas i fem
veckor vid ndgon av raddningsskolorna i Sverige. Personen far ocksa
delta i regelbundna obligatoriska 6vningar, oftast forlagda pa kvallstid men
ett fatal tillfallen ar forlagda dagtid.

[] Jag som arbetsgivare &r fortfarande tveksam eller har ytterligare fragor.
Vanligen kontakta mig fér mer information/diskussion om hur en RIB-
anstallning skulle ga att férena med ordinarie anstallning.
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Raddningspersonal i beredskap — ett yrke med mervarde
Med en medarbetare som &r brandman i beredskap far du en professionell
livraddare i din verksamhet. Du visar dessutom ansvar och engagemang for
ett sdkrare narsamhalle.

Att vara raddningspersonal i beredskap innebér att man trader in i sin roll som
brandman nar larmet gar. Det innebar att du far vara utan henne eller honom
vid larm och vid vissa utbildningar, men du far ocksad mycket tillbaka.

En brandman i beredskap ar en resurs vid akuta handelser &ven i din
verksamhet, exempelvis vid personskador, sjukdomsfall, brander och andra
olyckor. Hon eller han kan ocksa vara en resurs for att bedéma olika risker
som gor att brander och andra olyckor lattare kan forebyggas.

Soérmlandskustens raddningstjanst star for alla kostnader nar det galler
arbetstiden for utbildning och konkret raddningsarbete. Pa en mindre ort
férsvinner en arbetstagare i genomsnitt en timme per beredskapsvecka under
dagtid (méan-fre) pa larm. Ovning sker pa kvallar och helger, utéver det viks en
heldag per ar at utbildning och 6vning.

Grundlaggande brandmannautbildning

Den grundlaggande utbildningen genomfors av oss pa brandstationen i
Nykdping och ar en introduktionsutbildning under tre veckor. Utbildningen ger
grundlaggande kunskaper for att kunna arbeta som brandman i beredskap
och ar ett krav for att kunna antas till MSB:s grundutbildning
"Raddningsinsats”.

Raddningsinsats Myndigheten fér samhallsskydd och beredskap (MSB)
ansvarar for denna utbildning. Kursupplagget bestar av tva veckor pa
kursorten, atta veckor pa distans pd hemmaplan i kvartsfart och avslutningsvis
tre veckor pa kursorten.
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Det har ar nagra av de omraden som en brandman i beredskap har
kunskaper inom — och som kan ge ett mervarde till dig som arbetsgivare:

e Systematiskt brandskyddsarbete: féretagens ansvar
e Utbildare: kan utbilda personalen i brand och sjukvard (ex HLR)

o Prehospitalt akut omhandertagande: omhéandertagande av skadad
eller sjuk person enligt L-ABCDE principen, hjart- och lungréddning
(HLR) av vuxen och av barn, allman skadelara

e Psykosocialt omh&ndertagande: krishantering, ménniskors
reaktioner vid olyckor, kamratsttd

e Brand: grundlaggande brandteori, brandférlopp, inomhusbrand,
riskbeddmning, doérrforcering, rokdykning, raddning av nodstalld,
brandspridning, brandcellsindelning, brandslackning,
brandvattenférsorjning, slackmedel, handbrandslackare,
utomhusbrand, vatten- och skumslackning

e Brandskyddsinformation: den enskildes ansvar, brandskydd i
hemmet, metoder och materiel for att férebygga brand

o Farliga amnen: risker och egenskaper, indikering,
begransningsatgarder, skyddsutrustning, sanering av skadad person

o Arbetarskydd: risker i arbetet, halsorisker, sékring av olycksplats
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