
Vi letar efter 
praoplatser.

Har du en bra 
praoplats  
att erbjuda  
våra ungdomar?





Varför prao?
Praon ger värdefull erfarenhet för  
eleven. Att få vistas på en arbetsplats, 
vara en del i ett lag och ha vuxenkon-
takt under en period ger ungdomar möj-
lighet att se hur en arbetsplats fungerar. 
Det ökar elevens kunskap om arbetslivet  
och dess krav och möjligheter.

Praon ska också underlätta när eleven 
ska göra sitt studie- och yrkesval.

Från och med 1 juli 2018 har riksdagen 
beslutat att återinföra minst tio dagar 
obligatorisk praktisk arbetslivsoriente-
ring, prao.

I Nyköpings kommun har vi beslutat att 
elever i årskurs 8 och 9 ska ha prao fem 
dagar per år.

Vi behöver dig!
För att kunna ge våra ungdomar en bra 
och intressant prao så behöver vi din 
hjälp. Har ditt företag möjlighet att ta 
emot prao-elever från årskurs 8 och 9 
på Nyköpings högstadium?

Vår praoperiod är veckorna 45-50, 2019.

Skicka din intresseanmälan till oss,  
så hör vi av oss med mer information.  
Tack för din hjälp!

Catharina Ek 
catharina.ek@nykoping.se

Prao 2019



Nyköping ligger vid kusten en timme söder om 

Stockholm. Närheten till havet, lokal prägel och 

Europas storstäder inom räckhåll ger dig möjligheter 

att andas och växa.
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