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Riktlinje - Informationsöverföring legitimerad hälso- och 

sjukvårdspersonal samt omvårdnadspersonal 

 

Syfte 
För att få en säker och effektiv kommunikation gällande patienten vid kontakt med andra 

yrkesgrupper.  

 

 

SBAR 
Ska användas av alla professioner vid informationsöverföring inom hälso-och sjukvården.  

 

SKILS 
Ska användas vid bedömning av patientens ändrade hälsotillstånd inför kontakt med annan 

vårdgivare.  

 

Ansvar omvårdnadspersonal  
Vid förändringar i patientens hälsotillstånd eller behov av bedömning kontaktas legitimerad 

personal. Vid kontakt använder omvårdnadspersonal SBAR för strukturerad kommunikation 

(SBAR=Situation – Bakgrund – Aktuell tillstånd – Rekommendation).  

 

Ansvar legitimerad personal 
Alla sjuksköterskor, arbetsterapeuter och sjukgymnaster/fysioterapeuter inom den kommunala 

hälso- och sjukvården ansvarar för att bedöma och ta ställning till när  

• läkare ska kontaktas, efter SKILS genomförts 

• annan profession inom hälso- och sjukvården behöver kontaktas   

 

Legitimerad personal ansvarar för att ta ställning till vilka åtgärder som behöver vidtas utifrån 

prioritering av allvarlighetsgrad: akut/ej akut. 
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