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RIKTLINJE - STRUKTURERAD
INFORMATIONSOVERFORING MELLAN
HALSO- OCH SJUKVARDSPERSONAL

SYFTE

For att fa en effektiv och saker kommunikation rérande en patient vid kontakt med andra
yrkesgrupper/vardgivare ska verktyg som underlattar och strukturerar informationsoverforingen
anvandas. | Nykoping anvands SKILS och SBAR som instrument for informationséverforing.

SBAR

SBAR ér ett verktyg med en faststélld struktur for hur kommunikation och
informationséverforing ska ga till. Instrumentet minskar riskerna for att viktig information gloms
bort eller missuppfattas. SBAR star for Situation — Bakgrund — Aktuellt tillstand —
Rekommendation. SBAR ska anvandas av alla professioner vid informationséverféring inom
hélso-och sjukvarden i Nykopings kommun men aven externt till andra vardgivare. Mer
information om SBAR finns via lank under riktlinje for informationséverforing och samverkan.

SKILS

Nar halsotillstandet forandras hos en patient ska en strukturerad medicinsk bedémning
genomforas. Den medicinska beddmningen gors av sjukskoterska med hjélp av SKILS.
Informationsoverforingen till ev nasta vardgivare sker enligt SBAR. Mer information om SKILS
finns via lank under riktlinje for informationsdverféring och samverkan.

ANSVAR OMVARDNADSPERSONAL
Vid forandringar i patientens héalsotillstand eller vid behov av bedémning kontaktas legitimerad
personal. Vid kontakt anvander omvardnadspersonal SBAR for strukturerad kommunikation.

ANSVAR LEGITIMERAD PERSONAL
Alla sjukskaéterskor, arbetsterapeuter och sjukgymnaster/fysioterapeuter inom den kommunala
halso- och sjukvarden ansvarar for att bedéma och ta stallning till nar lakare ska kontaktas eller



om en annan profession inom halso- och sjukvarden behéver kontaktas. Sjukskoterska anvander
SKILS som verktyg i den medicinska bedémningen. All legitimerad personal anvander SBAR
vid rapport och/eller informationsoverforing.



