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Vi serverar goda, hdlsosamma och héllbara maltider. ‘2 -
LT = Iattuggat, (inom parentes) = SABO bestiller av kéket %

Veckans meny

Vecka 47

Mandag 18 Nov

Tisdag 19 Nov

Onsdag 20 Nov

Torsdag 21 Nov

Fredag 22 Nov

Lérdag 23 Nov

Soéndag 24 Nov

Grekisk fiskgratang med oliver & salladsost, med potatismos, paprika & majs.
Fruktkram (med graddmjolk) LT

Ost- och broccolisoppa med mjukt bréd och palagg LT

Isterband med dillstuvad potatis & persiljeslungade morotter. Korsbarskompott och
lyxgradde LT

Tacopaj med salsa och varm majs LT

Sotsur kycklinggryta med basmatiris. Aprikoskram (graddmijolk)
Flaskpannkaka med ortfrasta rotsaker och varma gronsaker (med lingonsylt)

Kottfarssas & spaghetti, gronsaker. Blabarssoppa med kardemummaskorpor LT
Gron artsoppa med pepparrotsgradde, mjukt brod och palagg LT

Panerad fisk med vitloks- och citronmajonas, ugnsrostade rotfrukter och haricotes
vertes. Toscaparon med vispad gradde LT

Pytt i panna med stekt agg (och rodbetor) LT

Ugnsstekt kycklinglarfilé med stekt kulpotatis, bearnaisesas, rotfrukter.
Citronfromage

Ostgratinerad Crepes med koéttfarsfylining och vitloksdressing LT

Skinkstek med graddsas, stekt potatis & citruskryddade rotfrukter. Kladdkaka med
vispad gradde

Spenatsoppa med grona orter, agghalva, mjukt bréd och palagg LT
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