Smaklig maltid onskar vi
pa Maltidsservice!

Vi serverar goda, hdlsosamma och héllbara mdaltider.

LT = lattuggat

Veckans meny

Vecka 42

Mandag 14 Okt
Lunch

Tisdag 15 Okt
Lunch

Onsdag 16 Okt
Lunch

Torsdag 17 Okt
Lunch

Fredag 18 Okt
Lunch

Lordag 19 Okt
Lunch

Sondag 20 Okt
Lunch

o.l maltidsservice_nykoping

KARLEK
TILL
MAGEN!

=

Dragonfisk med kokt potatis & ratatouillegréonsaker. Jordgubbskram (med
graddmjolk) LT

Gulaschgryta med potatismos, graddfilsklick & citrusbakade rotsaker. Blabarssoppa
med kardemummagradde LT

Potatisgratang med keso och spenat, rostade rotfrukter. Hallonkram med vispad
gradde LT

Offentliga Maltidens dag

Flaskkorv, senapssas, rotmos & gron gréonsaksblandning (med lingonsyilt).
Aprikossoppa med lyxgradde LT

Farsbiff med soltorkade tomater, graddsas, kokt potatis & drtslungade gronsaker.
Persikohalva & gradde LT

Ortbakad fisk med vitvinssas, potatis, broccoli & gul morot. Rabarberkaka med
vaniljsas LT
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