
 

 

 

Vecka 29 

Måndag 

Långbakad fläskkarré med kokt potatis och gräddsky 

Apelsinsoppa med vispad grädde 

 

Tisdag 
Biff Lindström med potatismos och kapriskryddad gräddsås 

Fruktcocktail 
 

Onsdag 
Fajitakryddad kycklingsås med ris 

Persikahalva med strössel 
 

Torsdag 

Potatis- och purjolökssoppa, mjukt bröd och pålägg 

Ostkaka med saftsås 

Fredag 
Örtbakad fisk med potatis och vitvinssås 

Citronfromage  
 

Lördag 
Stekt kycklingfilé med stekt kulpotatis, dragonsås och kokt broccoli 

Hembakt hallonkaka 
 

Söndag 
Örtagårdsstekt med potatisgratäng och brysselkål 

Blåbärspaj med vaniljsås 
 
 


