Fastighetsnara
bullerskyddsatgdrder
Nykopings resecentrum

Information till dig som dger en fastighet som ar
aktuell for bullerskyddsatgdarder.

L&s mer om hur vi
utvecklar Nyképing pa
nykoping.se/utvecklar

Nykoping



Det bullrar nar vi bygger ut
jarnvdgen och ny bussterminal/

resecentrum

Nykopings resecentrum ar en del av
Ostlanken och ligger utefter planerad
bibana genom Nykopings tatort. Omradet
stracker sig fran den befintliga jarnvagsbron
6ver Nykopingsan i 6ster och foljer darefter
befintligt sparomrade 6ver Brunnsgatan och
genom befintligt stations- och bangards-
omrade via den vastra anslutningen pa
bibanan. Strackan ar totalt 3 km. | nulaget

berédknar vi att byggtiden ar 3-5 ar.

Du som far denna broschyr dger en fastighet
som enligt detalj- och jarnvagsplanen ar
bullerberérd och som ar aktuell for buller-
skyddsatgarder. Vi vill informera dig om
alternativen for bullerskyddsatgarder som
kan utf6ras for att sakerstalla en god inomhus-
och utomhusmiljo nar jarnvagen och nya
bussterminalen ar fardigutbyggd.

NYKOPINGS RESECENTRUM BLIR ETT MODERNT RESECENTRUM MED OKAD KAPACITET FOR
FRAMTIDENS BUSS- OCH TAGTRAFIK. HAR BLIR DET ENKELT ATT BYTA MELLAN TAG, BUSS, GYKEL
OGCH BIL FOR ATT DU SKA KUNNA RESA TRYGGT OCH SMIDIGT.

Bullerskyddsatgdrder

Riksdagen har faststéllt riktvarden for buller
vid vasentlig ombyggnad av infrastruktur.
Om buller fran ombyggd jarnvag eller vag
Overstiger dessa varden i ett driftskede
ansvarar Trafikverket och/eller Nyképings
kommun for att vidta bullerskyddsatgarder.
Dessa riktvarden géller ocksa for projekt Ost-
lanken enligt regeringens tillatlighetsbeslut.

| férsta hand bygger vi jarnvagsnara buller-
skyddsskarmar. | de fall dessa atgarder inte
ar rimliga att bygga eller inte ger tillréckligt
med skydd utreds fastighetsnara atgarder
vid bullerberérda byggnader. Fastighets-
nara atgarder delas vanligtvis upp i tva
kategorier; atgarder fér inomhusmiljo samt
atgarder for utomhusmiljo.



Dessa bullerskyddsatgarder kostar ingenting
for dig som fastighetsagare. Du har sjalvklart
mojlighet att tacka nej till foreslagna atgarder.
De forslag som ar aktuella for just din
fastighet presenteras i medféljande under-
lag - Atgardsférslag bullerskyddsatgarder.
Bullerskyddsatgarderna kommer sedan att
utforas av Nykopings kommuns upphandlade
entreprendr.

Inledningsvis undersoker vi vilka fastigheter
som ar aktuella for bullerskyddsatgarder.
Erbjudande skickas sedan ut till berérda
fastighetsagare (det ar det du nu har i din
hand). Sedan ansdker Nykopings kommun
om bygglov och malsattningen ar att utféra
bullerskyddsatgarderna under 2023. Efter
godkand slutbesiktning hamtar vi in en
nojdhetsforklaring fran fastighetsagaren.

Bullervarden

Invéndiga atgarder (inomhusmiljs)
Bostader som berédknas fa éver 30 dBA
ekvivalent eller 45 dBA maximal ljudniva
inomhus i bostadsrum har utretts for
fasadatgarder.

Utvdndiga atgérder (utomhusmiljs)
Uteplatser som beréknas fa dver 55 dBA
ekvivalent eller 70 dBA maximal ljudniva
har utretts for skydd av uteplats.

INVENTERING ERBJUDANDE BYGGLOV ATGARDER SLUTBESIKTNING
™
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Besok trvdokument.trafikverket.se/ och sok pa TDOK 2016:0246 och TDOK 2014:1021.



Bullerskyddsatgdarder for

inomhusmiljo

Vi utfér nédvandiga bullerskyddsatgdrder for att skapa en god inomhus
miljé med godtagbar ljudnivé fér boende Idngs med jérnvdgen och den nya
bussterminalen. Vi utgar frén riktvarden for buller i regeringens tillatlihets-
beslut fér Ostlanken, Trafikverkets riktlinjer for buller fréin trafik samt

detaljplanen.

Om fasaden bedoms démpa buller tillrackligt
gor vi inga ytterligare atgarder. Om fasaden
behover atgardas ar fonsterbyten och atgar-

der pa friskluftsventiler vanliga.

Ljudnivan inomhus styrs av ljudniva utom-
hus, spektrum pa ljudet utomhus samt
fasadens totala ljudisolering. Den totala
ljudisoleringen ar summan av ljudisoleringen
for fasadkonstruktion, ddrrar, fdnster och
eventuella friskluftsventiler. Det betyder att
ljudets samtliga 6verféringsvagar samverkar
och adderar till ljudnivan inomhus. Om en
konstruktion, exempelvis fonstret, har en
betydligt samre ljudisolering an dvriga
byggnadsdelar sa kommer denna att be-
stémma ljudnivan inomhus.

Aktuella rum for buller-
skyddsatgdrder

De bostadsrum som kan vara aktuella for
bullerskyddsatgarder ar de rum som helt eller
delvis vetter mot jarnvagen. Bostadsrum
definieras som rum i bostaden dar en lag
bullerniva efterstravas. Har ingar rum fér sémn
och vila, rum fér daglig samvaro, till exempel
vardagsrum och matrum. Avskilt kok, hall
och tvattstuga raknas inte som bostadsrum,
inte heller férrad och kallare.

Termer som beskriver bullerskyddsatgdrder och byggnadsdelar

Fasad - Total skilieyta mellan inom- och utomhus.

Fasadatgard — Atgard pa fasad for att sdnka ljudnivén inomhus.

Vagg - Tat del av fasaden som inte dr fonster.

Vdaggatgard - Atgard pa vagg for att forbattra dess ljudreduktion, tex. tillaggsisolering.

Glasatgard - Atgard pa glas for att forbattra fonstrets ljudreduktion, tex glasbyte.

Friskluftsventil - Ventil placerad i fasad som slapper in friskluft.

Spaltventil - Friskluftsventil placerad i fénster

Vaggventil - Friskluftsventil placerad i vagg



Afgiirder for inomhusmiljo
- Byggnadsdelar

De vanligaste byggnadsdelarna som kan
vara aktuella for bullerskyddsatgarder ar
fonster, friskluftsventiler, vdggar och dorrar.

Fonster

Fonsters ljudreduktion ar ofta, men inte alltid,
den faktor som begrénsar en byggnads
totala ljudreduktion och i slutdndan avgor
vilken ljudniva som uppstar inomhus om
byggnaden exponeras for ljud utomhus.
Fonsteratgarder gors antingen genom att
byta fonster till nytt kopplat 1+2 fonster eller
byte av glas i befintligt fonster (fran 1-glas
till lamellglas).

N&r Nykopings kommun utfor fonsterbyte
som en bullerskyddsatgard monteras ett
kopplat 1+2 fénster. P4 ett sddant fonster ar
invandig och utvandig bage sammankopp
lade med ett koppelbeslag. Fonstret bestar
av en 2-glas isoleringsruta pa insidan och
1-glas enkelruta pa utsidan. De flesta fonster
med hog ljudreduktion har denna konstruk-
tion. Fonsterkonstruktionen tillater stora
glasavstand och varierande glastjocklekar.
Fonstret ar ett trafonster med utvandig alu-
miniumbekladnad om inte bygglovet kraver
annat.

Nar Nykopings kommun byter fonster ersétts
det med ett sa likt fénster som mojligt. Det

Ute

Ljudkalla - tag Inne

galler kulor, sprojs, las, persienner, dorrstopp,
barnskydd, trésklar och antal luft (indelning
av fonstret). Plan- och bygglagen (PBL) styr

dvriga krav pa sakerhet.

Friskluftsventilers ljudreduktion

For att slappa in friskluft i bostaden finns
ofta ventiler i fasaden. Tanken ar att un-
dertryck i bostaden ska suga in luft via de
haligheter som ventilerna utgor. Dessa kan
vara enkla kanaler som slapper in ljud utan
att ddmpa eller vara speciellt framtagna
foratt reducera ljud s& mycket som det ar
mojligt. Om bostaden har befintlig ventila-
tion far atgarden inte férsémra denna nar
bullerskyddsatgarder vidtas. | dessa fall
behdver oftast befintliga ventiler bytas mot
ljluddédmpade.

Vaggar

Hur dina véaggar ar uppbyggda paverkar din
ljudmiljé inomhus. Aven om det &r ovanligt
kan det bli aktuellt med fasadatgarder for
att na 6nskade ljudnivaer. Till exempel kan
en atgard vara att, pa insidan av yttervaggen
montera en ny skild regelstomme med ett
antal gipsskivor.

Dorrar
Aven dorrar slapper in ljud, vilket paverkas
av dorrens typ, tjocklek, storlek och tatning.

Faktorer som styr fonsters
ljudisolering

Ljudenergi tar sig igenom fonstret genom
féljande transmissionsvagar:

Genom springa mellan karm och vagg
Genom eter mellan karm och fénsterbdge
Genom glaset

Genom karmen

BILDEN OVAN VISAR KOPPLADE EéNSTER MED [+2 GLASNING. DEN V.ANSTRA DELEN
VISAR ETT ENKELGLAS OCH DEN HOGRA DELEN ETT TVAGLASISOLERFONSTER.



Ai‘g&rder for utomhusmiljo

Vi bullerskyddar uteplatser fér att skapa en god utomhusmiljé fér boende
ladngs med jarnvéigen och den nya bussterminalen. Vi utgér fran riktvarden

for buller i regeringens tillatlighetsbeslut for Ostldnken samt Trafikverkets

riktlinjer for buller fran trafik samt detaljplanen.

Om din fastighet ar aktuell fér atgérd vid
uteplats finns det i detta utskick ett férslag
pa bullerskyddsatgéarder. Finns det redan
en bullerskyddad uteplats som uppfyller
gallande krav gor Nyképings kommun inga
ytterligare atgarder. Om uteplatsen déaremot
inte uppfyller géllande krav anordnas en
bullerskyddad uteplats med skdrmar.

Med uteplats avses en privat eller gemensam
befintlig iordningsstalld yta som till exempel
altan, terrass eller liknande som ligger i direkt
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anslutning till bostaden. De lokala skarmarna
vid uteplats kraver bygglov som Nykopings
kommun ansoker om.

Efter att dina svar kommit in till oss pabdrjas
planeringen av arbetet med buller-
skyddsatgarder av din uteplats. Malsattning-
en ar att vi ska vara klara under 2023.

Har du fragor om bullerskyddsatgdrder foér din fastighet?

Vilkommen att kontakta oss:

Pasi Ronkkd | Byggprojektledare | pasi.ronkko@nykoping.se
Philip Radtke | Akustiker | philip.radtke@sweco.se

Las mer om Nykopings resecentrum och Ostlanken pa nykoping.se/resecentrum
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Nykopings kommun, 611 83 Nykoping. Besoksadress Stadshuset, Stora Torget
Vaxel: 0155 - 24 80 00, kommun@nykoping.se



