
ALLA VINNER NÄR  
DU ÅTERVINNER!

Vad händer med det du lämnar till återvinning? 
 
Matavfall återvinns som biogas och biogödsel.
Restavfall blir el och fjärrvärme. 
Plastförpackningar blir råvara till exempelvis bärkassar och sorteringskärl. 
Glas- och pappersförpackningar blir oftast glas- och pappersförpackningar igen. 
Metallförpackningar kan bli fälgar. 
Tidningar kan bli hushållspapper eller nytt tidningspapper.

Miljörum och återvinningsstationer

Vill du ha mer information?

• Matavfall och restavfall ska lämnas i separata avfallskärl där du bor. Om du bor i villa har 
du oftast egna kärl. Om du bor i lägenhet är det vanligt att ha miljörum eller liknande 
gemensamma avfallsutrymmen. 

• Om du inte kan lämna förpackningar eller tidningar där du bor ska de lämnas på en 
återvinningsstation. Där finns behållare för förpackningar av plast, papper, metall och 
glas, samt tidningar. Om du har stora förpackningar som inte ryms i behållarna på 
återvinningsstationen kan du lämna dem på en bemannad återvinningscentral.

• På återvinningsstationer och i miljörum får du bara lämna det som anges på behållarna. 
Det är inte tillåtet att lämna exempelvis möbler, elektronik, vitvaror, eller farligt avfall – det 
ska lämnas på en bemannad återvinningscentral.

• På avfallsportalen sopor.nu kan du hitta din närmaste 
återvinningsstation och se när den töms och städas. Här finns 
också sorteringsguider, filmer om återvinning, tips och råd 
om källsortering. 

• Om du vill veta när de bemannade återvinningscentralerna  
är öppna, se schemat på nykoping.se/hittaavc

• Om du har andra frågor om avfall och återvinning,  
kontakta Nyköpings kommun. 



SORTERA MERA!

För att återvinningen ska fungera behöver vi din hjälp. 

• Blanda inte olika avfall. 

• Matavfall ska läggas i kommunens matavfallspåsar 
som du kan hämta utan kostnad i de flesta 
matbutiker samt på Tekniska divisionen 
(Tillverkarvägen 2) och i stadshuset. Påsarna ska 
sedan läggas i de bruna avfallskärlen. 

• Förpackningar av plast, papper, glas och metall 
ska lämnas på en återvinningsstation eller i ett 
miljörum i ditt bostadsområde. Förpackningarna 
ska vara helt tömda, men de behöver inte vara 
rengjorda. 

• Restavfallet är det som blir kvar när du sorterat bort 
matavfall och förpackningar. Det kan exempelvis 
vara blöjor, tops, snus, dammsugarpåsar och 
kuvert. Restavfallet ska läggas i en påse som knyts 
ihop ordentligt och lämnas i kärlet för restavfall. 

TACK!

Dags- och veckotidningar, 
tidskrifter, kataloger, reklamblad, 
broschyrer, pocketböcker, skriv- 
och ritpapper.   
 
Kuvert läggs i restavfall. Inbundna  
böcker lämnas i behållaren för  
böcker på Björshults återvinnings-
central. Bärkassar och kartonger 
läggs i behållaren för pappers-
förpackningar. 

√

Flaskor och burkar av färgat eller 
av ofärgat glas. Ta av kapsyler, lock  
och korkar och sortera dem efter 
respektive material. Sortera färgade 
och ofärgade glasförpackningar i 
rätt behållare. 
 
Returflaskor lämnas mot pant 
i butik. Porslin, keramik och 
annat som inte är förpackningar 
lämnas på en bemannad 
återvinningscentral. Glödlampor 
och lysrör lämnas också dit. 

√

Frukt- och grönsaksrester, tepåsar, 
kaffesump, äggskal, köttben och 
liknande. Lite hushållspapper går 
också bra.  
 
Plast, snus, cigaretter, blommor 
och stearin är inte matavfall. 

√

Konservburkar, tomma sprayburkar, 
tuber, kapsyler och lock av metall.  
Böj in vassa lock på konservburken.   

Burkar med färg eller lim lämnas 
som farligt avfall på en bemannad 
återvinnings-central. Metallskrot, 
VVS- detaljer, stekpannor och annat 
som inte är förpackning lämnas 
också dit. Returburkar lämnas mot 
pant i butik. 

√

Pasta-, mjölk- och juicepaket, 
papperspåsar, skokartonger, 
toarullar. Platta till och vik ihop. 
 
Kuvert läggs i restavfall. Tidningar, 
reklamblad och liknande läggs i 
behållaren för tidningar. 

√

Flaskor, burkar, plastpåsar, 
refillpaket, plasttuber, chipspåsar 
och frigolit. Ta av korkar och lock. 
Lämna varje plastförpackning var  
för sig (inte hopsamlade i en påse).  
Då är de lättare att återvinna. 

Plastprodukter som inte är 
förpackningar, exempelvis möbler 
och leksaker, lämnas på en 
bemannad återvinningscentral. 
Returflaskor lämnas mot pant i 
butik.  

√

Blöjor, kuvert, disktrasor, snus, 
tandborstar och hår från hårborstar.   
 
Ingenting som går att återvinna 
ska läggas i vanliga soporna! 
Farligt avfall och elavfall får inte 
heller hamna i soppåsen, det 
ska du lämna på en bemannad 
återvinningscentral.

√


