
Qorshaha shaqsiga 
si wada jir loo qaban 
(SIP)
Quseysa adiga oo baahida u qabo in la isku 
waafajiyo xiriirka xafiiska ceyrta iyo isbitaalka.



Culeys iyo walal 
waxaa lagu badali 

SAAMEYN KU 
YEELAN

Wareer waxaa  
lagu badali 
AAMIN

Su’aalo isweydiin  
waxaa lagu badali

KA  
QEYBQAADASHO

Meelo badan la xiriirid  
waxaa lagu badali 

HAL QORSHO 
(SIP)



Qorshaha shaqsiga si wada  
jir loo qaban (SIP)   
Ku quseysa adiga oo ku nool Nyköping oo baahi
u qabo in lagaa caawiyo xafiisyada kala duwan 
aad xriirika la leedahay sida xafiiska ceyrta, 
iskuulka iyo isbitaalka. 

SIP (Samordnad individuell plan[Qorshaha shaqsiga si wada 
jir loo qaban]) ujeedkiisa waa in adiga iyo qoyskaada eysan 
wakhti iyo awood badan eysan idinka galin sida aad isku 
waafajin laheed kaalmooyinka kala duwan ey bixiyan  
degmada iyo caafimaadka gobalka.  

Xafiiska ceyrta, iskuulka iyo isbitaalka baa mas’uulka in  
waxyaabaha aad baahida u qabtid heshid. Sidaas daraadeed 
baa loo suubiyay SIP, oo fududeyn in la muujiyo dadka aa 
xiriirka la leedahay iyo meesha aad kala xiriireysid.

Sidan baa la suubin:  

1. Adiga, ama meela aad xiriirka la leedahay sida isbi-
taalka, iskuulka ama qof qoyskaada kamid ah baa 
dalban in la suubiyo SIP   

2. Kulankas oo wada shaqeynta looga hadali baa adiga 
baahidaada sheegan.  

3. Waxa la isla go’aamiyo inta kulanka socdo waxaa lagu 
qori warqada qorshaha oo la dhaho SIP iyo sidas baa 
lagu bilaabi howsha la qaban.



Miyaa dooneysa warbixin SIP? 

La soo xiriir isbitaalka, xafiiska ceyrta 
ama iskuulka oo degmada Nyköping.

1177 Vårdguiden
1177

Nyköpings kommun
0155-24 80 00
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