
 

 

 

Vecka 21 

Måndag 

Kroppkakor med skirat smör, morotsmix och lingonsylt 

Blåbärskräm med gräddmjölk 

 

Tisdag 
Stekt kycklingfilé med mustig ratatouille, stekt kulpotatis och broccoli 

Flädersoppa med grädde 
 

Onsdag 
Kålpudding med kokt potatis, gräddsås och ärtor 

Äppelkräm med gräddmjölk 
 

Torsdag 

Stekt falukorv med stuvade makaroner, tricolormix  

Fruktsallad med grädde 

Fredag 
Stekt strömming med smält dillsmör, potatismos och gröna ärtor 

Toscapäron med grädde 
 

Lördag 
Kycklinggryta med mango chutney, potatis, ärtor, majs och paprika 

Hallonmousse 
 

Söndag 
Örtagårdsstek med gräddsås, potatisgratäng och brysselkål 

Kärleksmums 


